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INTRODUCCION

Pese a su importancia del tema, son muy pocos los estudios de la violencia en las relaciones
de pareja, sobre todo en el nivel medio superior. Las investigaciones indican que la violencia

en las relaciones de pareja 0 noviazgo es vista por los jovenes como normal.

La adolescencia es una etapa donde comienzan a relacionarse, siendo dificil reconocer la
violencia en una relacion pueden confundir una relacion toxica con muestras de carifio, 0
creer que por amor todo se perdona. Es en esta etapa donde tenemos que prestar mas atencion
para poder prevenir enfermedades de transmision sexual, baja autoestima, desercion escolar,

agresiones fisicas, embarazos no deseados, aborto, suicidio y por supuesto el feminicidio.

La presente investigacion es un estudio realizado en la Preparatoria No. 3 Profr. Luis Rios
Alvarado de Cuautla, Morelos sobre la violencia en las relaciones de pareja, con el fin de
implementar un plan integral de gestion de riesgo, en virtud del cual en esta investigacion se
lleva a cabo la primera parte que es la identificacion de los casos de violencia en las parejas.
Participaron 699 alumnos de ambos sexos, con una edad ente 15 y 19 afios. Se aplicd en
ambos turnos (matutino y vespertino). Debido a la contingencia por el COVID-19 se
aplicaron los cuestionarios de dos formas, el turno matutino de manera online por medio de
un enlace que se les envio, y el turno vespertino fue de manera presencial. En el caso de los
participantes que lo aplicaron de manera virtual pudimos darnos cuenta que fueron mas
sinceros. Se les dejo un espacio de algin comentario que quisieran hacer respecto a la
investigacion, algunos manifestaron haber tenido una relacion violenta, que tienen un
conocido que la vive, o que creen gue es normal el maltrato en una relacion, asi como algunas

experiencias compartidas que se anexan.

En el turno vespertino solo 2 jovenes del sexo femenino se acercaron a pedir informes acerca

de la unidad de victimas de la UAEM para solicitar ayuda, en un caso la joven manifiesta



tener su ex pareja dentro del mismo salon, recibiendo acoso y amenazas. Se le brindé la
atencion con las orientadoras educativas y se facilito el contacto de la unidad.

En el primer capitulo se realiza un analisis sobre los conceptos principales, partiendo con la
identificacion de la violencia y los tipos, finalizando el capitulo con una explicacion tedrica

con base a estudios que se han realizado sobre la violencia en las relaciones de noviazgo.

En el segundo capitulo se muestran los antecedentes historicos que tenemos sobre la violencia
en las relaciones de pareja, las instituciones, centros de apoyo, asociaciones civiles, que
existieron o existen sobre el apoyo para la prevencion o intervencion de la violencia hacia la

mujer.

En el dltimo capitulo se presenta el andlisis estadistico de la investigacion, los casos de
violencia que se identificaron. Desarrollando una estrategia para prevenir y darle seguimiento

a estos.



CAPITULO 1. MARCO CONCEPTUAL, TEORICO Y JURIDICO DE LA
SEGURIDAD CIUDADANA FRENTE A LA VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO

Y EN LAS RELACIONES DE PAREJA
1.1. MARCO CONCEPTUAL

1.1.1. La Seguridad Humana

Cuando el ser humanos tiene la sensacién de estabilidad, dependencia, proteccion, ausencia
de miedo, una estructura de orden, de ley y de limites, es decir cuando nos sentimos seguros,*
podremos desarrollar otras necesidades como las del amor; de acuerdo con el psicélogo
Abraham Maslow (1908-1970)?, a través de la teoria de la motivacion humana, la seguridad

para el ser humano ocupa un lugar primordial en las distintas jerarquias de sus necesidades.

Efectivamente seguridad, del -del latin securitas, -atis- seglin la Real Academia Espafiola?,
significa quién tiene calidad de seguro, libre y exento de riesgos, es cierto, indubitable, firme

0 bien sujeto, que no falla o que ofrezca confianza.

De acuerdo a Antony Giddens:3, la confianza o certeza de que tenemos todo cubierto para
nuestro sano desarrollo-el ser- es la sensacion que nos permitira crecer, este concepto es
llamado Seguridad Ontoldgica; cuando no contamos con esta seguridad ontoldgica que
Ilamariamos minimo vital, sobreviene el caos, en dos ambitos: el plano individual y el plano

colectivo, segn especifica Posadas et.al,* de la siguiente manera:

! Maslow, H. Abraham, Motivacidn y Personalidad, Ediciones Diaz de Santos, Madrid, Espafia, 1991, pp.2566 2
Idem. p.29

2 En adelante (RAE)

3 Giddens conceptualiza a la seguridad ontoldgica como aquella sensacion de tener cubiertas todas las necesidades
para su desarrollo fisico. Véase: Giddens, A. (1995). Modernidad e Identidad del Yo: el yo y la sociedad en la
época contemporanea. Barcelona, Espafia: Ediciones Peninsula.

4 Posadas Juarez, José Alberto, Cruz Torres Margarita, et.al., Convergencias conceptuales entre seguridad
humana y criminologia: apuntes desde un caso de estudio en contextos de pobreza y criminalidad en el poblado

de Santa Maria Magdalena, Querétaro, México, Archivos deCriminologia, Seguridad Privada y Criminalistica,
ISSN: 2007-2023, Afio 6, vol. XII enero-julio 2019, p.91.

3



1) el plano individual: implica las amenazas al desarrollo en aspectos biolégicos como
nutricion, descanso, ocio, etcétera; y aspectos emotivos tales como aspiraciones, objetivos en

la vida, realizacion, pertenencia, reconocimiento, afecto, entre otros; y

2) el plano colectivo: que abarca las amenazas al desarrollo del entorno de un grupo social
determinado, como el empleo, los servicios basicos, la educacion, la alimentacion, la

infraestructura, entre otros.

A partir del afio 2000, la Organizacién de las Naciones Unidas asumid el concepto de

Seguridad Humana de la siguiente manera:

[...] proteccidn del ndcleo vital de todas las vidas humanas de forma que se mejoren
las libertades humanas y la realizacion de las personas. La Seguridad humana
significa proteger las libertades fundamentales, aquellas libertades que son la esencia
de la vida. Significa proteger a las personas de situaciones y amenazas criticas
(graves) y mas presentes (extendidas). Significa utilizar procesos que se basen en las
fortalezas y aspiraciones de las personas. Significa crear sistemas politicos, sociales,
medioambientales, econémicos, militares y culturales que, de forma conjunta, aporten

a las personas los fundamentos para la supervivencia, el sustento y la dignidad®.

Del seguimiento de los conceptos que anteceden, podemos afirmar que la seguridad humana
se centra en las personas y tiene como objetivo protegerlas, bajo un enfoque institucional. La

ONUS, establece la seguridad humana bajo un esquema complementario e integrador del

5 Ver ONU, Informe del milenio del Secretario General de las Naciones Unidas, “Nosotros los Pueblos. La Funcion de
las Naciones unidas en el Siglo XXI”, mayo 2000.

5 ONU, Analisis de la situacion de la Seguridad Humana en Bogota-Cundinamarca Actualizacion 2009,p.3

4



Desarrollo Humano y de los Derechos Humanos, concentrados en siete dimensiones

interrelacionadas, las cuéles si se encuentran satisfechas garantizan calidad de vida y

bienestar, siendo estas dimensiones las siguientes:

- Seguridad Econdmica: se refiere a contar con un ingreso estable, resultado de un
trabajo productivo y remunerado o de un sistema de seguridad financiado con fondos
publicos;

- Seguridad Alimentaria: requiere un acceso permanente tanto fisico como econdémico
a los alimentos basicos;

- Seguridad de la Salud: significa tener acceso a servicios eficientes de salud;

- Seguridad Ambiental: se centra en la necesidad de disponer de un ambiente fisico
saludable;

- Seguridad Personal: hace referencia a la seguridad respecto de la violencia fisica en
todas sus manifestaciones;

- Seguridad de la Comunidad o comunitaria: busca el respeto a las diferencias sociales,
culturales y a la diversidad;

- Seguridad Politica: defiende el respeto de los derechos civiles y politicos. ’

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), establece que la seguridad
humana contribuye a la proteccion efectiva de los derechos humanos, el derecho a la vida 'y

a la integridad personal en todos sus aspectos; por lo que a lo que conocemos en nuestro pais

Idem



como Seguridad Ciudadana podriamos concederle la capacidad de un concepto programatico,
es decir que en cuanto se vayan complementando los elementos que conformen las siete
dimensiones de la seguridad que propone la ONU, en nuestro pais se podra denominar

Seguridad Humana teniendo como soporte las obligaciones mutuas entre el Estado y las

personas, es decir, estamos en el escenario de un Estado responsable y de una ciudadania

activa.

En este sentido la correlacién del concepto de Estado-UAEM, como corresponsables de

garantizar el derecho a la integridad fisica, psiquica y moral®, implicaria ofrecer informacion

sobre la violencia asi como los diferentes mecanismos para evitarla y prevenirla,
involucrando a la sociedad, estudiantil, académica, asi como a los padres de familia en los
diferentes aspectos que conforman la seguridad del estudiante, una de ellas es la que se

desarrolla en el noviazgo y las relaciones de pareja.

1.1.2. El noviazgo y las relaciones de pareja

Desde el punto de vista psicolégico humanista, Maslow ° sostiene:  ““/...] una vez
satisfechas las necesidades fisioldgicas asi como las de seguridad surgiran las necesidades
de amor, afecto y sentimiento de pertenencia.” Cuando surgen las necesidades de amor se

supone un continuo dar y recibir; sin embargo cuando no se encuentran satisfechas las

8 Articulo 5°, inciso 1, de la Convencion Interamericana de Derechos Humano, asi como Art. 21 Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.-La seguridad publica es una funcion del Estado a cargo de la
Federacion, las entidades federativas y los Municipios, cuyos fines son salvaguardar la La seguridad pablica es
10 Maslow, H. Abraham, Motivacion y Personalidad,Ediciones Diaz de Santos, Madrid, Espafia, 1991,
pp.2930. *1dem, p.29



necesidades fisiologicas y las de seguridad, la persona se sentira insegura e insatisfecha con

sus relaciones.!

En efecto, el ser humano es sociable por naturaleza, afirmaba el filosofo Aristoteles, de esta
caracteristica del ser humano se dan las relaciones de pareja, estas son de las experiencias
mas gratificantes que siente el ser humano, precisamente porque surge un sentimiento al que

se le llama amor.

El amor coexiste en la relacion de pareja, esta es una dinamica que se da por diferentes

parametros, dependiendo del contexto y la sociedad en donde se desarrolle®, al respecto a

una funcion del Estado a cargo de la Federacion, las entidades federativas y los Municipios, cuyos fines son
salvaguardar la vida, las libertades, la integridad y el patrimonio de las personas, asi como contribuir a la
generacion y preservacion del orden ptblico y la paz social, de conformidad con lo previsto en esta Constitucion
y las leyes en la materia. La seguridad publica comprende la prevencion, investigacion y persecucion de los
delitos, asi como la sancion de las infracciones administrativas, en los términos de la ley, en las respectivas
competencias que esta Constitucion sefiala. La actuacion de las instituciones de seguridad publica se regira por
los principios de legalidad, objetividad, eficiencia, profesionalismo, honradez y respeto a los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion.

Montoya, Cruz & Leottau,'°definen las relaciones de pareja como una relacion social que se
ha acordado de manera explicita entre dos personas y que estd destinada a compartir

momentos recreativos, asi como diferentes actividades sociales, caracterizada por la

9 Maurera Cid, Fernando, Los cuatro componentes de la relacion de pareja, Revista Electronica de Psicologia Iztacala,
vol. 14, No. 1, Marzo, de 2011, p. 323.

10 Montoya, Cruz, Leottau, Porque te quiero..." Una mirada a la violencia basada en género en las relaciones de

noviazgo en la ciudad de Cartagena de Indias, Revista electronica Ratio Juris, vol. 8, No. 16, 2013, p. 181-199

14 Sanchez, L., Gutiérrez, M., Herrera, N., Ballesteros, M., lzzedin, R. y Gémez, A. Representaciones sociales

del noviazgo, en adolescentes escolarizados de estratos bajo, medio y alto en Bogota. Revista de Salud Publica,

13 (1), 79-88. 2011.



expresion de conductas y sentimientos amorosos a través de la palabra y los contactos

corporales.

En el inter de la relacion de pareja, surge el noviazgo, la experiencia romantica, de
vinculacion, compromiso y apoyo en pareja, en el marco de un contexto social y cultural,
donde se dan a conocer los sentidos que los seres humanos otorgan en sus relaciones
amorosas y el conocimiento que es compartido sobre el mismo en determinados contextos
sociales, * por lo general esta etapa es la base para formar una familia, es donde se da el

cortejo y el romance. 14

En la primera etapa en el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce después
de la nifiez y antes de la edad adulta entre los 10 y 19 afios, denominado por la Organizacién
Mundial de Salud como adolescencia?, es cuando se da la relacion de noviazgo que lleva
implicita la comunicacion, la felicidad y una especie de fecundidad psicoldgica caracterizada
por euforia, entusiasmo hacia la vida y el deseo de juntos madurar; como una forma de vivir

el amor?®?,

En la actualidad se ha perdido el concepto del noviazgo, la mayoria de las relaciones son
abiertas, es decir no existe un compromiso o una formalidad. Las cuales se puede empezar
como una relacién de pareja y conforme va pasando el tiempo puede llegar a convertirse en

una relacién de noviazgo.

1.1.3 El amor romantico

11 Rage, E. La pareja. Eleccién, problemética y desarrollo. México: UIA/Plaza y Valdés Editores.1999.
12 Organizacién Mundial de Salud, https://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/adolescence/dev/es/

13 Aguirre, A. Psicologia de la adolescencia. Barcelona: Editorial Boixareu Universitaria. 1994

8



El concepto de amor roméantico, comprende una serie de pensamientos y emociones en torno
a la pareja, satisface una necesidad de empatia, cercania y solidaridad hacia el otro, de tal

manera que se aceptan comportamientos que posteriormente pueden derivaren violencia4,

El amor es un sentimiento que forma parte de una emocién, comenzando en la infancia, la
relacién que se va dando con las figuras paternas, con la familia, con los amigos, es un
sentimiento de afecto que se entrega a alguien o algo. EI amor roméantico destaca como uno

de los elementos fundamentales en las relaciones de noviazgo.

Es ese sentimiento tan anhelado para todos, un sentimiento que alimenta de amores eternos
con historias con final feliz. Es el deseo de amar y ser amado. El amor roméantico ha sido

precursor de la violencia, que asigna roles a cada uno: con los hombres el no mostrar sus

sentimientos, mientras que en las mujeres: ser recatadas, '° “la persona que ama con
idealizacion romantica se hace esclava de su amor, y la persona amada por ella recibe una

adoracion ciega”.!®

Algunos elementos que aparecen sobre el mito del amor roméntico y lo cual genera la
aceptacion, normalizacion y justificacién ante comportamientos abusivos, son las ideas de
que “el amor lo puede todo” y que es normal “suftrir por amor”. El hecho de amar es suficiente

para solucionar cualquier problema.®

Por “amor” las mujeres nos dejamos maltratar, explotar, humillar, pero a pesar de todo
presumimos nuestra intensa capacidad de amar. Nos sacrificamos, perdemos nuestra libertad,

nuestros suefios, nuestras metas, nuestra dignidad, pero sobre todo nuestro valor.’La idea

14 Nina, R. El concepto del amor en adolescentes dominicanos. Caribbean Studies, 37(2), 155-166. 2009 *° Erika
Sosa Pefia, "Amor romantico, precursor de la violencia en noviazgo", El Heraldo de Chiapas. 20 de febrero de
2019

15 Altable, CH. Penélope o las trampas del amor. Valencia: Nau Llibres. 2008

16 Pefia, E., Ramos, E., Luzdn, J. & Recio, P. Sexismo y Violencia de Género en la juventud andaluza e Impacto
de su exposicién en menores. Espafia. 2011

17 Estébanez lanire, "mi novio me controla lo normal" (blog), noviembre 2019.
http://minoviomecontrola.blogspot.com/ % IBIDEM



del Unico amor, del verdadero, del que sélo hay uno en la vida, del que nunca se olvida, no

es tan bonita como nos la pintan.

La investigacion “Detecta Andalucia”,?! clasifica 19 mitos, falacias y erroneas creencias
acerca del amor romantico que pondrian en 4 grupos (ver tabla 1), esta investigacion supone
un importante factor de riesgo para establecer relaciones de desequilibrio de poder en las

parejas y por tanto de la violencia de género.

TABLA 1. MITOS DEL AMOR ROMANTICO

Grupo 1. “’El amor todo lo puede”’ Grupo 3. “’El amor es lo mas importante y
1. Falacia de cambio por amor requiere entrega total’’

2. Mito de la omnipotencia del 12.  Falacia del emparejamiento y

amor conversion del amor de pareja en el centro

y la referencia de la existencia
3. Normalizacion del conflicto

13.Atribucion de la capacidad de dar
4.Creencia en que los polos la felicidad opuestos se atraen y entienden

mejor 14.  Falacia de la entrega total

5. Mito de la compatibilidad 15.  Creencia de entender el amor del amor y el
maltrato  como despersonalizacion

6.Creencia en que el amor “verdad 16.Creencia en que si se ama debe perdona/aguanta
todo renunciarse a la intimidad

Grupo 2. “El  amor verdadero
Grupo 4. “"El amor es posesion y
predestinado’’
exclusividad™’
7. Mito de la “media naranja” 17.  Mito del matrimonio
8. Mito de la complementariedad 18.  Mito de los celos
9. Razonamiento emocional 19.  Mito sexista de la fidelidad y de la

10



exclusividad

10. Creencia en que solo hay un amor “verdadero” en la vida

11. Mito de la perdurabilidad, pasién eterna o equivalencia

Fuente: Pefia, E., Ramos, E., Luzdn, et.al., Sexismo y Violencia de Género en la juventud andaluza e Impacto de
su exposicion en menores, Espafia, 2011.

El amor roméntico de nuestra cultura nos lleva a la falsa idealizacion del amor, es decir, se
tiene la idea de que se debe aceptar, normalizar, justificar, o tolerar los comportamientos

violentos de la pareja.
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La tabla nos muestra los factores de riesgo que se tiene en una relacion de violencia, la idea
occidental del “amor romantico” ha servido a los distintos poderes para perpetuar un sistema
social patriarcal que promueve la desigualdad entre hombres y mujeres. Unas formas de amar

que se aprenden desde los ncleos familiares, grupos de pares y productos culturales.??

La mayoria de personas que mantienen una relacion de noviazgo, muestran una idealizacion
del amor y una entrega total a la relacion un compromiso?, en el caso de las mujeres, el
autor apunta que empiezan a depender de su pareja, satisfaciéndolo completamente incluso
por encima de sus necesidades e intereses, tienen un falsoconcepto del amor creyendo que se
debe dar una entrega total, renunciando a muchos deseos con el fin de conservar ese vinculo
con la relacion, todo lo contrario sucede con los hombres, la mayoria son egoistas y muestran

menor entrega personal.?®

1.1.4. Tipos de relaciones de pareja

En la actualidad las relaciones de pareja ya no son formales se ha ido perdiendo el concepto
del amor, de acuerdo a Edith Sanchez?*, existen diferentes tipos de relaciones de pareja
dependiendo la preferencia de cada una de las personas, este tipo de relaciones denominadas

posmodernas a su vez se clasifican como sigue:

22 pascual Fernandez, Alicia, Sobre el mito del amor romantico. Amores cinematogréaficos y educacion. Dedica.
Revista De Educagéo E Humanidades, Vol. 1, No. 10, Pp 63-78. 2
BBC NEWS, Abajo el amor romantico, noviembre 2019.
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24 Sanchez, Edith, 5 tipos de relaciones de pareja postmodernas, diciembre 2019,

1. Hibridos: es uno de los tipos de relaciones de pareja mas comun, uno de los miembros
se siente estable con la monogamia, es decir, con una sola persona se encuentra
cémodo, mientras que el otro quiere tener varias relaciones a la vez, se llega a un
acuerdo y aceptan las necesidades de ambos. En este tipo de relaciones es mas comdn
que la mujer sea la que se encuentra mas estable con una persona y, se termina

enamorando.8

2. Swinger: Es uno de los tipos de relaciones de pareja, es mas comun en la edad adulta,
se refieren a aquellas parejas que permiten que el otro miembro tenga encuentros
sexuales con otra persona. Ambas personas estan de acuerdo y puede que uno o ambos
entren en el juego, aqui entra el voyerismo, exhibicionismo, besos y caricias,
estimulacion manual y el sexo oral,® no existen limite, dependera de cada pareja.

3. Relaciones multiples: Es uno de los tipos de relaciones de pareja, en la etapa de la
adolescencia, y comenzando la edad adulta es mas comun que se lleven a cabo las

relaciones multiples®, son aquellas en las que una persona mantiene varias relaciones

al mismo tiempo, sale con varias, pero no se tiene ningn compromiso con alguna.
Depende de la persona si quiere llevar a algo més serio con alguna o simplemente

seguir asi, sin formalidad.

18 Romero Laura, Hombres y mujeres no se enamoran igual, Gaceta UNAM, 7 de marzo 2019,.

19 Kinky, ¢Sabes que son los soft swingers?, Let’s Kinky, 22 de octubre 2018, consultado en noviembre
2019.%°Ramos Sanz Alba, Relaciones abiertas y multiples, el confidencial, 21 de febrero de 2015, consultado en
enero 2020
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4. Poliamor: Es uno de los tipos de relaciones de pareja, es el mas usado en las relaciones

postmodernas, se mantienen relaciones afectivas y sexuales con varias personas y con

todas tiene un sentimiento. Lo llevan a cabo aquellas personas que consideran que no
se puede amar a una sola persona.

5. Relaciones flexisexuales: Es uno de los tipos de relaciones de pareja, va mas alla del
género, aqui las personas se involucran a mantener relaciones sexuales con otros, sin

importar el género, es decir, se busca tener relaciones abiertas y nada serias.

1.1.5. La Violencia

El concepto de violencia en el contexto socio cultural se presenta como un fenémeno difuso,
cuya definicion no es exacta, toda vez que para lo que en algunas culturas se considera
violencia para otras no lo es, existen comportamientos aceptables y en ocasiones estos
mismos comportamientos no son aceptados en otras culturas, sin embargo, la violencia es

considerada como un problema de salud ptblica?.

La violencia también conocida como agresividad, es abordada desde una perspectiva
multidisciplinar, ya que es aceptado que cualquier conducta violenta es el resultado de
diversos factores bioldgicos, psicoldgicos y socioculturales.?! Las nuevas investigaciones
neuroldgicas, afirman que es un comportamiento inevitable en el ser humano, que puede ser

controlado, pero existen afectaciones por el deterioro estructural en la region izquierda del

cerebro, “hay algo en el 16bulo frontal de las personas que muestran un comportamiento

20 OMS, Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud, 2002,p.5.
2L Castro Perea, Olga, Descubiertas las bases neuroldgicas de la agrasion humana, Tendencias 21,
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violento”, lo afirma el neurocientifico Damasio??, Raine,?®. (Véase Imagen No. 1)

Imagen No. 1.-Partes del cerebro involucradas en la violencia.

Frahonred

P " ' ' / b
e T 4 4
- J/ > g

Fuente: Revista Tendencias 21, Tendencias Sociales, Autor: Lydia Kybiuk, Partes del cerebro implicadas en
la violencia, noviembre 2007.

22 Damasio, A. , Hay algo en el cerebro humano que nos predispone a la violencia. Publicacién en el Periodico
ABC del 23 de octubre de 2005.

% Raine,A: Interaction between birth complications and early maternal rejection in predisposing individuals to
adult violence. Am J Psychiatry 1997; 154: 1265-1271
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24RAE, 2019.

Efectivamente el estudio de la agresividad ha sido objeto de estudio y valorado en la medida

en que afecta el medio social en que nos desenvolvemos. La conceptualizacién de la RAE,

establece que la palabra violencia, proviene del latin violentia,>*calidad de violento. Accién
y efecto de violentar o violentarse; accion violenta contra el natural modo de proceder; accion
de violentar a una persona. La Organizacion Mundial de la Salud, agrega al concepto de
violencia las amenazas, ademas las posibles causas de la agresion en el siguiente sentido: “’el
uso deliberado de la fuerza fisica o el poder ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra
uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades

de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones”.

Desde el punto de vista socioldgico, Vidal Fernandez®, define la violencia como “la
violacion a la integridad de la persona”; esta connotacion se sostiene juridicamente en las
conductas que llevan a la comision de un delito y la cual es definida por el Diccionario
Juridico como: “La fuerza fisica que aplica un persona sobre otra y que constituye el medio
de comision propio de algunos delitos”?%; incluso en el acto juridico, se entiende como la
fuerza intrinseca ejercida sobre un sujeto para imponerle realizar un acto, y a la que no se

puede resistir.

La Asamblea General de las Naciones Unidas en la resolucion 48/104, de 20 de diciembre
de 1993, proclama la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia Contra la Mujer y

define la violencia contra la mujer como:

% QOrganizacion Mundial de la Salud. Informe mundial de la violencia y la salud; Resumen. Ginebra. 2002. ¥
Vidal Ferndndez, Fernando, Los nuevos eceleradores de la violencia remodernizada, en Nuevos escenarios de
violencia, Ana Garcia-Mina Freire, 2008, pp. 17-47.

% RAE, Diccionario del espafiol juridico, 2019.
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Articulo 1°.-Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que

tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicolégico

para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién

arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida pablica como en la vida.

Si bien es cierto, la Declaracion extiende la proteccion mas amplia hacia la mujer, la
extension semantica de las resoluciones de la Asamblea General de las Naciones Unidas
debe ser entendida para ambos sexos, puesto que la violencia es ejercida tanto por hombres

COMO por mujeres.

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como: “El uso intencional de la
fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,

dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones”?’.

Asi mismo clasifica la violencia en tres categorias generales segun las caracteristicas de los

que cometen el acto de violencia:

l1.La violencia auto infringida (comportamiento suicida y autolesiones)
2. La violencia interpersonal (violencia familiar, que incluye menores, pareja y ancianos; asi

como violencia entre personas sin parentesco),
3. La violencia colectiva (social, politica y econdmica).

La naturaleza de los actos de violencia puede ser: fisica, sexual, psiquica, lo anterior incluye

privaciones y descuidos.

27 Organizacion Mundial de la Salud. Informe mundial de la violencia y la salud; Resumen. Ginebra. 2002.
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Para un mejor entendimiento de la violencia se han conceptualizado diferentes tipos de la
misma, con las caracteristicas que aplica segun el caso concreto, o el ambito en que se ejerza.
En nuestro pais la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

(LGAMVLYV, en adelante) en el articulo 6° menciona que existen diferentes tipos de

violencia, contra la mujer?®: la violencia fisica, la violencia sexual, la violencia psicoldgica,
la violencia econémica, la violencia patrimonial;, ademas de la violencia en el ambito
familiar, la violencia en el ambito laboral y docente, la violencia en lacomunidad, la violencia

institucional, la violencia feminicida y la violencia de género contra la mujer.

Por lo tanto la violencia en el noviazgo como parte de una relacién se expresa de diferentes

formar veamos el concepto para poder explicar el fenémeno en estudio.

1.1.6. Violencia de Género

La palabra género se utiliza para entender las diferencias y la relacion entre hombre y
mujer.2°El género se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos,
actividades y atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres y las
mujeres.*? Se asigna como género a aquellas ideas, creencias y atribuciones sociales, que se
establecen en cada cultura y momento de la historia. Se toma en cuenta la diferencia entre

hombre y mujer, ya sea fisicas, intelectuales y/o culturales, a través de ellos la sociedad

28 Como ya se ha explicado, los tipos de violencia referida en el articulo 6° de la LGAMVLYV, deberia aplicarse
no solo a la mujer, sino a todos los géneros.

29 Este término fue utilizado por primera vez por Robert Stoller en 1968, cuando al realizar un estudio de casos
de nifias y nifios cuyo sexo no estaba bien definido, se dio cuenta que al nacer eran criados como nifios siendo
biol6gicamente nifias se comportaban como hombres y al revés. Por lo que concluy6 que la interaccidn social de
los adultos con los infantes influye de manera decisiva en la construccion de la identidad sexual de los nifios y
nifias, al menos en su comportamiento. INMUJERES. Caminando hacia la igualdad. Manual de talleres 2017
420MS, Topics.
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determina los roles y actividades que le corresponden a los hombres y a las mujeres. Estas

actitudes pueden ser modificadas pues se aprenden.

Se conoce como violencia de género al maltrato que ejerce un sexo hacia el otro, que puede
ser de hombre hacia la mujer o viceversa.® Se refiere a aquella violencia fisica, verbal,
sexual, psicoldgica o econémica dirigida contra una persona debido al género que ella tiene,

asi como las expectativas sobre el rol o ella debe cumplir en una sociedad o cultura.®

Algunas de las manifestaciones de la violencia de género son: violencias sexuales, acoso,
hostigamiento y abuso sexual, acoso laboral, violencia docente, violencia psicoldgica,
violencia fisica, discriminacion por motivos de sexo, identidad de género, orientacion sexual
y expresion de género, etc.%

Entonces si establecimos que violencia es todo acto intencionado que tiene como objetivo
causar dano, la violencia de género en el noviazgo es: “todo acto intencionado para causar
dafio a la pareja por causas de los comportamientos, actividades y atributos que cada
sociedad considera apropiados para los hombres y las mujeres”; esta violencia se materializa
en la misma manera que funcionan los roles sociales a partir de las diferencias sexuales, es

decir el rol de hombre: el macho y el rol de mujer: sumisa en la sociedad mexicana.

1.1.7. Violencia en el noviazgo

Uno de los problemas mas serios que enfrenta nuestra sociedad es sin duda la violencia en

las relaciones de noviazgo o noviazgos violentos o dating violence. Estos son aquellos cuya

30 OMS, Violencia contra la mujer.
31 ONU, Mujeres, “Elementos escenciales de planificacion para la eliminacion contra la violencia de mujeres y nifas”,
junio 2013.

32 UAEM, Protocolo de Actuacion para la Prevencion y Atencion Temprana de casos de Violencia en la
UAEM, p.36.
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caracteristica principal es toda accion u omision que dafia a nivel fisico, psicoldgico o sexual
a la pareja, con el fin de dominar y mantener el control sobre la otra persona causandole

secuelas.®?

Investigaciones realizadas desde 1985,% demuestran que la violencia durante el noviazgo,

prevalece en la vida familiar o puede ser un precursor, ademas que la violencia fisica si es

permitida en este periodo de la relacion puede aumentar un 51% en 18 meses de vida de la

pareja.®® Estas conductas si se detectan durante el noviazgo pueden disminuir de manera

significativa,*toda vez que de no intervenir en esta etapa, se generan graves secuelas en el
aspecto fisico, psicoldgico y sexual principalmente, asi como en ocasiones consecuencias

econdmicas y/o patrimoniales.

Para Castro y Casique, * “’La violencia en el noviazgo es todo acto, omision, actitud o
expresion que genere, o tenga el potencial de generar dafio emocional, fisico o sexual a la
pareja afectiva con la que se comparte una relacion intima sin convivencia ni vinculo marital.
> Pick de Weiss, Susan agrega que el elemento poder: “violencia en el noviazgo es cualquier

acto mediante el cual una persona trata de doblegar o paralizar a su pareja. Su intencidn, mas

33 Gonzalez,Lozano, Marfa Pilar, Violencia en las relaciones de noviazgo entre jévenes y adolescentes de la comunidad
de Madrid. Tesis Doctoral. Universidad Complutense de Madrid, 2009, pp.18-20.

34 B .Roscoe, N. Benaske Relationship Violence: A Model for Family Professionals- Family relations, 1985 — JSTOR,

vol 33, no. 3.

% O'Leary KD, Barling J, Arias J et al. Prevalence and stability of physical aggression between spouses: a longitudinal
analysis. J Consult Clin Psychol,1989;547:263-268.

3% Rivera, Rivera, Leonor et al . Violencia durante el noviazgo, depresion y conductas de riesgo en estudiantes femeninas
(12-24 afios).Salud publica Méx, Cuernavaca, v. 48, supl. 2, p. s288-s296, enero 2006 . %° Castro,

R. & Casique, I. Violencia en el noviazgo entre los jovenes mexicanos. Cuernavaca: UNAM.2010
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que dafiar, es dominar y someter ejerciendo el poder”, 3 Close,* incluye el elemento
atraccion en las parejas y asi define la violencia en la pareja: “es aquella en donde ocurren

actos que lastiman a la otra persona, en el contexto de una relacién en la que existe atraccion."

53

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Violencia en las Relaciones de Noviazgo 2007
(ENVIN), elaborada por el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE), “° se detectaron
datos graves referentes a la violencia fisica, psicoldgica y sexual en el noviazgo, véase

capitulo 2.

Podemos definir la violencia en el noviazgo como todo acto u omisién intencional que se
genere en el periodo de la experiencia romantica, de vinculacién, compromiso y apoyo en

pareja provocando un dafio ya sea fisico, emocional, sexual o econémico.

1.1.8. Clasificacion de la violencia en el noviazgo

Existen diferentes criterios para la clasificacion de la violencia, esta puede ser activa o pasiva.
La violencia activa se caracteriza por la accion que se ejerce y se manifiesta de manera

fisica, emocional, sexual y econdmica.

37 Pick de Weiss, Susan; Yo adolescente, Edit. Ariel, México, 2001

3% Close, I. Prevencion de la violencia en el noviazgo en jovenes de secundaria y preparatoria

Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing, pags. 2-9 2005

39 Declaracion sobre la eliminacion de la Violencia contra la Mujer, adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas. Viena.1993

40 Encuesta Nacional sobre Violencia en el Noviazgo (ENVIN) 2007
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La violencia pasiva se manifiesta por inaccion, omisién o negligencia. Algunas otras formas
de clasificacion pueden ser por el tipo de violencia, por el tipo de agresor, por el dafio causado

0 segun el escenario.

Segun el autor del acto, la violencia se divide en: violencia dirigida contra uno mismo,
violencia interpersonal y violencia colectiva. La violencia que se infringe uno mismo es el
caso del suicidio, desde que se planea, las autolesiones etc.*!. La violencia interpersonal la

OMS*2 |a divide en dos a saber:

Violencia intrafamiliar o de pareja: en la mayor parte de los casos se produce entre
miembros de la familia 0 compafieros sentimentales, y suele acontecer en el hogar,
aunque no exclusivamente. Este grupo abarca el maltrato a los nifios, a la parejay a
los ancianos. En este grupo de incluye violencia juvenil, violaciones y agresiones
sexuales, por extrafos, asi como la violencia en escuelas, trabajos, prisiones, asilos,

etc.

« Violencia comunitaria: se produce entre individuos no relacionados entre si y que
pueden conocerse 0 no; acontece generalmente fuera del hogar.

- Laviolencia colectiva: es el uso instrumental de la violencia usada por personas que
se identifican como miembros de un grupo con el objeto de lograr objetivos sociales,

politicos, religiosos y/o econdmicos. Adoptanformas de conflictos armados como el

genocidio, la represion, terrorismo, crimen organizado y otras formas de violacion de

los derechos humanos.*?

41 Organizacion Mundial de la Salud. Informe mundial de la violencia y la salud; Resumen. Ginebra. 2002, p5.
“)dem. p.6.
“lbidem.
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En la clasificacion de la violencia en el noviazgo, si bien es cierto la pareja ain no cohabita,
si tiene una relacién y se asume una responsabilidad. En gran nimero de casos se conocen
las familias entre ellos, por lo que se observan los patrones heredados de violencia, de tal
forma que podremos clasificar el violencia en el noviazgo como parte de la violencia

intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar a su vez se clasifica en violencia fisica, sexual, psicolégica,

economica, y patrimonial, tal y como se definen a continuacion.

1.1.8.1 Violencia fisica en el noviazgo

La violencia fisica es cualquier accion u omision que causa 0 puede causar una lesion
fisica;**es el uso de la fuerza fisica para provocar dafio, no accidental o con algin tipo de
arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean internas, externas, 0 ambas.* Se

caracteriza por el golpe.

Juridicamente la violencia fisica:“es el uso de la fuerza fisica para provocar dafio, no
accidental o con algun tipo de arma u objeto que pueda provocar 0 no lesiones ya sean

internas, externas, o ambas.”*®

Este tipo de violencia se reconoce con mayor facilidad, dejando lesiones en el cuerpo como
moretones, rasgufios o incluso cicatrices permanentes, pueden provocar alguna discapacidad
0 incluso causar la muerte. Puede ser tanto el miedo que experimente la victima ante la

posibilidad de que se vuelva a repetir una accion violenta que pueden perjudicar su salud

4 Op. Cit. San Martin 39, p. 10

4 Ley General de Acceso a la Mujer a una Vida Libre de Violencia , articulo 6° fraccion Il, en adelante
LGAMVLV.

46 ey general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, articulo 6.
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provocando el estrés, y generando malestares fisicos como dolores de cabeza, trastornos

gastrointestinales, ansiedad, taquicardias, etcétera.*’

Dentro de la violencia fisica se han identificados tres grados de severidad,*® véase el siguiente

semaéforo:

Tabla 2: Semaforo de violencia Fisica en el Noviazgo

Semaforo de laviolencia fisica en el noviazqo

MEDIA Bofetadas

Golpes Agresiones  con

objetos pesados

Patadas

Romper los objetos personales
tanto de la victima como del
victimario

47 Medina Daniela, "10 sefiales de violencia en el noviazgo", sinembargo, 31 enero 2013,
https://www.sinembargo.mx/30-06-2013/659780

“8Instituto Nacional de las Mujeres. Encuesta sobre la dinamica de las relaciones en el noviazgo entre las estudiantes de
bachillerato y preparatoria de una escuela privada, 2006. México: Graficos de México. 2007.
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Mordidas

Fuente: Instituto Nacional de las Mujeres. Encuesta sobre la dinamica de las relaciones en el noviazgo entre las
estudiantes de bachillerato y preparatoria de una escuela privada, 2006. México: Graficos de México. 2007.

Elaboracidn propia.

Como podemaos apreciar en la tabla que antecede la violencia en el noviazgo puede alcanzar

los tres niveles de violencia por lo que su deteccidn temprana es de suma importancia.

1.1.8.2. Violencia sexual en el noviazgo

La violencia sexual es aquella que se ejerce como acto sexual, como tentativa de consumar
el acto, como comentarios, insinuaciones sexuales no deseados, las acciones para

comercializar o utilizar de cualquier modo la sexualidad de una persona.*

La OMS,% agrega que esta violencia es mediante la coaccion misma que comprende
intimidacion psicoldgica, amenazas de dafio, no solo la fuerza fisica. Es decir este tipo de

violencia comprende una amplia gama de actos, incluido el coito sexual intentado o forzado,

el contacto sexual no deseado, obligar a una persona ya sea nifio, nifia, mujer u hombre a
participar en un acto sexual sin su consentimiento, comentarios sexuales no deseados, abuso
sexual de menores, comentarios sexuales no deseados, abuso sexual de menores, mutilacion
genital, acoso sexual, iniciacién sexual forzada, prostitucion forzada la trata con fines

sexuales, en cualquier &mbito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo.

En concordancia con la definicion de la OMS, la LGAMVLV, define que “Es cualquier
acto que degrada o dafian el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y que por tanto atenta

contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder que

49 Jewkes, R.,“Intimate partner violence: Causes and prevention”. The Lancet. Vol. 359. 2002, Pp. 1423-1429
Secretario General de la ONU, 2006.
%0 ey General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, articulo 6.
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implica la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto”.

La violencia sexual en el noviazgo no permite medicion mediante un seméforo, toda vez que
desde que existe un acoso, una coaccion estas conductas se clasifican como violentas y son
igual de denigrantes y ofensivas. Algunas de las reacciones que presentan las personas que
han sido victimas de este tipo de violencia son: culpa, vergiienza, miedo, depresion, ansiedad,
uso o abuso de alcohol o drogas, baja autoestima, trastornos alimentarios o de suefio,
disfunciones sexuales, infecciones de transmision sexual, embarazos no planeados.®* Incluso
el abuso sexual tienen graves efectos socioecondmicos, ejem: baja estima niveles bajos de
participacion politica, social y laboral, asi como la herencia de un ciclo inter generacional de

la violencia.®?

1.1.8.3. Violencia psicoldgica en el noviazgo

El concepto de violencia psicolégica hace referencia no solo a la mente sino que da la idea

de enfermedad, de alteracién mental; efectivamente, algunos autores han afirmado que la

violencia psicologica es “la violencia ejercida de forma reiterada a través de un
comportamiento moral que produce o puede producir lesiones psiquicas”,® es decir un largo
proceso en el cual la victima no se da cuenta de que el agresor vulnera sus derechos, ya que

este tipo de maltrato es sutil y dificil de detectar.

La OMS, sefiala que la violencia psicologica:

8 OMS, “Comprender y abordar la  violencia contra las mujeres’’, diciembre 2019,
https://oig.cepal.org/sites/default/files/20184 violenciasexual.

52 Jewkes, R., Sen, P., Garcia-Moreno, C. “Sexual violence”. En: E. G. Krug et al. (Eds.)World report on violence
and health. Ginebra, Suiza: Organizacion Mundial de la Salud. 2002,

53 J.M. Garcia Calderon, J.M. Concepto de maltrato y de violencia psiquica, en “Estudios sobre violencia familiar

y agresiones sexuales”, vol.II, Madrid, 2000, p. 207.
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Es cualquier acto u omision que dafie la estabilidad psicolégica. Puede consistir en:
negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos, humillaciones, devaluacion,

marginacion, indiferencia, infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, restriccién a la

autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan a la victima a la depresion, al

aislamiento, a la devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio.>

Coincidimos con la Corte Constitucional de Colombia, en el sentido de que la violencia
psicoldgica se trata de una realidad mucho mas extensa y silenciosa incluso que la violencia
fisica®®, y puede considerarse un antecedente de ésta; se ejerce a partir de pautas sistematicas,
sutiles y, en algunas ocasiones, imperceptibles para terceros, que amenazan la madurez
psicologica de una persona y su capacidad de autogestion y desarrollo personal; los patrones
culturales e historicos que promueven una idea de superioridad del hombre (machismocultura
patriarcal), hacen que la violencia psicolégica sea invisibilidad y aceptada por la pareja como

algo normal.

Al considerar la violencia psicoldgica como un antecedente de la violencia fisica, es necesario

advertir las pautas sistematicas, sutiles de ésta, en el noviazgo, toda vez que al amenazar la

madurez psicoldgica, su capacidad de autogestion y el desarrollo personal de las parejas, las
consecuencias en los jovenes estudiantes de preparatoria podrian ser muy graves. Para la
deteccidn deviolencia psicoldgica la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha advertido los

siguientes indicadores en las victimas:®

54 Organizacion Mundial de la Salud. Informe mundial de la violencia y la salud; Resumen. Ginebra. 2002.
% Suprema Corte Constitucional de Colombia, Sentencia 967/14.
% Tesis:VII. 2°.C.192 C (102.) Seminario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Libro 66, Mayo de 2019, Tomo

111, Décima época. p. 2485.
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Humillacion, culpa, ira, ansiedad, depresion, aislamiento familiar y social, baja autoestima,
pérdida de la concentracion, alteraciones en el suefio, disfuncion sexual, limitacion para la
toma de decisiones, entre otros. Por generarse este tipo de violencia en espacios intimos no
existen pruebas, solo la declaracién de la victima o la deteccion por medio de un instrumento,

como es el caso de la violencia en el noviazgo.

Como podemos los diferentes indicadores anteriormente sefialados, inciden directamente en

el desarrollo no solo personal de las parejas en el &mbito educativo, sino también en su

integridad fisica y psicoldgica, por lo que son indicadores que tendremos en cuenta en el

instrumento que se aplicara en los estudiantes de preparatoria.

1.1.8.4. Violencia econdmica y violencia patrimonial

La Ley General de Acceso a la Mujer a una vida libre de violencia, establece en su articulo

6° que la violencia econdémica es: “’toda accion u omision del Agresor que afecta la
supervivencia econdémica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones encaminadas
a controlar el ingreso de sus percepciones econdémicas, asi como la percepcién de un salario

menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral.”*®’

La violencia patrimonial, siguiendo el concepto de la LGAMVLYV en el articulo 6°, se puede
conceptualizar como cualquier acto u omision que afecta la supervivencia de la victima. Se

manifiesta en: la transformacion, sustraccion, destruccion, retencion o distraccion de objetos,

documentos personales, bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos econdémicos
destinados a satisfacer sus necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comunes o

propios de la victima.”*®

57 Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, articulo 6.
%8 ey general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, articulo 6.
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En un estudio realizado en adultos jovenes colombianos solteros, victimas de violencia®, la
violencia econdmica se ejercié en conductas como: 1. Forzar a la pareja a depender
econoémicamente del agresor, no dejarla trabajar para obtener ingresos econémicos, ejercer

control sobre los recursos que percibe, o explotarla econémicamente.

En la relacién de noviazgo, si bien es cierto aln las parejas no tienen compromisos
econémicos o patrimonio propio o mutuos, también es cierto que los estandares sociales

como el machismo van dotando a alguna de las parejas a la dependencia econémica, asi como

a la sumision econdmica; por lo que incluso esta forma de violencia debe ser detectada para

prevenirse.

A diferencia de la violencia fisica, psicoldgica y sexual, la violencia econémicay la violencia
patrimonial pueden pasar desapercibidas, afectan la supervivencia de la victima privandolas,
ya sea de los recursos econdmicos necesarios para la manutencion del hogar y la familia, o
de bienes patrimoniales esenciales que satisfacen las necesidades basicas para vivir, como la

alimentacion, ropa, vivienda y el acceso a la salud. °

En una relacion de noviazgo podemos identificar la violencia econdomica cuando la pareja
prohibe que el otro trabaje, limitando sus gastos economicos, incluso tener que darle cuenta

de los gastos aun cuando son recursos propios 0 manejar estos a su gusto. Asi mismo cuando

existe un embarazo y se ve obligado a que solas tienen que asumir la responsabilidad

economica de los hijos.

% Rey Anacona, C. A. Caracteristicas psicoldgicas de adolescentes varones y adolescentes mujeres victimarios
de violencia en su relacién de noviazgo (informe de investigacion). CIES, Universidad Pedagbgica y
Tecnolbgica de Colombia, 2008.

8 Procuraduria General de la Republica. Violencia patrimonial y econémica contra las mujeres. 2007
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La violencia patrimonial se ve reflejada cuando el otro dafia sus pertenencias como ropa u
objetos personales con el fin de humillar, cuando se les ocultadocumentos importantes y
cuando se les obliga a escriturar 0 poner a su nombre o de otra persona, cosas o propiedades

que compraron o heredaron.

Como podemos ver existen diferentes tipos de violencia, los cuales en una relacion de
noviazgo puede verse reflejada en el bajo rendimiento escolar, la baja autoestima, las
enfermedades de transmision sexual, los embarazos no deseados, el aborto, suicidio y el

feminicidio.
1.2. MARCO TEORICO

La presente investigacion se enmarca en los postulados de tres teorias, la primera es la teoria

humanista para la motivacién humana, la segunda es la teoria del circulo de la violencia, y la

tercera es la teoria del aprendizaje social, a continuacion se explican las implicaciones y

apoyo que nos dan estas teorias en la investigacion:

1.2.1. Teoria humanista para la motivacion humana

Siguiendo la corriente de psicologia humanista, se pondera en esta investigacion la necesidad
de realizacion y sano desarrollo de las parejas como célula de la sociedad, por lo que se busca
la satisfaccion de las necesidades primordiales que se van viviendo dia a dia. Abraham
Maslow en su teoria sobre el desarrollo del potencial humano, la jerarquia de las necesidades
y la autorrealizacion del crecimiento personal en 1943, denominada “Una teoria para la

motivacion humana”.
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La teoria sostiene que no se pueden satisfacer necesidades superiores, ni auto actualizarse,
si no hay un libre dominio de las necesidades inferiores (salud psicoldgica).®*(\Véase grafica
1)

61Maslow H., Abraham, Motivacidn y personalidad, Espafia, Diaz de Santos, S.A., 1991, pp.87-92.
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Gréfica 1 La jerarquizacion de las necesidades

Fuente: La jerarquizacion de las necesidades, Maslow H., Abraham, Motivacion y personalidad, Espafa, Diaz de
Santos, S.A., pp.87-92
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Para el autor es necesario satisfacer las necesidades mas basicas antes de satisfacer las menos
esenciales. Por ejemplo las necesidades fisiolégicas como amorosas son esenciales para el
individuo; sin embargo cuando se tiene hambre, la necesidad de amor deja de ser un factor
decisivo para la conducta, por otra parte, continua el autor, ain cuando nos sintamos

decepcionados en el terreno amoroso, seguimos sintiendo la necesidad de comer.

Siguiendo esta teoria, los estudiantes de la preparatoria que sufren violencia en el noviazgo
y- los que no-, ain no han superado las necesidades basicas, toda vez que son dependientes
econémicos, la mayoria menores de edad, sus necesidades se encuentran satisfechas por sus
padres o tutores, por lo que se desarrollan las relaciones de pareja, el noviazgo. Estas
relaciones tendrian que estar protegidas por medidas minimas de seguridad que proporcionen
los agentes formadores de los ciudadanos, en este caso, los padres y las instituciones
educativas en los siguientes aspectos:

a) Seguridad Moral, entendida como una guia de comportamientos para actuar en
sociedad por parte del Estado. Incluyendo los parametros de libertad y respeto a
los derechos humanos.

b) Seguridad familiar, proporcionada por los familiares de los estudiantes, para ser
el apoyo en el actuar de los jovenes basado en el ejemplo y en la atencién y el
respeto.

c) Seguridad educativa por parte de las instituciones de educacion hacia los
estudiantes: para transmitir los conocimientos basicos que conllevan las
relaciones de pareja, autoestima, respeto y atencién médica y psicoldgica en casos

de violencia.

1.2.2. Teoria del circulo de la violencia o teoria de la mujer golpeada
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La psicéloga Leonnor Walker en 1979 realiz6 una investigacion en mujeres que habian

sufrido relaciones violentas y al entrevistarlas, observo que se repetia el mismo patron y por

ello establecio la teoria del ciclo de la violencia conyugal y nos explica por qué la mayoria

de las mujeres se quedan atrapadas en relaciones toxicas y violentas.%?

La teoria estd compuesta por tres etapas: Etapa de la tension, de la explosion y de la calma o

arrepentimiento conocida como luna de miel, las cuéles inician en las relaciones de pareja

en la etapa del noviazgo.

a)

Etapa de la tension: Esta etapa se caracteriza por cambios repentinos, empieza con el

enojo que le provoca cualquier cosa a la persona, varia su estado de animo y comienza

b)

con reacciones agresivas como el gritarle, ofenderla, humillarla, sobajarla. EI hombre

esta a la defensiva y al cualquier pretexto va a actuar de una manera agresiva.

La mujer intenta cumplir sus caprichos, intenta satisfacerlo con lo que le pida, intenta
no hacer nada que crea que lo va a desagradar. Practicamente intenta hacer todo para
que su pareja no descargue la violencia contra ella.%® Empieza a crearse inseguridad

en la mujer y temor de que el hombre se vuelva a molestar y le grite o la amenace.

Etapa de la explosion: Esta fase se caracteriza porque empiezan aparecer los primeros
actos violentos fisicos, aqui se descarga toda la tension acumulada de la fase anterior.
Comienza a gritarle mucho maés seguido y de forma mas agresiva, la ignora, le deja

de hablar justificando que ella cometié un error y amenaza con dejarla, comienzan

52 Walker Leonore, ed., Desclée de Brouwer S.A: El sindrome de la mujer maltratada. 2012

8 BBC NEWS, Las increibles razones por las que las mujeres justifican que los hombres las golpeen. La

opinién,

4 de julio 2016, consultado en diciembre 2019,

https://www.laopinién.com/2016/07/04/razonesmujeresjustifican-hombres-golpeen/amp/
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los empujones, jaloneos. La mujer cree que no le ha sucedido y minimiza las acciones,

y piensa que es un castigo que merecia. %

c) Etapa de la calma o arrepentimiento: Se manifiesta ‘’el arrepentimiento’” el hombre
intenta recuperar la confianza de la mujer, incluso llegando a curarle sus propias
heridas o llevarla al hospital manifestando que fue un accidente, aparece “’la culpa’’,
el perdon y la promesa de que no volvera a suceder. La mujer quiere creer que no
sucedera de nuevo, pero también debe aportar ella ‘’portandose bien’’ no haciendo
las cosas que sabe que le molestan. EI comportamiento del hombre es sumamente

carifioso, amable, detallista, pide perdén, &pretende convencer a la mujer del

arrepentimiento y si hubo familia o amigos que se llegaron a enterar, intenta

convencerlos de que su arrepentimiento es sincero.

1.2.3. Teoria del aprendizaje social

Lateoria del aprendizaje social (Bandura, 1986) sostiene que un individuo al observar a otros,
adquiere conocimientos, habilidades, actitudes, estrategias. Entonces una persona puede
aprender a ser agresivo por medio de la observacion e intenta imitar el comportamiento
agresivo de otros. Bandura clasifica la teoria del aprendizaje social en tres influencias

fundamentales en el modelado simbolico o aprendizaje por observacion: (a) la influencia

64 Carles Ambrojo Joan, Las mujeres soportan el maltrato porque se sienten culpables. El pais, 11 de diciembre
2007 consultado en diciembre 2019, https://www.elpais.com/diario/2007/12/11/salud/1197327602_850 ®Mura
Oscar, ¢Qué lleva a los hombres a maltratar a sus parejas?, El quinto poder, 22 de agosto 2016, consultado en
diciembre 2019, https://www.elquintopoder.cl/salud/que-lleva-a-los-hombres-a-maltratar-a-susparejas/
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familiar, (b) las influencias sub culturales (lugar donde se reside), y (c) la influencia de los

medios de comunicacidn. °

A) Influencia familiar: Han sido victimas o testigos de violencia familiar. Existe poca o
nula relacion con los padres. Familia disfuncional (padres divorciados o siendo madre

0 padre soltero).

B) Influencias sub culturales: Bajo estatus socioecondmico, el lugar donde reside exista
violencia (continuamente observan peleas callejeras, o las propias amistades estan de

acuerdo con ellas y propician a cometerlas, esto también puede suceder en la escuela.

C) Influencia de medios de comunicacion: Observan violencia en los medios de

comunicacion, como peliculas de violencia.

Por otra parte, Bandura (1986) sefiala que la conducta de las personas es aprendida

dentro del hogar y esta en relacion con las experiencias vividas durante su infancia,

cuando se han presentado hechos de violencia dentro de su hogar de origen, ya sea

como victimas o0 como testigos. %

1.3. MARCO JURIDICO DE LA VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO
La presente investigacion se fundamente en:

1.3.1. Sistema de Naciones Unidas

85 Camerini, Julio. Resumen de la Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, Argentina, 2000.

% Corsi Jorge. Violencia familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social. Buenos Aires. Editorial
Paidds

(1994)
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En materia de la proteccion mas amplia de los Derechos Humanos, y proteccion de las

parejas para lograr una vida libre de violencia:

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos en sus articulos 1,2,3,26,y 27,
establece que todos los miembros de la familia humana tenemos derechos iguales
e inalienables, asi como una dignidad intrinseca que impone la obligacion de
ensefianza y educacion, del respeto de derechos y libertades, las cuales deben ser

progresivas.

El Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos sefiala en sus articulos
2,3,7y 26, laobligacion de promover el respeto y garantia de los derechos humanos
que tienen los Estados para asegurar la igualdad de personas y evitar que sean

victimas de violencia.

El Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales en los
art. 2,6,7, 13 y 15 relativos a las garantias de los derechos humanos, establece que

con independencia del sexo o estatus social se deben garantizar el pleno desarrollo

de la personalidad humana en el sentido de su dignidad y la obligacion de fortalecer
los el respeto a los derechos humanos y libertades fundamentales a través de los

medios educativos y culturales.

La Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW). En los articulos 1°, 2°, 3°, 4° 5° 10° y 13° obliga a los Estados
a brindar una maxima proteccion a la integridad de la mujer, contra cualquier tipo
de discriminacién y violencia, en la familia, en el trabajo y en cualquier ambito

social.
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» LaDeclaracion sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer en los articulos
1,2b,y 3y 4f, reconoce la necesidad de una aplicacion universal de los derechos y
principios relativos a la igualdad, seguridad, libertad, integridad y dignidad, asi
como la eliminacion con un enfoque preventivo todas las formas de violencia fisica,
sexual y psicoldgica contra la mujer y evitar eficazmente la reincidencia en la

victimizacioén de la mujer.

» La Agenda de Desarrollo post-2015, Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de
las Naciones Unidas (2015), establece en sus objetivos 4, educacion de calidad, 5
igualdad de género y 16 paz justicia e instituciones fuertes. Estos objetivos deben
aplicarse que en todos los niveles de ensefianza y formacion profesional, asi como

eliminar todas las formas de discriminacion.

1.3.2. Sistema Interamericano

» La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (pacto de San José) sefiala las
obligaciones de respeto y garantia en los articulos 1° y 2° estableciendo a que todo
Estado firmante deberd respetar los derechos y libertades consagrados en esta
convencion y las que no estuvieren reconocidas en sus cuerpos normativos de orden
interno quedan obligados a, mediante sus procesos legislativos correspondientes,
hacerlas efectivas.

Los derechos de integridad personal se establecen en el articulo 5 fracciones 1y 2:
“...toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y

moral y por ningun motivo nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos

)

crueles, inhumanos o degradantes...’

El articulo 11° declara que:

“toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento de su
dignidad. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su
vidaprivada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de
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ataques ilegales a su honra o reputacion, y toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra esas injerencias o esos ataques;

El articulo 24° consagra el Derecho a la no discriminacion e igualdad ante la ley y
sefiala que:”"todas las personas son iguales ante la ley. En consecuencia, tienen
derecho, sin discriminacion, a igual proteccion de la ley.”’

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencion Belém Do Pard), como el marco referencial para
prevenir la violencia de género, en los articulos 1°, 2° y 3° sefiala el derecho de las
mujeres a no ser objeto de violencia fisica, psicoldgica, sexual tanto en el ambito

publico como el privado. Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia.

1.3.3. Legislacion Nacional

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 1°
Establece que todas las autoridades en el ambito de sus respectivas competencias
tienen la obligacién de promover, proteger, respetar y garantizar los derechos
humanos y la dignidad, asi como el deber de prevenir, investigar, sancionar y
reparar dichas afectaciones, asi como privilegiar la aplicacion de la norma que mas

proteja al ser humano y el 4° la mujer y el hombre son iguales ante la ley.

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en sus
articulos 1°y 2°, garantiza a las mujeres el acceso a una vida libre de violencia que
favorezca su desarrollo y bienestar; conforme al articulo 3 se deben tomar medidas
necesarias para la prevencion, la atencion la sancion y la erradicacion de los tipos
de violencia; en los articulos 10,12,13 y 15 se protege a la mujer contra la violencia
docente e insta a establecer los mecanismos que favorezcan su erradicacion en
escuelas mediante procedimientos claros y precisos de actuacién, tendientes a
inhibir su comision y proporcionar atencion psicologica, legar especializada y

gratuita a las victimas. eliminar la Discriminacion, en sus articulos 1 y 4 establece
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la prevencién y eliminacion de todas las formas de violencia y discriminacion que

generen odio, violencia de genero o por preferencias sexuales.

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes. En su articulo 1°
establece que se debe garantizar el respeto, proteccidén y promocién de los derechos
humanos de nifias, nifios y adolescentes, los articulos 2°, 3° 7°, 8° 11° y 12° sefialan
que es deber de la familia, la comunidad y el Estado de promover medidas que
garanticen la proteccién, asi como el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacion

de politicas publicas.

El Codigo Penal Federal en el articulo 260° Comete el delito de abuso sexual quien
ejecute en una persona, sin su consentimiento, o la obligue a ejecutar para si 0 en
otra persona, actos sexuales sin el proposito de llegar a la copula, el articulo 265°
comete el delito de violacién quien por medio de la violencia fisica o moral realice
copula con persona de cualquier sexo, 325° Comete el delito de feminicidio quien
prive de la vida a una mujer por razones de genero. 329°y 330° Aborto es la muerte
del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez. Al que hiciere
abortar a una mujer, se le aplicaran de uno a tres afios de prision, sea cual fuere el

medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella.

1.3.4. Normatividad Estatal

La Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Morelos dentro de sus
articulos 2° establece que se prohibe toda discriminacion que, por origen étnico o
cualquier otro motivo, atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
0 menoscabar los derechos y libertades de las personas. Y el 19° sefiala la igualdad
de derechos ante la ley del varén y la mujer, y que esta Gltima tendra garantizado
sus derechos, sancionando todo acto de violencia fisica 0 moral hacia las mujeres
dentro y fuera del seno familiar.

La ley de Acceso de las Mujeres a una vida Libre de violencia para el Estado de

Morelos en los articulos 1 y 2 establece la garantia de acceso al derecho al derecho
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de las mujeres sin discriminacion a una vida libre de violencia, También menciona
en su articulo 3° que en los protocolos que se deriven de esta ley buscaran eliminar
las diversas modalidades y tipos de violencia contra las mujeres, que representan
un obstaculo en todas y cada una de las esferas publicas o privadas; El articulo 27
se establece que en el ambito educativo se deberdn a las actividades escolares,
talleres tematicos, sobre la discriminacion y erradicacion de la violencia contra la
mujer.

El Codigo Penal del Estado de Morelos en el articulo 152° establece que: comete
el delito de violacion al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula
con persona de cualquier sexo; en el articulo 158° se observa el tipo del delito de
acoso sexual como sigue: la persona que, con fines lascivos, asedie, acose o solicite
favores de naturaleza sexual para si 0 para un tercero a persona de cualquier sexo,
el articulo 161° al que sin consentimiento de una personay sin el proposito de llegar
a la cépula, ejecute en ella un acto erotico sexual o la haga ejecutarlo, y el articulo
213° comete el delito de feminicidio quien, por razones de género, prive de la vida

a una mujer.

1.3.5. Legislacion Universitaria

Ley Organica de la Universidad Autonoma del Estado de Morelos, el articulo 11,
establece que en todo momento se debera respetar la dignidad de los estudiantes,
sus derechos humanos y las garantias individuales.

El Estatuto Universitario en su numeral 3, sefiala que las actividades académicas de
la Universidad de regirdn en base de los derechos humanos y demas principios
establecidos en la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Morelos y
la Legislacion Universitaria.

El Codigo de Etica Universitario en donde se establece el valor de la Eticidad, que
tiene como elemento fundamental la dignidad humana que debe guiar la concepcion

y accién educativas; asi como el de Justicia que debe ponerse en practica ante

41



cualquier derecho vulnerado, ya que es garante de los disposiciones y decisiones
que amparen los derechos humanos universitarios.

» Protocolo de Actuaciéon para la prevencion y atencién temprana de casos de
violencia en la UAEM. En el numeral 1, a) se establece que La prevencion de
situaciones relacionadas con violencia de género, acoso laboral y acoso escolar en
la Universidad Auténoma del Estado de Morelos, sera a través de dos tipos de
intervencion:

1) Mediante estudios y diagndstico sobre las situaciones de casos relacionados con

violencia de género acoso laboral y acoso escolar en la institucion universitaria.

2) La implementacion de acciones educativas, difusion de la informacion que
permita hacer concienciay sensibilizar a la comunidad universitaria sobre los riesgos

y afectaciones que acarrean este tipo de casos.

Y que el establecimiento de actuaciones inmediatas en los casos de conductas
violentas, que se conozcan o sean presentadas ante cualquier autoridad universitaria
mediante denuncias o quejas, sobre violencia degenero, acoso laboral y acoso escolar
en la Universidad Auténoma del Estado de Morelos seran atendidos por la Unidad

de Atencion de Victimas.

Es precisamente en este parrafo en donde situamos la presente investigacion, para
demostrar que cuando la victima se queja o hace la denuncia en muchas ocasiones es
demasiado tarde, por lo que se demostrara que por medio de un instrumento de
deteccion temprana de la violencia en el noviazgo se puede dar atencion y ayuda a
las victimas antes de que sucedan hechos que lamentar, proporcionando al estudiante

la sequridad para el desarrollo académico que se necesita.

CAPITULO II

2. CONTEXTO HISTORICO-INSTITUCIONAL DE 2015 A 2020 DE LA VIOLENCIA
EN EL NOVIAZGO
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2.1  Antecedentes historicos

La violacion de los derechos de género, inicialmente enfocados hacia la mujer, no son
problemas nuevos, son conductas que hasta hace poco tiempo y aun hoy dia son socialmente
aceptadas y que por estar circunscritas a la vida privada son poco conocidas. Algunos autores
afirman que es evidente que el mestizaje en América Latina y el Caribe se funda en un
paradigma basado en la violacidn de las mujeres indigenas. Por otra parte, la violencia fisica
de los hombres hacia las mujeres o sevicia ya era un hecho conocido desde los siglos XVIII
y XIX, la violencia se consideraba una correccion punitiva, y era aceptada por las mujeres

que no cumplian con los mandatos sociales.®’m

En el afio de 1979, se reconoce mundialmente la problemética de violencia de género y lo
que implica la discriminacion, estableciéndolos en la Convencion para la Eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer por sus siglas en inglés (CEDAW), en
1979, y la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar, y Erradicar la Violencia
contra la mujer, mejor conocida como Convencion do Belém do Para, aprobada en 1994, por

la Asamblea General de Estados Americanos (OEA).

Derivado de la participacion del Estado Mexicano en dichas convenciones, éste esta obligado
a garantizar y prevenir la violencia de género, por medio de la creacion de normas, que

garanticen una vida libre de violencia de género, asi como indices e indicadores que

manifiestes los casos de violencia de género y discriminacion,%®asi como la evolucion de las

politicas publicas implementadas para dar seguimiento y solucion a estas problematicas.

67 Cavieres, Eduardo, Salinas, Rene, Amor, Sexo y Matrimonio en Chile tradicional, Serie Monografias, No. 5,
Valparaiso, Instituto de Historia, Universidad Catolica de Valparaiso.
BAsi lo establece la Convencidn sobre la Eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer

(CEDAW), y sus recomendaciones, particularmente en materia de estadisticas, como se menciona en la
Recomendacién General No. 19; la Resolucion General 48/104 de la Asamblea de las Naciones Unidas; la
Convencion Interamericana para la eliminacion de la violencia contra las mujeres (Convencion Belem do Para)

43



2.2. Informacion Socio demografica de la violencia de las relaciones de pareja

Atendiendo a la recomendacion General No. 19 de las Naciones Unidas CEDAW, violencia
contra la mujer de 29/01/92, en sus antecedentes establece que En 1989, el Comité
recomend('; que los Estados incluyeran en sus informes informacion sobre la violencia y sobre
las medidas adoptadas para tratarla. En 1993, en la Conferencia Mundial sobre Derechos

Humanos convocada por la Asamblea General en su resolucion 45/155, de 18 de diciembre

de 1990, se lleg6 a la conclusion de que los Estados Partes no siempre reflejaban de manera
apropiada la estrecha vinculacion entre la discriminacion contra la mujer, la violencia contra
la mujer, y las violaciones de los derechos humanos y las libertades fundamentales, por lo
que se establecieron las siguientes recomendaciones: “Los Estados alienten la recopilacion
de estadisticas y la investigacién acerca del alcance, las causas y los efectos de la violencia

y de la eficacia de las medidas para prevenir y responder a la violencia”.

En este sentido, la presente investigacion contribuye al mandato internacional de aportar
datos estadisticos a cerca de los posibles alcances y sobre todo la prevencion de la violencia

en los estudiantes o parejas que aun no viven juntos y tienen una relacion.

2.2.1. Informacion Socio demograéfica de la violencia de las relaciones de pareja
a nivel Internacional

de 1994; asi como lo aprobado en la Plataforma de Accién de la IV Conferencia Mundial de la Mujer en 1995,
y de manera mas reciente en las Resolucion de la Asamblea General de las Naciones Unidas 61/143 y lo
aprobado en el seno de la Comision de Estadistica de las Naciones Unidas.
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La Organizacion Mundial de la Salud,®® considera la violencia de pareja como un problema
de salud publica y por supuesto violaciones a los derechos humanos, una de cada tres (35%)
mujeres en el mundo han sufrido violencia fisica y/o sexual de pareja o violencia sexual por
terceros en algin momento de su vida. La violencia ha generado graves afectaciones a la

salud fisica, mental y sexual y reproductiva de las parejas.

La OMS perfila a los hombres y mujeres que tienen un nivel bajo de instruccion, que han
recibido malos tratos durante su infancia, que han estado expuestos a escenas de violencia
doméstica contra su madre o padre, expuestos al uso nocivo del alcohol, y sobre todo que han
vivido en un entorno donde se acepta la violencia y habia normas diferentes para cada sexo
y creen gue tienen derecho sobre sus parejas, 0 se acepta la violencia y se subordinan, son

mas proclives a cometer actos violentos y/o a ser victimas de violencia de pareja.

Existen datos de la expresion mas alta de violencia de género catalogada como feminicidio
del cual 38% de los asesinatos de mujeres que se producen en el mundo son cometidos por

su pareja masculina.”

En este sentido la OMS expone datos en los cuales se demuestra que las intervenciones que
promueven la sensibilizacion y emancipacion de la mujer, la prestacion e atencion
psicolégica y las visitas domiciliarias podrian reducir la violencia entre parejas,
desafortunadamente los documentos oficiales de cifras de violencia internacional en las

parejas son de 2014. Lo mas actualizado son los informes que recientemente la ONU ha dado

8 OMS, Violencia contra la mujer, datos y cifras, 29 de noviembre de 2017.
0 OMS, Idem.
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a conocer, sobre el incremento de un 30% de la violencia doméstica en todo el mundo a raiz
de la pandemia por COVID-19."

Nivel de violencia contra la pareja a nivel Internacional, en donde la OMS en 2014,
refiere, la tasa de prevalencia de la combinacion entre violencia sexual ejercida por la
pareja y por alguien fuera de la pareja 0 ambas entre todas las mujeres de 15 afios 0 mas,

fueron los siguientes, (Veéase gréafica 2).

Graéfica 2. Nivel de violencia contra la pareja a nivel Internacional

L Phumzile Mlambo-Ngcuka, Violencia contra las mujeres: La pandemia en la sombra, ONU, Mujeres, 6 de abril
2020.
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Fuente: OMS, Informe Mundial Sobre la Violencia en el Mundo 2014, elaboracion propia.

En la presente gréfica podemos observar que en Africa el 45.6% de las mujeres ha sufrido
violencia de pareja, en Américas 36.1%; en Asia Sudoriental, 40.2%; en Europa, 27.2%;
en la zona del Mediterraneo Oriental, 36.4% (no habia datos disponibles para violencia
sexual fuera de la pareja en esta region); en el Pacifico Occidental, 27.9% y en Paises de

altos ingresos, 32.7%.

2.2.2. Informacion socio demografica de la violencia en las relaciones de pareja
en México
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La primera encuesta para conocer de cerca el fendmeno de la violencia contra la mujer lo
realizo el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) en 2003, la informacién que
arrojo esta primera investigacion se recab6 en parejas casados, de edades entre 15y mas afios
de edad. Esta informacion se utilizé como base en las politicas publicas para la atencion y

erradicacion e este fenémeno’2.

En 2006 se realiza la segunda Encuesta, en esta encuesta se indaga mas alla de la violencia
de pareja, se considera a todas las mujeres de 15 afios y mas, independientemente de su
situacion conyugal, e investiga sobre la violencia en los ambitos escolar, laboral y
comunitario, la informacion recolectada tanto en 2003 como en 2006, permitieron la
propuesta y elaboracion para sustentar la propuesta y aprobacion de la Ley General para el
acceso de las mujeres a una vida libre de violencia (LGAMVLYV). Posteriormente, en el afio
2011 es realizada la tercera encuesta ENDIREH, con nuevas caracteristicas, pero con el

mismo objetivo.

La Gltima encuesta se realizd en 2016 y los resultados son los siguientes:

En México, cerca de dos de cada tres (63.1%) mujeres adolescentes de 15 a 19 afios solteras
tiene una relacion de noviazgo”.Actualmente del total de mujeres de 15 afios 0 mas que han
tenido una relacién de pareja, 61.1 por ciento se encuentran casadas o unidas, la mayoria de
éstas (85.4%) fue porque asi lo quisieron, pero 8.5 por ciento fue porque se embarazo y
decidieron casarse o0 vivir juntos, mientras que, 3.5 por ciento fue porque queria irse o salirse

desucasa, y 1.9

2 Instituto Nacional de Estadadistica y Geografia, Encuesta Nacional de la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH) 2016, del Consejo Nacional de Poblacion 2019.
73 Instituto Nacional de Estadadistica y Geografia, Encuesta Nacional de la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH) 2016, del Consejo Nacional de Poblacion 2019.
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La ENDIREH 2016, demostr6 que del total de mujeres de 15 afios y mas, 43.9 por ciento ha
tenido incidentes de violencia de pareja a lo largo de la relacion. Entre las adolescentes y
jévenes (15 a 24 afios), el porcentaje es de 40.3 por ciento, y en hablantes de lengua indigena
el porcentaje aumenta a 46.1% por ciento porque se embarazo y se vio obligada a unirse por

distintas razones. (Véase Gréfica 3)

Gréfica 3. Prevalencia de la violencia total contra las mujeres, 2019
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Fuente: INEGI, ENDIREH, 2016

El tipo de violencia que méas prevalece entre las mujeres de 15 afios y méas por parte de sus

parejas a lo largo de la relacion, es la violencia emocional (40.1%), caracterizada
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principalmente por: indiferencia (29.5%), intimidacion y acecho (24.8%), y degradacion
emocional (22.1%). (\VVéase gréfica 4).

Grafica No. 4 Violencia ejercida contra las mujeres de 15 y mas por su actual o tltima
pareja en los altimos 12 meses del 2016

> 294 286 250
259 252
239 232
221, .
136 159
8.1
65 63 7:4 6.4
44
N NN ERN NEN: BEN Al
Total 15a24 25234 35a44 45a54 55y mas
= Total = Emocional = Fisica =~ Sexual

Fuente: INEGI, ENDIREH 2016

La encuesta destaca que 93.0 por ciento de las mujeres de 15 afios y mas ha tenido al menos
una relacion sexual. De las cuales, 40.1 por ciento tuvo su primera relacion sexual antes de
los 18 afos; y aproximadamente casi la otra mitad de las mujeres (48.3 por ciento) fue entre
los 18 y 24 afios y 8.4 por ciento a los 25 afios 0 mas.
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Le sigue la violencia econémica o patrimonial (20.9%), conformada por: chantaje o control
econdmico (17.4%) e incumplimiento de la r En tercer lugar prevalece la violencia fisica
(17.9%), en la que las mujeres sefialan haber experimentado principalmente: empujones o

jalones de cabello (13.8%), bofetadas (11.3%) y golpes con el pufio 0 con objetos (8.1%).

Finalmente por violencia sexual (6.5%) que considera: violacion (5.5%) y abuso sexual

(4.0%). Y por violencia econdmica (14.9%). (VVéase gréfica 5).

Gréfica No. 5 Prevalencia de la violencia entre parejas, de 2006 a 2016
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Fuente: INEGI-ENDIREH 2016

Como podemaos apreciar los niveles de violencia en estos 10 afios han disminuido muy poco,
en cuanto a violencia emocional de para 2011 habia aumentado de 37.5% a 43.1% en 2016
bajo un poco a 40.1%; la violencia fisica de 19.2% en 2006, bajo a 14% en 2011, pero subio
a17.9% en 2016; la violencia sexual si se observa a la baja de 9%, 7.3% y 6.5% en 2016; la
violencia econémica o patrimonial de 23.4% subi6 a 24.5% y en 2016 bajo a 20.9%. Estos

datos nos dan la pauta para seguir con todos los esfuerzos posibles para disminuir la violencia.
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En cuanto a las denuncias o ayuda que las victimas pudieran solicitar el nGmero es muy bajo,
por lo que se pretende llegar con la ayuda hasta donde se necesita en las escuelas

preparatorias, por medio de esta encuesta (Véase grafica Grafica 6).

Gréfica 6. Busqueda de apoyo en las Instituciones y denuncias de violencia

Porcentaje de mujeres que sufrieron violencia fisica y/o sexual por parte de su
pareja actual o Gltima por tipo de acciones que siguié ante la violencia
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S
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Fuente: INEGI-ENDIREH 2016

Como podemos apreciar en la grafica que antecede el 78.6% de las victimas de violencia, no
solicitaron apoyo ni denunciaron, solo un 8.8% solicité apoyo, el 5.6% solo denuncio, y no

pidié apoyo y el 5.6% denuncié y pidio apoyo. Por lo que sostenemos que la ayuda debe
Ilegar hasta donde se necesite.

2.2.3. Informacion socio demografica de la violencia en las relaciones de pareja
en el Estado de Morelos
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En la primera encuesta de ENDIREH en 2004 de el pais se realizaron como muestra 57230
entrevistas, en el Estado de Morelos la muestra fue de 630 mujeres. Los tipos de violencia
hacia las mujeres por parte de su pareja, se clasifican en emocional o psicolégica, econémica
(incluye la patrimonial), fisica y sexual, los cuales atentan contra su vida y libertad. La
encuesta dio como resultado que la edad que son méas vulnerables y donde se caracteriza todo
tipo de violencia es de los 15 a 19 afios (siendo el noviazgo como una etapa temprana) (\Véase

gréfica 7).

Gréfica 7 niveles de violencia en mujeres de 15 a 20 afios en 2004
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Fuente: INMUJERES, 2004. Elaboracion propia

En 2006 se realiza la 2% encuesta sobre violencia de género ENDIREH, en la cual el 43.2%
de las mujeres mayores de 15 afios asintieron haber sido violentadas por su pareja durante su

relacién, 5 afios después en 2011, se incrementd en (46.1%) (Véase gréafica 8).
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Graéfica 8. Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas con algun incidente de violencia a

lo largo de su relacion con su Ultima pareja por tipo de violencia 2006 y 2011
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Fuente: CEAMEG con base en INEGI. Encuesta Nacional Sobre la Dindmica de las Relaciones en los
Hogares 2006 y 2011.

Posteriormente, en el afio 2011 es realizada la tercera encuesta ENDIREH, con nuevas
caracteristicas, pero con el mismo objetivo. Identificando que Morelos siempre esta por
arriba del promedio nacional, en cuanto a la violencia, y se puede notar también que la edad
donde existe més violencia en una relacion de pareja se presenta es de 15 a 29 afios. (Véase

grafica 9y 10).

Gréfica 9. Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por grandes
grupos de edad segun condicion de violencia por parte de su pareja en los ultimos 12

meses.
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En la siguiente grafica podemos demostrar que la violencia que mas se efectlia es la violencia
emocional, sin embargo en 2011 en Morelos el 85.4 de mujeres era victima o habia
experimentado violencia psicologica, solo algunos puntos debajo de la media nacional que
era de 89.2, La violencia econémica, estaba por arriba de la media nacional de 56.4 y en
Morelos 59.4, la violencia fisica también se muestra arriba de la media, al igual que la

violencia sexual. (\VVéase gréafica 10).

Gréfica 10. Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo
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largo de su relacion, por tipo de violencia
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De los datos que anteceden podemos concluir que la violencia de género no ha disminuido lo

suficiente por lo que focalizar a las victimas de manera temprana es de suma importancia.

Otros datos que debemos tomar en cuenta y que se toman como la maxima manifestacion de

la violencia de género es el feminicidio, figura que ha ido cobrando relevancia, en Gltimas

fechas, pues de ser un homicidio, con caracteristicas de dolo, toma relevancia las

caracteristicas de género tal como se establece en el Cédigo Penal Federal:

Articulo 325. Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida a una mujer por razones

de género. Se considera que existen razones de género cuando concurra alguna de las

siguientes circunstancias:

La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

A la victima se le hayan infligido lesiones o mutilaciones infamantes o
degradantes, previas o posteriores a la privacién de la vida o actos de necrofilia;
Existan antecedentes o datos de cualquier tipo de violencia en el &mbito familiar,
laboral o escolar, del sujeto activo en contra de la victima;

Haya existido entre el activo y la victima una relacion sentimental, afectiva o de
confianza;

Existan datos que establezcan que hubo amenazas relacionadas con el hecho

delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en contra de la victima;
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VI. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a la
privacion de la vida;

VII. El cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar pablico.

Retomado las circunstancias de violencia de género que encuadra el tipo del feminicidio
podemos afirmar que la encuesta y apoyo de violencia en el noviazgo es un instrumento que
reforzaria las medidas preventivas para no llegar a estas circunstancias, toda vez que las cifras

de los feminicidios van en aumento.

2.3. De la violencia de Género a la Alerta de Género

La “Alerta de Género”,’* es un mecanismo cuyo objetivo es garantizar la seguridad de las
mujeres y nifas, el cese de la violencia en su contra y/o eliminar las desigualdades producidas
por una legislacion o politica plblica que agravia sus derechos humanos. ®Este mecanismo,
se implementd en los diferentes Municipios derivado del aumento delas cifras de las
mujeres que sufren agresiones fisicas, sexuales, psicologicas, laborales familiar o

educacionales a partir del afio2015 a la fecha.

En el Estado de Morelos el 10 de agosto de 2015 se decretd la Alerta de género, en

Cuernavaca, Cuautla, Jiutepec, Temixco, Yautepec, Emiliano Zapata, Xochitepec y Puente

" La Alerta de Género es una figura Gnica en el Mundo. Este es un modelo que cuenta con cuatro fases La
prevencion, la atencién a las victimas, las sanciones y la erradicacion de la violencia. Se decreta en aquellos
Municipios del Estado Méxicano en los cuéles se tectan situaciones extremas de violencia feminicida la cual es
la forma extrema de violencia contra las mujeres por el solo hecho de ser mujeres, ocasionada por la violacion
de sus derechos humanos, en los espacios publico y privado; esté integrada por las conductas de odio o rechazo
hacia las mujeres, que pueden no ser sancionadas por la sociedad o por la autoridad encargada de hacerlo y
puede terminar en homicidio y otras formas de muerte violenta de mujeres. (Articulo 21 de la Ley de Acceso).
O por agravio comparado Cuando un ordenamiento juridico vigente o una politica pablica contengan alguno de
los siguientes supuestos y éstos transgredan los Derechos Humanos de las Mujeres: Distinciones, restricciones
o0 derechos especificos diversos para una misma problematica o delito, en detrimento de las mujeres de esa
entidad federativa 0 municipio; no se proporcione el mismo trato juridico en igualdad de circunstancias,
generando una discriminacion y consecuente agravio, Se genere una aplicacion desigual de la ley, lesionandose
los Derechos Humanos de las Mujeres, asi como los principios de igualdad y no discriminacion.

s Articulo 23 de la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.
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de Ixtla, ocho de los treinta y cuatro Municipios. Sin embargo a pesar de los esfuerzos, los

crimenes de género han aumentado en la entidad, tal como se aprecia en la grafica 11.

Podemos observar que a partir del afio 2000 al afio 2016, el feminicidio aumenta en un 97%,

para 2018 baja a 87 %, a la fecha el feminicidio persiste en nuestra entidad.

Con esta investigacion, pretendemos demostrar que la atencion temprana de la violencia en
el noviazgo, disminuira la incidencia en el bajo rendimiento escolar, la desercion escolar, los
embarazos no deseados, los abortos, el suicidio y por supuesto el feminicidio.®Grafica No.

11. Feminicidios en el Estado de Morelos

FEMINICIDIOS EN EL ESTADO DE MORELOS POR ANO (2000 - 2018)
TOTAL= 935

Fuente: Comision Independiente de Derechos Humanos del Estado de Morelos, La Geografia del feminicidio
en el Estado de Morelos, 2019, s/n p.

6 Mendoza Gutiérrez Lorena, Gallardo Salgado Rocio, Castillo Limachi Dean, Castrillo Condori Tania,
Zamora Zamora Alina & Montes Sanchez Florencia, Causas y consecuencias de la violencia en el noviazgo:
una mirada de los jévenes universitarios de la ciudad de Tarija Bolivia, Ajayu vol.17 no.2 La Paz ago. 2019.
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2.4. Instituciones garantes del derecho a una vida libre de violencia de género en
Meéxico

La Organizacion de los Estados Americanos (OEA) por sus siglas en inglés, en junio del 2000
se crea el Programa Interamericano sobre la Promocion de los Derechos Humanos de la
Mujer y la Equidad e Igualdad de Género, y, tiene como objetivo principal, obligar a los
Estados Miembros de la OEA a formular politicas publicas, estrategias y propuestas dirigidas

a promover los derechos humanos de la mujer y la igualdad de género.

En México como Estado parte de la OEA, se han instituido Planes, Programas e Instituciones
que garantizan el derecho a una vida libre de violencia asi como el combate y la prevencion

de la discriminacioén.

2.4.1. Instituciones Federales que garantizan el Derecho a una Vida Libre de Violencia
y de Discriminacién

A) Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES)

Este Instituto tiene como objetivo la programacion y fomento a las condiciones que fomenten
la no discriminacion, la igualdad de oportunidades y la igualdad de género. Es el encargado
de elaborar las politicas publicas transversales para la prevencion, atencion y erradicacion
y en el ambito federal estatal y municipal los derechos de las mujeres y su participacion
igualitaria en la vida politica, cultural, econdmica y social del pais, bajo los criterios de
transversalidad, federalismo y fortalecimiento de los vinculos con los poderes legislativo y
judicial, en sus ambitos federal, estatal y municipal, en algunos casos, aspectos tomados en
cuenta en la planeacién del presente Programa. Asimismo, se consideraron las competencias

del INMUJERES establecidas en la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
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y en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (Articulo 48)
asi'; como la normativa presupuestaria contenidas en la Ley de Planeacién, Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y el Decreto del Presupuesto de Egresos de la
Federacion para el afio fiscal 2020, para nuestra institucion.

2.4.1 Periodo presidencial de Vicente Fox 2000-2006 Planes, Programas y
resultados

El 12 de enero del 2001 se crea el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), como
parte de la participaciéon que tuvo México en décadas pasadas con los tratados que arriba se
mencionan. Es una Institucion Federal y su principal objetivo es garantizar el respeto a los
derechos de las mujeres, asi como promocionar y fomentar la igualdad de género. Su

antecedente es el Programa Nacional de Integracion de la Mujer al Desarrollo (1980).

Asi mismo se publica en el Diario Oficial de la Federacién la Ley del Instituto Nacional de
las Mujeres, con el entonces presidente de los Estados Unidos Mexicanos Vicente Fox

Quesada.

El 2 de agosto del 2006 se crea la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, la
cual tiene el objeto regular y garantizar la igualdad de oportunidades y de trato entre mujeres
y hombres, proponer los lineamientos y mecanismos institucionales que orienten a la Nacion
hacia el cumplimiento de la igualdad sustantiva en los ambitos publico y privado,
promoviendo el empoderamiento de las mujeres y la lucha contra toda discriminacion basada
en el sexo. Sus disposiciones son de orden publico e interés social y de observancia general

en todo el Territorio Nacional.”’

* Enel 2002 el INMUJERES crea el Programa PROEQUIDAD el cual tiene como
objetivo otorgar un financiamiento a las organizaciones de la sociedad civil con el
fin de atender los temas prioritarios de la agenda para el desarrollo de las mujeres,
en la ejecucion de los proyectos las organizaciones deben elaborar talleres, folletos,

videos, exposiciones, para poder difundir temas relacionados con la mujer.

7 Articulo 1° Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
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» El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) cre6 en 2005 el Fondo de inicio
y fortalecimiento para las Instancias Municipales de las Mujeres, que
posteriormente se convertiria en Fondo de Desarrollo de las Instancias Municipales

de las Mujeres

(FODEIMM). Su objetivo es Fortalecer el desarrollo de las Instancias Municipales de
las Mujeres con el fin de promover procesos de institucionalizacion y transversalidad
de la perspectiva de género, para el disefio y aplicacion de politicas pablicas, a fin de
lograr la plena participacion de las mujeres en todos los &mbitos del desarrollo local,

en el marco de la igualdad de género.’®,

En el Estado de Morelos

El 5 de diciembre del 2007 el congreso aprueba la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia para el Estado de Morelos con el entonces Dr. Marco Antonio Adame
Castillo como Gobernador Constitucional del Estado Libre y Soberano de Morelos. La
iniciativa reconoce que toda mujer que se encuentre en el territorio del Estado de Morelos,
tiene derecho a vivir sin violencia, en un ambiente de seguridad y a que las autoridades
cumplan con su obligacion de velar por sus derechos fundamentales y tiene por objeto
prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia en contra de las mujeres. Con el propésito
de reconocer a las mujeres como sujetos de derechos, independientemente de su raza,
condicidn social, edad, estado civil, profesion, religion, origen étnico u otras circunstancias
en las que se puedan encontrar en desventaja, dada por la construccion social de desigualdad

que afecta su desarrollo, en una clara violacion al principio de igualdad que la Constitucién

"8 Instituto Nacional de las Mujeres. Fondo de Desarrollo de las Instancias Municipales de las Mujeres 2008
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Politica de los Estados Unidos Mexicanos sefiala en su articulo 4 y de la Constitucién Politica

del Estado Libre y Soberano de Morelos en su articulo 19.7

2002

*ENFOQUES INTEGRALES PARA LA FAMILIA AC., ENIFAC

Programa: “Talleres reflexivos y vivencias para la prevencion de la violencia en la familia

(dirigidos a mujeres del municipio de Jiutepec, Morelos)

2004

« CENTRO DE ENCUENTROS Y DIALOGOS A.C.

Programa: Construccién de agendas de desarrollo comunitario rural con perspectiva de

género. 2005

« ENFOQUES INTEGRALES PARA LA FAMILIA A.C.
Programa: Prevencidon de violencia de género en la adolescencia 2006
« MODULOS INTERDISCIPLINARIOS DE ACCION COMUNITARIA, A.C.

Programa: Fortalecimiento del grupo de mujeres en Tierra Sagrada de Totolapan: Autonomia

organizativa y conciencia asociativa para la gestion social municipal.

« FUNDACION COMUNITARIA MORELENSE, I.A.P.

8 Articulo 1° Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de Morelos
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Programa de intervencion psicosocial para la prevencion de embarazos en las adolescentes y

los adolescentes que viven en zonas rurales del Estado de Morelos.

« CENTRO DE ENCUENTROS Y DIALOGOS, A.C.

Programa: Manos construyendo la equidad y calidad de vida para mujeres en Yecapixtla.
« ORGANIZACION DE MUJERES EN ACCION DEL ESTADO DE MORELOS,

A.C.

Programa: jDéjame...pero no me pegues!

¢ CONSEJO CULTURAL CUAUTLA, A.C.

Programa: Escuela comunitaria juvenil de promotoras y promotores en salud sexual, equidad
de género y masculinidad.

2.1.2 CIFRAS
En el afio 2003 el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informacion (INEGI) con

apoyo del Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) y del Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM) realiz6 la Encuesta Nacional Sobre Dindmica de
las Relaciones en los Hogares ENDIREH®, con la finalidad de identificar informacion que

pueda ser relevante para conocer que existe la violencia en una relacion de pareja.

En el pais se realizaron como muestra 57230 entrevistas, en el Estado de Morelos la muestra
fue de 630 mujeres. Los tipos de violencia hacia las mujeres por parte de su pareja, se
clasifican en emocional o psicologica, econdmica (incluye la patrimonial), fisica y sexual,

los cuales atentan contra su vida y libertad, La encuesta dio como resultado que la edad que

8 Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2003
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son mas vulnerables y donde se caracteriza todo tipo de violencia es de los 15 a 19 afios

(siendo el noviazgo como una etapa temprana) (Véase gréfica 12).

Gréfica 12

Nivel de violencia en mujeres de 15 a 19 anos

n . o n n . . n
|PS|coIog|ca ||Sexual | |Ec0nom|ca ||Sexual |

Fuente: INMUJERES, 2004. Elaboracion propia
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2.1.3 Periodo presidencial Felipe Calderdn 2006-2012 Planes, Programas y
resultados

El 1 de febrero del 2007 el Diario Oficial de la Federacion publica la Ley General De Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia con el presidente de los Estados Unidos
Mexicanos, Felipe De Jesus Calderdn Hinojosa. La cual establece la coordinacion entre la
Federacion, las entidades federativas, el Distrito Federal y los municipios para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres, asi como los principios y modalidades
para garantizar su acceso a una vida libre de violencia que favorezca su desarrollo y bienestar
conforme a los principios de igualdad y de no discriminacion, asi como para garantizar la
democracia, el desarrollo integral y sustentable que fortalezca la soberania y el régimen

democratico establecidos en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.8?

En respuesta a la asignacién presupuestal sefialada en el Presupuesto de Egresos de la
Federacion (PEF), se crea el Fondo para la Transversalidad de la Perspectiva de
Género con el fin de favorecer el desarrollo de acciones y proyectos orientados a
contribuir a la institucionalizacion de la perspectiva de género en las politicas
publicas para la disminucion de las brechas de desigualdad entre mujeres y hombres
en los &mbitos estatales y, en su caso, municipales en las 32 Entidades Federativas, a
través del fortalecimiento de las Instancias de las Mujeres en las Entidades

Federativas (IMEF) como instancias rectoras de la politica de igualdad.®?

En el 2007 INEGI junto con el Instituto mexicano de la juventud (IMJUVE),
realizaron la Encuesta nacional de violencia en las relaciones de noviazgo

(ENVINOV), se realiz6 a 18 mil hogares a nivel nacional en jovenes entre 15y 24

8L Articulo 1° Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
82 Instituto Nacional de las Mujeres. Antecedentes. 2019
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afios y tiene como objetivo generar informacion sobre la frecuencia de la violencia

que se da en las relaciones de pareja.

En el Estado de Morelos

2008

TELEMANITA AC

Programa: Medios para la equidad, capacitacion para el cambio

CENTRO DE ENCUENTROS Y DIALOGOS A.C

Programa: Mujeres indigenas productoras de alimentos sanos y cuidadoras de medio

ambiente

2009

«COMUNICACION INTERCAMBIO Y DESARROLLO HUMANO PARA

AMERICA LATINA, A.C. CIDHAL, A.C.
Programa: Mujeres en espacios de toma de decisiones proyecto para el impulso del

empoderamiento de las mujeres

2010

RED MUJERES, DESARROLLO, JUSTICIAY PAZ, A.C

Programa: Promocion de la cultura financiera y el empoderamiento econdémico de las
mujeres del sector rural.

FUNDACION COMUNITARIA MORELENSE, I.A.P.

Programa: Ser Mujer es Decidir: Como, Cuando y Dénde.

ACCIONA TRANSFORMANDO CAMINOS PARA SER Y HACER, A.C.
Programa: Empoderamiento femenino juvenil para la participacién activa en espacios

de decision y de poder en los municipios de Tetela del VVolcan y Ocuituco.

2011

«COMUNICACION, INTERCAMBIO Y DESARROLLO HUMANO EN
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AMERICA LATINA, A.C.
Programa: La participacion de las Mujeres en espacios de toma de decision; proceso

de empoderamiento a la representacion de las Mujeres en Morelos.

2.1.4 CIFRAS

De acuerdo a la segunda encuesta realizada en el afio 2006 (ENDIREH), el 43.2% de las
mujeres mayores de 15 afios asintieron haber sido violentadas por su pareja durante su

relacion, 5 afios después en 2011, se incrementd en (46.1%) (Véase gréafica 13).

Gréfica 13
Porcentaje de mujeres de 15 afios y més con algun incidente de violencia a lo largo de

su relacion con su Ultima pareja por tipo de violencia 2006 y 2011

=2006 =2011
50 +
45 4
40 1
35 |
39 -
25 4
20 |
15 1
10 1
51 | .
0 ¥ :
Total Emocional Econémica Fisica Sexual

Fuente: CEAMEG con base en INEGI. Encuesta Nacional Sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares
2006 y 2011.

Segun los datos de la ENVINOV el 15% de las y los jovenes han tenido al menos una

experiencia de violencia fisica en su relacion de noviazgo, siendo la mayor proporcién las
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mujeres (61.4%) y los hombres con (46%), el mayor indice de es de violencia psicoldgica, el

76% de los jovenes han sido victima en una relacion de noviazgo.

Posteriormente, en el afio 2011 es realizada la tercera encuesta ENDIREH, con nuevas
caracteristicas, pero con el mismo objetivo. Identificando que Morelos siempre esta por
arriba del promedio nacional, la edad donde mas violencia en una relacion de pareja se

presenta es de 15 a 29 afios. (Véase grafica 14).

Gréfica 14

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, por grandes grupos de edad

segun condicidn de violencia por parte de su pareja en los Gltimos 12 meses.

28.1

71.9
61.6 60.0 642 63.2 6.2
EUM Morelos EUM Morelos EUM Morelos
k_,A,,—Yi_,.,,A---,J L-H..,A—Y; ........ o \ Y
15a29 30a44 45 y mas
Sin violencia I Con violencia

Fuente: Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2011

En la entidad el tipo de violencia con mayor porcentaje es la violencia emocional con 85.4%,
sin embargo, la violencia econdmica, fisica y sexual estan por arriba del promedio nacional.

(\Véase grafica 15).

68



Gréfica 15
Porcentaje de mujeres casadas o0 unidas violentadas por su pareja a lo largo de su

relacion, por tipo de violencia

89.2
85.4
56.4 394
25.8 26.2
11.7 121

Emocional Econdmica Fisica Sexual

EUM I Morelos

Fuente: Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, 2011

2.1.5 Periodo presidencial Enrique Pefia Nieto 2012-2018 Planes, Programas y
resultados

El 9 de enero del 2013 el Diario Oficial de la Federacion publica la Ley General de Victimas
con el presidente de los Estados Unidos Mexicanos Enrique Pefia Nieto, la cual obliga, en
sus respectivas competencias, a las autoridades de todos los &mbitos de gobierno, y de sus
poderes constitucionales, asi como a cualquiera de sus oficinas, dependencias, organismos o
instituciones publicas o privadas que velen por la proteccion de las victimas, a proporcionar
ayuda, asistencia o reparacion integral. Las autoridades de todos los ambitos de gobierno
deberan actuar conforme a los principios y criterios establecidos en esta Ley, asi como

brindar atencion inmediata en especial en materias de salud, educacion y asistencia social, en
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caso contrario quedaran sujetas a las responsabilidades administrativas, civiles o penales a

que haya lugar.%®

El 4 de diciembre del 2014 el Diario Oficial de la Federacion publica la Ley General De Los
Derechos De Nifas, Nifios Y Adolescentes con el presidente de los Estados Unidos
Mexicanos Enrique Pefia Nieto, que garantiza el pleno ejercicio, respeto, proteccion y
promocion de los derechos humanos de nifias, nifios y adolescentes conforme a lo establecido
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en los tratados internacionales

de los que el Estado mexicano forma parte. 84

«La Secretaria de Gobernacion a traves de la Comision Nacional para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres, presentan el Programa Integral para
Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres 2014-2018,

el cual fue publicado en el Diario Oficial de la Federacion, el 30 de abril del 2014.

El Programa representa el esfuerzo del Gobierno de la Republica para garantizar el respeto a
los derechos humanos de las mujeres y erradicar la violencia contra ellas. Es una
coordinacion de la Federacion, de los Estados y los Municipios, para fortalecer la politica
Nacional Integral para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la violencia contra las

mujeres.
En el Programa Integral se definieron cinco objetivos estratégicos:

1. Fomentar la armonizacion de contenidos legislativos e impulsar la transformacion

cultural para contribuir a la no violencia contra las mujeres;

8 Articulo 1° Ley General de Victimas
8 Articulo 1° Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
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2. Garantizar la prevencion integral para reducir los factores de riesgo de la violencia contra

las mujeres y nifias;

3. Garantizar el acceso a los servicios de atencion integral a mujeres y nifias victimas de

violencia;

4. Asegurar el acceso a la justicia de las mujeres mediante la investigacion efectiva,

reparacion del dafio y la sancion, y

5. Fortalecer la coordinacién institucional en materia de prevencion, atencion, sancion y

erradicacion de la violencia contra las mujeres.®

El 30 de agosto del 2015 el Diario Oficial de la Federacion publica el Programa
Nacional para la Igualdad de Oportunidades y no Discriminacion contra las Mujeres
PROIGUALDAD 2013-2018, el proposito es tener la igualdad entre mujeres y
hombres, respetando los derechos humanos de las mujeres y las nifias, teniendo la
participacion yel uso de la planeacién, programacién y presupuesto con perspectiva
de género, con el fin de contar con politicas publicas para brindar la igualdad de

género.
En el Estado de Morelos

El 4 de diciembre del 2014 el Diario Oficial de la Federacion publica la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Morelos con el C. Graco Luis

Ramirez Garrido Abreu, Gobernador Constitucional del Estado Libre y Soberano de Morelos

8 Gobierno de la Republica, (2014) “’Programa Integral para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres 2014-2018"’
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la cual parte de que se debe proteger el ejercicio de los derechos humanos de nifias, nifios y

adolescentes, tanto en el ambito plblico como privado.®

El 26 de marzo del 2014 el Diario Oficial de la Federacién publica la Ley del Instituto de la
Mujer del Estado de Morelos con el C. Graco Luis Ramirez Garrido Abreu, Gobernador
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Morelos, y tiene como objeto establecer las
bases y mecanismos para el funcionamiento del Instituto de la Mujer para el Estado de

Morelos, promover la equidad de género y la igualdad de derechos y oportunidades entre

mujeres y hombres de acuerdo con lo establecido en el articulo 1y 4 de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos y el articulo 19 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Morelos.®’

El 11 de marzo del 2015 el Diario Oficial de la Federacion publica la Ley Para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion en el Estado De Morelos con el C. Graco Luis Ramirez Garrido
Abreu, Gobernador Constitucional del Estado Libre y Soberano de Morelos la cual tiene por
objeto prevenir y eliminar todas las formas de discriminacion que se ejerzan contra cualquier
persona en términos de lo dispuesto por la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Morelos, asi como

promover la igualdad real de oportunidades.®®

» El 27 de mayo del 2015 el Diario Oficial de la Federacion publicael Programa de
Articulacién de Unidades del Ministerio Pablico para atender la Violencia Contra las
Mujeres, el objetivo principal es articular las distintas Unidades de Investigacion del
Ministerio Pablico de la Fiscalia General, con la finalidad de que aporten la

informacién de los Asuntos de Violencia contra las mujeres, para el registro de

8 Articulo 1° Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Morelos
87 Articulo 1° Ley del Instituto de la Mujer para el Estado de Morelos
8 Articulo 1° Ley Para Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el Estado De Morelos
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informacién de las diferentes bases de datos con que cuenta la Institucion; asi como
fijar las directrices basicas que se deben seguir para la debida atencion, asistencia y
proteccién de las mujeres victimas de violencia y acumulacion de casos

denunciados.®

» EI 28 de septiembre del 2016 el Diario Oficial de la Federacion publica el Programa
Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
el cual busca garantizar los derechos humanos de las mujeres, a través de las acciones
necesarias para procurar una vida libre de violencia con la participacion de la sociedad

para poder erradicarla.

En el Estado de Morelos

2012

*Red mujeres desarrollo, justiciay paz, A. C.
Programa: El empoderamiento econémico de las mujeres del sector rural

2013

*ATZIN DESARROLLO COMUNITARIO A. C.
Programa: Mujeres retejiendo sus vidas: Fortalecimiento de la economia local con

acciones a favor de la igualdad entre mujeres y hombres.

2014
* PROEQUIDAD-2014-0301 CENTRO DE DESARROLLO
RURAL QUETZALCOATL A.C

8 Articulo 1° Programa de Articulacion de Unidades del Ministerio Plblico para atender la Violencia Contra las Mujeres
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Programa: Fortalecimiento del proceso de desarrollo integral sustentable con
perspectiva de género en comunidades de Papantla Veracruz mediante el desarrollo
de capacidades para el emprendimiento econdémico y social y la implementacion de

ecotecnologias.

2015

* PROEQUIDAD-2015-0234 GESTION Y PROMOCION PARA EL DESARROLLO
SUSTENTABLE EN LAS COMUNIDADES RURALES E INDIGENAS A.C

Programa: Mujeres tallando autonomia

* PROEQUIDAD-2015-0125MANOS DE LUZ A.C
Programa: FORMACION DE LIDERESAS MORELENSES PARA LA

PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN LOS ESPACIOS DE DECISION
COMUNITARIA Y POLITICA

2016
*+ PROEQUIDAD-2016-0391 SENDEROS PARA EL DESARROLLO

COMUNITARIO A.C

Programa: Mis suefios son la brujula

* PROEQUIDAD-2016-0384 COMUNICACION INTERCAMBIO Y
DESARROLLO HUMANO EN AMERICA LATINA CIDHAL A.C
Programa: Empoderando la participacion de las mujeres en la agenda legislativa de
géneroy en la promocion de politicas publicas con énfasis en la vida libre de violencia

de los estados de Morelos y Guerrero

* PROEQUIDAD-2016-0252 MANOS DE LUZ A.C
Programa: Formacion en igualdad, liderazgo y participacion politica en mujeres que

ocupan cargos de representacion popular, funcionarias y lideresas locales de los

municipios del estado de Morelos.
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2017

PROEQUIDAD-2017-0753 COMUNICACION INTERCAMBIO Y
DESARROLLO HUMANO EN AMERICA LATINA CIDHAL A.C

Programa: Agenda legislativa de genero 2017-2018 hacia el cumplimiento de la

igualdad sustantiva en Morelos, Guerrero, Oaxaca y Chiapas.

PROEQUIDAD-2017-0774 MANOS DE LUZ A.C
Programa: Educacién en salud sexual y reproductiva, prevencion del embarazo y

construccién de un proyecto de vida en el marco de la ENAPEA, la igualdad y los
derechos humanos, en adolescentes de comunidades indigenas, rurales y urbanas

marginadas del Edo de Morelos.

2018

PROEQUIDAD-2018-223, MEXICO ERES FUERTE, FUNDACION
Programa: Contribuir al empoderamiento econdémico y fortalecimiento profesional de

100 mujeres de escasos recursos del municipio de Xochitepec en el estado de Morelos
para alcanzar su potencial en el emprendimiento de acciones que garanticen una

mejor calidad de vida para ellas y sus beneficiarios.

PROEQUIDAD-2018-73,SENDEROS PARA EL DESARROLLO
COMUNITARIO A.C

Programa: Decido y cuido mis suefios

PROEQUIDAD-2018-100 COMUNICACION, INTERCAMBIO Y
DESARROLLO HUMANO EN AMERICA LATINA, A.C

Programa: Red de Defensoras y Promotoras para el impulso de la Igualdad
Sustantiva en Morelos, Guerrero y Oaxaca; una experiencia regional de defensa,
acompafiamiento e incidencia.

PROEQUIDAD-2018-24 ACCIONES PRO DERECHOS HUMANOS PARA LA
IGUALDAD A.C

Programa: "Tus Derechos en Escena”
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2.1.6 CIFRAS

Con el Programa Integral para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres 2014-2018, durante el 2014 en el &mbito educativo se logro incrementar en 46%
el nimero de escuelas con personal capacitado para intervenir en situaciones y quejas de
violencia de género y en 32% el nimero de documentos normativos con perspectiva de
género, derechos humanos, no discriminacion y prevencion de la violencia contra las

mujeres, que regulan el proceso educativo y el institucional.*

LA ENDIREH se volvio a realizar en el 2016, obteniendo que, la edad donde mayor violencia
en una relacion de pareja hay es de 15 a 24 afios, igual que en el 2006 y 2011. (Véase grafica
16).

Grafica 16

Porcentaje de las mujeres en una relacion de pareja, por grandes grupos de edad segun
condicidn de violencia por parte de su pareja
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Fuente: ENDIREH, 2016

2.2 Actualidad

2.2.1 Periodo presidencial Andrés Manuel Lépez Obrador Planes, Programas y
resultados
En el gobierno del actual presidente de los Estados Unidos Mexicanos Andrés Manuel Lopez

Obrador la CONAVIM plante6 ante la camara de diputados y el senado una propuesta del
Acuerdo Nacional por la Vida y la Seguridad de las Mujeres. La cual tiene como objetivo
brindar seguridad y proteccion a las mujeres, adolescentes y nifias mexicanas, proponiendo
estrategias en conjunto con el Gobierno Federal y los Estados, asi como cambios en las
medidas para procuracion e imparticion de justicia en los casos de feminicidio, en el
Programa Nacional de Prevencion, Atencion y Erradicacion de la Violencia contra las
Mujeres, y de la creacion, operacion y fortalecimiento de los Centros de Justicia para las
Mujeres, impulsar a las alerta de violencia de género con acciones te atencion inmediata.

La Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres
(CONAVIM) presento el Programa Integral para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la
Violencia Contra las Mujeres (PIPASEVM) 2019-2024. Es un mecanismo nacional para el
seguimiento y evaluacion de los resultados en materia de prevencion y sancion de la violencia
contra las mujeres. Asi como declarar la alerta de violencia de género en los Estados que aun

no la brindar y darles el seguimiento.

La Secretaria de Gobernacion (SEGOB) promueve en todo el pais el Programa Puerta Violeta
que inici6 en Escobedo Nuevo Ledn, es un refugio de mujeres victimas de violencia donde
ellas y sus hijos reciben atencion psicoldgica, orientacion juridica y proteccién durante el
desarrollo de su proceso legal. Se planea llevarlo a cabo en todos los municipios y en todos

los estados siendo accesibles y cercanos para las mujeres.

En el Estado de Morelos

*PROEQUIDAD-2019-11 Instituto de la Mujer para el Estado de Morelos
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Programa: Morelos comprometido a erradicar el embarazo infantil y a disminuir el

embarazo adolescente
Federal

De acuerdo a la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en el articulo
35 menciona declara que “’La Federacion, las entidades federativas, el Distrito Federal y los
municipios, se coordinaran para la integracion y funcionamiento del Sistema, el cual tiene
por objeto la conjuncion de esfuerzos, instrumentos, politicas, servicios y acciones
interinstitucionales para la prevencion, atencién, sancion y erradicacion de la violencia contra

las mujeres. *’
Por lo tanto, el Sistema se conformara por las y los titulares de:

l. La Secretaria de Gobernacion, quien lo presidird;
Il. La Secretaria de Desarrollo Social;
M. La Secretaria de Seguridad Publica;

IV.  LaProcuraduria General de la Republica;
V. La Secretaria de Educacion Publica;

VI. La Secretaria de Salud;

VII.  La Secretaria del Trabajo y Previsién Social;
VIII.  ElInstituto Nacional de las Mujeres, quien ocupara la Secretaria Ejecutiva del
Sistema;

IX.  El Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion;
X. El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, y

XI.  Los mecanismos para el adelanto de las mujeres en las entidades federativas

En el articulo 48 de la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
menciona las funciones del INMUJERES (Instituto Nacional de las Mujeres) Se encarga de
coordinar el cumplimiento de la politica nacional en materia de igualdad sustantiva y
coadyuva con la erradicacion de la violencia contra las mujeres. Promoviendo y fomentando

las condiciones que posibiliten la no discriminacién, la igualdad de oportunidades y de trato
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entre los géneros; el ejercicio pleno de todos los derechos de las mujeres y su participacion

igualitaria en la vida politica, cultural, econémica y social del pais.

Las atribuciones que le corresponden son:

VI.

VII.

VIIL.

Fungir como Secretaria Ejecutiva del Sistema, a través de su titular;

Integrar las investigaciones promovidas por las dependencias de la
Administracion Publica Federal sobre las causas, caracteristicas y
consecuencias de la violencia en contra de las mujeres, asi como la evaluacién
de las medidas de prevencion, atencion y erradicacion, y la informacion
derivada a cada una de las instituciones encargadas de promover los derechos
humanos de las mujeres en las entidades federativas, el Distrito Federal o
municipios. Los resultados de dichas investigaciones seran dados a conocer
publicamente para tomar las medidas pertinentes hacia la erradicacion de la
violencia;

Proponer a las autoridades encargadas de la aplicacion de la presente ley, los
programas, las medidas y las acciones que consideren pertinentes, con la
finalidad de erradicar la violencia contra las mujeres;

Colaborar con las instituciones del Sistema en el disefio y evaluacion del
modelo de atencidn a victimas en los refugios;

Impulsar la creacion de unidades de atencion y proteccién a las victimas de
violencia prevista en la ley

Canalizar a las victimas a programas reeducativos integrales que les permitan
participar activamente en la vida publica, privada y social;

Promover y vigilar que la atencidén ofrecida en las diversas instituciones
publicas o privadas, sea proporcionada por especialistas en la materia, sin
prejuicios ni discriminacion alguna;

Difundir la cultura de respeto a los derechos humanos de las mujeres y
promover que las instancias de procuracion de justicia garanticen la integridad

fisica de quienes denuncian;
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IX.

X.

Estatal

Celebrar convenios de cooperacién, coordinacién y concertacion en la
materia, y

Las demas previstas para el cumplimiento de la ley.

De acuerdo al articulo 49 de la Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,

“’Corresponde a las entidades federativas y al Distrito Federal, de conformidad con lo

dispuesto por esta ley y los ordenamientos locales aplicables en la materia. ©~ En Morelos el

Instituto de la Mujer para el Estado de Morelos es el encargado de:

V1.

VII.

VIII.

XI.

Instrumentar y articular sus politicas publicas en concordancia con la
politica nacional integral desde la perspectiva de género para prevenir,
atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres;

Ejercer sus facultades reglamentarias para la aplicacion de la presente ley;

Coadyuvar en la adopcion y consolidacion del Sistema;
Participar en la elaboracion del Programa;

Fortalecer e impulsar la creacién de las instituciones publicas y privadas
que prestan atencién a las victimas;

Integrar el Sistema Estatal de Prevencién, Erradicacion y Sancion de la
Violencia contra las Mujeres e incorporar su contenido al Sistema;
Promover, en coordinacion con la Federacion, programas y proyectos de
atencion, educacion, capacitacion, investigacion y cultura de los derechos
humanos de las mujeres y de la no violencia, de acuerdo con el Programa;
Impulsar programas locales para el adelanto y desarrollo de las mujeres y
mejorar su calidad de vida;

Proveer de los recursos presupuestarios, humanos y materiales, en
coordinacion con las autoridades que integran los sistemas locales, a los
programas estatales y el Programa;

Impulsar la creacion de refugios para las victimas conforme al modelo de
atencion disefiado por el Sistema;

Promover programas de informacién a la poblacion en la materia;
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XI1.
XII.

XIV.
XV.

XVI.

XVILI.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.

Impulsar programas reeducativos integrales de los agresores;

XI11. Difundir por todos los medios de comunicacion el contenido de esta
ley;

Rendir un informe anual sobre los avances de los programas locales;
Promover investigaciones sobre las causas y las consecuencias de la
violencia contra las mujeres;

Revisar y evaluar la eficacia de las acciones, las politicas publicas, los
programas estatales, con base en los resultados de las investigaciones
previstas en la fraccion anterior;

Impulsar la participacién de las organizaciones privadas de dedicadas a la
promocion y defensa de los derechos humanos de las mujeres, en la
ejecucién de los programas estatales;

Recibir de las organizaciones privadas, las propuestas y recomendaciones
sobre la prevencion, atencion y sancion de la violencia contra mujeres, a
fin de mejorar los mecanismos para su erradicacion;

Proporcionar a las instancias encargadas de realizar estadisticas, la
informacidn necesaria para la elaboracion de éstas;

Impulsar reformas, en el ambito de su competencia, para el cumplimiento
de los objetivos de la presente ley, asi como para establecer como
agravantes los delitos contra la vida y la integridad cuando estos sean
cometidos contra mujeres, por su condicion de género;

Celebrar convenios de cooperacion, coordinacion y concertacion en la
materia;

Especializar a las y los agentes del Ministerio Publico, peritos, personal que
atiende a victimas a través de programas y Ccursos permanentes en: a)
Derechos humanos y género; b) Perspectiva de género para la debida
diligencia en la conduccion de averiguaciones previas y procesos judiciales
relacionados con discriminacion, violencia y feminicidio; c) Incorporacion
de la perspectiva de género en los servicios periciales; eliminacion de

estereotipos sobre el rol social de las mujeres, entre otros.
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XXII.

XXIV.

XXV.

Crear un registro publico sistematico de los delitos cometidos en contra de
mujeres, que incluya la clasificacion de los hechos de los que tenga
conocimiento, lugar de ocurrencia y lugar de hallazgo de los cuerpos,
caracteristicas socio demogréaficas de las victimas y del sujeto activo,
especificando su tipologia, relacion entre el sujeto activo y pasivo, moviles,
diligencias basicas a realizar, asi como las dificultades para la practica de
diligencias y determinaciones; los indices de incidencia y reincidencia,
consignacion, sancion y reparacion del dafio. Este registro se integrara a la
estadistica criminal y victimal para definir politicas en materia de
prevencion del delito, procuracion y administracion de justicia;

Elaborar y aplicar protocolos especializados con perspectiva de género en
la busqueda inmediata de mujeres y nifias desaparecidas, para la
investigacion de los delitos de discriminacion, feminicidio, trata de
personas y contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, y

Las demas aplicables a la materia, que les conceda la ley u otros

ordenamientos legales.

Las autoridades federales, haran las gestiones necesarias para propiciar que las autoridades

locales reformen su legislacion, para considerar como agravantes los delitos contra la vida y

la integridad corporal cometidos contra mujeres.

Municipal

La Ley de acceso a las mujeres a una vida libre de violencia en el articulo 50 sefiala

que los municipios deben:

Instrumentar y articular, en concordancia con la politica nacional y estatal,
la politica municipal orientada a erradicar la violencia contra las mujeres;
Coadyuvar con la Federacion y las entidades federativas, en la adopcion y
consolidacion del Sistema;

Promover, en coordinacion con las entidades federativas, cursos de
capacitacion a las personas que atienden a victimas;

Ejecutar las acciones necesarias para el cumplimiento del Programa;
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V. Apoyar la creacion de programas de reeducacion integral para los
agresores;

VI. Promover programas educativos sobre la igualdad y la equidad entre los
géneros para eliminar la violencia contra las mujeres;

VII. Apoyar la creacion de refugios seguros para las victimas;

VIIl.  Participar y coadyuvar en la prevencion, atencién y erradicacion de la
violencia contra las mujeres;

IX. Llevar a cabo, de acuerdo con el Sistema, programas de informacién a la

poblacion respecto de la violencia contra las mujeres;

X. Celebrar convenios de cooperacion, coordinacién y concertacion en la
materia, y
XI. La atencion de los demas asuntos que en materia de violencia contra las

mujeres que les conceda esta ley u otros ordenamientos legales.

CAPITULO III

3. METODOLOGIA

ANALISIS DE LA VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO, EN UNA
MUESTRA DE JOVENES EN LA PREPARATORIA NO. 3, CUAUTLA, PROFR. LUIS RiOS
ALVARADO EN CUAUTLA MORELOS

La variable de violencia en el noviazgo constituye una de las areas de oportunidad mas
olvidadas, en la investigacion y atencion, los multiples problemas sociales que se
desencadenan de esta variable, que se puede prevenir es invisible hasta que se convierte en

un problema social que incide en las conductas delictivas.

Observando estas circunstancias y los altos indices de violencia que presenta el Estado de
Morelos, decidimos incidir en la raiz del problema, la violencia en el noviazgo como una

rama de la violencia que genera multiples comportamientos. Para conocer el problema se
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tomo como referencia el Instrumento binacional Italia México'®’, dando como resultado el
Cuestionario Violencia en el Noviazgo, version México, UAEM, Nivel Medio Superior 2020,
el cual fue recibido con gran participacion en la Preparatoria #3 Profr. Luis Rios Alvarado
de Cuautla, que se escogié como muestra, por encontrarse en uno de los municipios con

Alerta de Género, ademas de ser de los més violentos del Estado de Morelos.

Con los resultados de este trabajo damos cuenta de las necesidades de atencion en cuento a

la violencia se tienen en los jovenes.

10718. Osorio GM, Tani F, Bazan RG, Bonechi A, Menna P. Cuestionario Maltrato en el Noviazgo (CMN):
Instrumento Binacional (Italia-México). Revista de Psicologia. Universidad César Vallejo 2012; 14(1): 47-60.

3.1.1. Objetivos

3.1.1.1. Objetivo General:

Esta investigacion tiene como objetivo general demostrar la necesidad de aplicar
instrumentos de medicion de la violencia entre la poblacion estudiantil de las preparatorias

del Estado de Morelos, para avaluar y poder ofrecer apoyo institucional.

3.1.1.2. Objetivos Especificos:

1.- Motivar y concientizar a las autoridades escolares en la necesidad de aplicacion de
instrumentos de medicidn en las preparatorias del Estado de Morelos para prevenir, atender

y erradicar la violencia en el noviazgo.

2.- Dar a conocer a los padres de familia de los jovenes estudiantes de las preparatorias de la
necesidad de aplicacién de los instrumentos psicométricos para prevenir y/o atender la

violencia en el noviazgo, asi como los alcances de la misma.

84



3.- Dar a conocer a las autoridades escolares la necesidad de atencién y los medios con que
se cuenta en la Universidad Autonoma del Estado de Morelos para atender los casos de

violencia en el noviazgo, asi como otros tipos de violencia.

3.1.2. Hipotesis

La encuesta Nacional sobre la Dinamica de las relaciones en los Hogares 2016 (ENDIREH),
demuestra que solo el 5.6 % de las victimas de violencia de género, denuncian y piden ayuda,
las cifras de feminicidios en el Estado de Morelos lo sitian entre los Estados con més altos
indices de feminicidios, las autoridades desde el afio de 1992 ha implementado politicas
publicas para la ayuda, atencion y erradicacion de la violencia de género, sin embargo no ha
dado los resultados esperados, por lo que si se detecta y se ofrece la ayuda directa a las
victimas de violencia, en la institucion educativa a la que asisten, los feminicidios y la

violencia de género disminuiran en la Comunidad.

3.2. Método

1.-Bajo un enfoque mixto, se analizaron las cifras de las formas de violencia de género, para

poder apoyarnos en ellas y encontrar la utilidad de la aplicacion del instrumento de medicion.

2.-Se selecciono el centro Educativo para el estudio de violencia en el noviazgo bajo los

siguientes criterios:

a) Que el centro educativo se encontrara en uno de los municipios que cuenta con Alerta
de Género. Para poder apoyar en la politica publica nacional y estatal de prevencion,

atencion y erradicacion de la violencia y la discriminacion.

b) Que el centro educativo estuviera adscrito a la Universidad Autdnoma del Estado de
Morelos, para facilitar el acceso a los estudiantes, a los padres de familia y a las

autoridades escolares.

C) Que los estudiantes analizados estuvieran en la posibilidad de tener acceso al
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Protocolo de Atencion para la Prevencion y Atencion Temprana de Casos de Violencia de la
UAEM.

Bajo este enfoque se selecciono a la Preparatoria No. 3 Cuautla, Profr. Luis Rios Alvarado,

en Cuautla Morelos.
3.3. El Instrumento
El Cuestionario Violencia en el Noviazgo, version México, UAEM, Nivel Medio Superior

2020, se deriva del Instrumento binacional Italia México®, el cual fue desarrollado por

investigadores de estas dos naciones, en 2012, sin embargo, algunos reactivos fueron

adaptados y actualizados a los usos de redes sociales y nuevas tecnologias en las que

interacttan los jovenes y en los cuéles también pueden ser medios para ejercer la violencia.

El Instrumento contiene items que se refieren al maltrato fisico, psicoldgico, sexual y a

factores de influencia sociocultural.

Contiene cinco frecuencias para medir la Violencia en el noviazgo, en virtud de las cuales, el
nuncay laalguna vez, fueron tomados solo como una incidencia que no representa problema
en los estudiantes, el varias veces, se toma en cuenta como una incidencia en donde se prevén
aplicar medidas preventivas, el muchas veces y el siempre se toma como casos que deben ser

atendidos de manera inmediata.

3.4 Muestra

1 1BIDM
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Véase el instrumento a continuacion:

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO

Preparatoria No. 3 Cuautla, Profesor. Luis Rios Alvarado, en Cuautla Morelos.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Agradezco mucho tu participacion. Este cuestionario es ANONIMO, sin

embargo, las respuestas son de suma importancia, favor de responder con la mayor sinceridad
ya que de ellas dependera la formacién de nuevos programas de prevencion de la violencia
en las relaciones de pareja.

No hay respuestas correctas o incorrectas. La mejor respuesta es tu mejor sentir.

*Por favor responda a los siguientes datos socio demograficos. Sexo
Edad

Municipio donde vive

Con quien vive actualmente

¢ Cuénto tiempo tienes con tu pareja actual?

1)Nunca 2)Alguna 3)Varias 4) Muchas veces 5)Siempre vez

veces
1. Se dirige a mi con un apodo que me desagrada 112 (3|45
2. Revisa mis cosas (diario, bolsa, celular o redes sociales...) 1123|465
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3. Me dice que soy poco atractiva(o)

4, Se pone celoso(a) de mis amigos y familiares

5. Después de una pelea violenta, se muestra atento(a) y
cordial o me hace un regalo

6. Me compara con sus ex novias(os)

7. Se enoja cuando no hago lo que él (ella) quiere

8. Me dice que sin él (ella), yo no soy nada

9. Decide a dénde ir y qué hacer

10. Discute cuestiones personales frente a mis amigos o
familiares

11. Me dice que soy poco inteligente

12. Cuando quiere que haga algo, me presiona con su silencio
o con su indiferencia

13. Me obstaculiza a que salga con mis amigas(os)

14. Me induce a cometer actos ilegales “por juego”

15. Cuando peleamos o quiero dejarlo(a), me cuenta que
sufrid mucho en su infancia

16. Desea que esté en mi casa, preparada(o) y/o disponible
para

recibirlo(a)
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17. Se rie de mi cuando le digo que se equivoca

18. Me insulta o humilla frente a otras personas

19. Amenaza con dafiar a las personas que estan cerca de mi

20. Me ordena coOmo vestirme, peinarme o comportarme en
publico

21. Me ha hecho perder contacto con mis amigos, mis
familiares y/o mis companieros

22. Se irrita y esta atento(a) a todo lo que se dice de él (ella)

23. Ha descargado su violencia contra muebles o paredes

24. Ha destruido cosas mias

25. Cuando peleamos o discutimos me amenaza y me hace
sentir en peligro

26. Amenaza con suicidarse

27. Grita cuando discutimos

28. Me ha lanzado cosas para lastimarme

29. Ha tratado de estrangularme

30. Me ha pegado con tanta fuerza que me ha dejado
moretones/cicatrices

31. Me ha empujado intencionalmente
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32. Me ha dado cachetadas

33. Me pega, rasguia o pellizca “jugando”

34. Me ha zarandeado (sacudido)

35. Me ha quemado a propdsito

36. Me ha amenazado con un arma u objeto punzocortante

37. Me pide llevar a cabo actos sexuales que me desagradan

38. Me besa o acaricia sin mi consentimiento

39. Toca partes de mi cuerpo sin mi consentimiento

40. Amenaza con ir con otras mujeres (hombres) si no tengo
relaciones sexuales con él (ella)

41. Es indiferente a mis necesidades sexuales

42. Critica mi comportamiento sexual

43. Me obliga a tener relaciones sexuales con él (ella)

44. Me pregunta con frecuencia acerca de mis relaciones
sexuales anteriores

45. Me ha obligado a tener relaciones sexuales con otras
personas

46. La persona que maltrata cuando esta tomado no es
responsable de sus actos
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47. El maltrato se presenta sélo en ambientes culturales 1 2|3
indigentes

48. Si se ama verdaderamente se debe perdonar el maltrato 1 2|3

49. Después del matrimonio, la mujer puede hacer que el 1 2|3
marido cambie

50. Una relacién violenta entre los progenitores puede influir | 1 2|3
en la eleccion de un compaiiero violento

51. Los maltratos son parte del matrimonio 1 2|3
52. Si amo a mi novio(a) tengo que aceptar todos sus lados 1 2|3
negativos

53. Si amo lo suficiente mi novio(a) cambiara 1 2|3
54. Mis progenitores tienen una relacion conflictiva 1 2|3
55. En mi casa es comun escuchar a mi padre dirigirse 1 2|3

groseramente a mi madre

56. En mi casa es comun escuchar a mi madre dirigirse 1 2|3
groseramente a mi padre

3.5. Seleccién de la Muestra:

Para la seleccion de la muestra se realizaron las siguientes actividades:
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1.Por ser la poblacion muestra menores de edad se notificd a los padres de los menores y
se les pidi6 autorizacion para aplicar el instrumento mediante Carta de
Consentimiento que se muestra a continuacion, la cual esta compuesta por la parte
informativa, la forma de participacion del menor y el formulario de aceptacion y

consentimiento para participar en el diagnostico.

CONSENTIMIENTO INFORMADO Y AUTORIZACION PARA REALIZAR
INVESTIGACIONES EN MENORES DE EDAD

DIAGNOSTICO PARA LA PREVENCION, INTERVENCION Y RESILIENCIA DE LA
VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO EN ESTUDIANTES DE NIVEL BACHILLERATO

l.- INFORMACION
El menor de edad a su cargo ha sido invitado (a) a participar en la investigacion:

“DIAGNOSTICO PARA LA PREVENCION, INTERVENCION Y RESILIENCIA DE LA
VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO EN ESTUDIANTES DE NIVEL
BACHILLERATO”.

El objetivo es identificar los factores del maltrato psicolégico, fisico, sexual y en los
roles familiares para poder intervenir y/o prevenir de manera adecuada conforme al Protocolo
de actuacion para la prevencién y actuacion temprana en casos de violencia en la UAEM.

Participacion: Su menor ha sido seleccionado para aplicar un instrumento (cuestionario)
por tener una relacion de pareja y tendra una duracién de 15 minutos.

2.- La investigadora de este proyecto es la Dra. Ana Maria Castro Méndez, asi como la C.
Jimena Gutiérrez Leguisamo.

3.- El menor de edad a su cargo no recibira ningun beneficio directo por participaren este
estudio. No obstante, su participacion permitira generar informacion para identificar si existe
violencia en las relaciones de noviazgo y poder realizar estrategias.
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4. La autorizacion y participacion del menor sera absolutamente voluntaria.
5. El cuestionario es anonimo y los datos son estrictamente confidenciales en la investigacion.
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO

Yo , acepto que mi hija/o
participe en el cuestionario que se aplicara.

Declaro que he leido y comprendido las condiciones de la participacion en esa investigacion.

Firma tutor Firma Investigador/ Responsable

2. Charlas grupales de informacion y concientizacion de la violencia en el noviazgo

Al inicio de la aplicacion del instrumento, se impartieron unas charlas grupales de 10
minutos, aproximadamente, con el objetivo de dar a conocer el instrumento, los alcances del

mismo y las medidas de prevencidn gque se podrian tomar si tuviéramos datos concretos.

3. La participacion en de los estudiantes en el diagndstico fue mediante una invitacién
abierta a todos los estudiantes de la preparatoria Cuautla No. 3, de ambos turnos. El
resultado de la participacion fue mas de lo esperado, asi que a todos los voluntarios
interesados que hayan entregado la carta de consentimiento firmada por su tutor, se les

aplicé el instrumento.

Cabe mencionar que el turno vespertino contesto el instrumento de manera presencial, y el

turno matutino fue de manera virtual.%

9 La pandemia de Sars-Cov 2 Covid-19, cobrd tal relevancia en todo el mundo al grado que todas las instituciones
educativas cerraron sus puertas, todas las personas fueron invitadas a quedarse en casa como
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Formula para determinar el tamafio de la muestra

Para la seleccion de la muestra se aplico la siguiente formula

NZ2pq TM
=e2(N—1)+Z2pgDonde:
TM ---Tamafio de la muestra 293
N ---- Tamafio de la poblacion 1220
0
Z ---- Parametro que depende del nivel de 95% 1.96
confianza
e ---- Error de estimacion
5%
0
p ---- probabilidad de que ocurra el evento 50%
50%

g ---- probabilidad de que no ocurra el
evento (1 - p)

prevencion a al contagio de esta enfermedad, por lo que las clases fueron virtuales. A pesar de las dificultades
que nos pudo causar la pandemia, el instrumento se pudo aplicar de manera virtual en el turno matutino, por lo
que es materia de analisis.
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Se estima un nivel de confianza del 95% y por lo tanto Z es igual a 1.96 (ver tablas),
consideraremos un error de estimacion del 5% y una probabilidad del 50% porque no se

tienen datos de otras muestras.

Como podemos apreciar el tamafio de la muestra tendria que ser de 293 estudiantes, sin
embargo, como la participacion fue voluntaria, se sumaron 699 estudiantes a los cuales se les
aplicd el instrumento. Las edades comprenden entre 15 y 19 afios, con una media de edad de
16.6.

3.6. Resultados de la Encuesta

Alumnos en total ambos turnos: 1220 Alumnos del turno matutino: 870
MUJERES: 471

HOMBRES: 399

Alumnos de turno vespertino: 530

MUJERES: 302

HOMBRES: 228

TOTAL DE JOVENES QUE APLICARON LA ENCUESTATURNO VESPERTINO
MUJERES: 153 HOMBRES: 81 TOTAL: 234

EDAD: 15 afios (49 alumnos), 16 afios (63 alumnos), 17 afios (73 alumnos). 18 afios (37
alumnos), 19 0 més (12 alumnos)

TURNO MATUTINO

MUJERES:263 HOMBRES: 182 TOTAL:465

EDAD: 15 afios (95 alumnos), 16 afios (170 alumnos), 17 afios (138 alumnos). 18 afios (56
alumnos), 19 0 més (10 alumnos)
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Se puede observar que hubo mas participacion en linea que presencial. Lo que nos lleva a

observar que la mayoria de los estudiantes tienen acceso a las TIC’s, y que posiblemente se

sienten mas comodos para responder a las preguntas del instrumento en linea que presencial.

Tabla 3. Resultados de la Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria
No. 3, Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020,

PREGUNT | Nunca | Alguna vez Varias veces Muchas veces | Siempre
A

1. Se dirige a mi con un apodo que me desagrada

Matutino 383 54 14 6 8
Vespertino 149 59 10 10 7
2. Revisa mis cosas (diario, bolsa, celular o redes

sociales...)

Matutino 306 109 26 19 5
Vespertino 89 83 16 33 13
3. Me dice que soy poco atractiva(o)

Matutino 424 26 8 5 2
Vespertino 59 73 48 39 15
4. Se pone celoso(a) de mis amigos y familiares

Matutino 196 177 43 23 26
Vespertino 136 42 25 18 13

3.6.1. Resultados de la encuesta en materia de Violencia Psicoldgica
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3.6.1.1. Porcentajes de Variables de la violencia Psicologica en la Preparatoria
No.3 Cuautla Mor.

En la preparatoria analizada se observé que el 76%, es decir 531 de los 699 estudiantes de la
poblacion muestra nunca ha sufrido violencia, sin embargo, el 24 por ciento restante es decir
168 estudiantes alguna vez ha sufrido violencia psicoldgica.

El 13%, es decir 90 de los estudiantes encuestados alguna vez han sufrido y han identificado
conductas violentas; el 6% o 41 estudiantes de la muestra, varias veces han sufrido violencia,
lo que indica una frecuencia de conductas; el 3% de los encuestados o0 20 estudiantes muchas
veces han sufrido violenciay el 2% de los encuestados es decir 13 alumnos, 33 alumnos se

ubican como estudiantes que sufren graves casos de violencia. (Véase grafica 17).

Gréfica 17. Porcentajes Generales de Violencia psicolégica en la

Preparatoria 3 de Cuautla Morelos

® Nunca

¥ Alguna Vez

¥ Varias veces
B Muchas veces

B Siempre

Fuente: Castro, Méndez A. Gutiérrez, Leguisamo, J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No. 3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia.

3.6.1.2. Anélisis de la Variables de violencia psicolégica en los estudiantes de la
Preparatoria Cuautla.
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Las variables que presentan alta frecuencia en el instrumento aplicado fueron las siguientes:
Se distinguen las respuestas a las variables 5,4,6,22,8,21,2,3 y 14, las cuales representan el

indice més alto de violencia psicoldgica. Se destaca la respuesta a la variable 14: Me induce
a cometer actos ilegales “por juego”, 96 varias veces 36 muchas veces, 16 siempre, con
un total de jovenes que practican este tipo de violencia de 147, es decir el 21% de los jovenes
que participaron han sido inducidos por sus parejas a cometer actos ilegales por juego.
Destaca también la variable 13 en la cual se observa que 601 jovenes, es decir un 92% de los
encuestados no utilizan los obstaculos para salir con amigos como medio de violencia

psicoldgica en el noviazgo. (Véase Tabla 4).

Tabla 4. Frecuencia de variables de violencia psicoldgica
FRECUENCIAS

5. Después de una pelea violenta, se muestra 10450 53 208
atento(a) y cordial o me hace un regalo

4. Se pone celoso(a) de mis amigos y familiares 68 41 39 148
6. Me compara con sus ex novias(os) 58 45 33 136
43 28 30 101

22. Se irrita y estd atento(a) a todo lo que se
dice de él (ella)nada

8. Me dice que sin él (ella), yo no soy 64 34 27 125

35 19 24 78
21. Me ha hecho perder contacto con mis

amigos, mis familiares y/o mis compafieros 24

siempre
52 18 112
2. Revisa mis cosas (diario, bolsa, celular o redes 2
sociales...)
3. Me dice que soy poco atractiva(o) 56 44 17 117

95 36 16 147
14: Me induce a cometer actos ilegales “por juego”
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13. Me obstaculiza a que salga con mis amigas(os) NUNCA ALGUNA  VARIAS 674

438 nunca VEZ VECES

601 4 a3

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo, J., Encuesta de Violencia en el noviazgo PreparatoriaNo. 3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia.

3.4.2. Resultados de la encuesta en materia de violencia fisica en La
preparatoria 3 de Cuautla Morelos 2020

3.4.2.1. Andlisis de los Porcentajes de la encuesta de violencia fisica

La violencia fisica se presenta como la segunda menos recurrente en la encuesta, con un 86%,
es decir 601 de los estudiantes encuestados percibieron que nunca han tenido violencia fisica,
el 8% o 56 estudiantes perciben que alguna vez han experimentado violencia fisica. El 3% o
21 estudiantes, el 2% o 14 estudiantes y el 1% o 7 estudiantes han presentado violencia fisica
frecuentemente, en relacion, es decir 42 alumnos experimentan violencia fisica, la cual se

tendria que atender urgentemente. (\Véase grafica 18).
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Gréfica 18. Porcentajes Generales de Violencia fisica en la Preparatoria 3 de Cuautla
Morelos

Violencia Fisica

¥ Nunca
Alguna vez

® varias veces

¥ Muchas veces

Siempre

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No.3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia.

3.4.2.2. Andlisis de las frecuencias de las variables en la encuesta de violencia
fisica

Como se muestra en la tabla 3, la variable de violencia que es mas recurrente es dar
cachetadas, los rasgufios o pellizcos jugando, los juegos que dejan marcas 0 moretones
lanzarse objetos, lo que es preocupante es la variable 37. En la cual 27 estudiantes ha
amenazado con un arma o un objeto punzo cortante, es importante detectar el manejo de este

tipo de objetos punzo cortantes 0 armas en la institucion para no facilitar algun incidente
lamentable. (\VVéase tabla 5).

TABLA 5. FRECUENCIA DE VARIABLES DE VIOLENCIA FiSICA
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FRECUENCIAS

33. Me ha dado cachetadas 35 22 13 70
34. Me pega, rasgufia o pellizca “jugando” 42 27 10 79
37. Me ha amenazado con un arma u objeto 14 8 e A
punzocortante
29. Me ha lanzado cosas para lastimarme 26 27 8 61
31. Me ha pegado con tanta fuerza que me ha 23 L - 2

dejado moretones/cicatrices

37. Me ha amenazado con un arma u objeto 16
punzocortante

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No. 3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia.

5.4.3. Andlisis de la violencia sexual en la Preparatoria No. 3 de Cuautla
Morelos.

5.4.3.1. Andlisis de porcentajes de violencia sexual.

Como se puede observar en el grafico 3. Los porcentajes de violencia sexual en la
Preparatoria no. 3 de Cuautla Morelos son los siguiente: el 89% es decir 622 estudiantes
manifestaron no percibir violencia sexual, 49 estudiantes alguna vez han experimentado
violencia sexual, 2% es decir 13 estudiantes varias veces han experimentado, el 1% o 7
estudiantes muchas veces y el 1% o 7 estudiantes siempre, en suma 76 estudiantes han

experimentado con alguna frecuencia la violencia sexual, se sugiere atencion inmediata,
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ademas de talleres de sexualidad, para evitar el embarazo no deseado, abortos, etc. (Véase
grafica 19).

Gréfica 19. Porcentajes Generales de Violencia Sexual en la Preparatoria 3 de
Cuautla Morelos

Violencia sexual

® Nunca

N Alguna vez

“ Varias veces
B Muchas veces

H Siempre

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez, Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No.3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia.

3.4.3.2. Andlisis de las frecuencias de las variables de violencia sexual

Las variables que observaron mayor frecuencia fueron las siguientes: 47 estudiantes de la
muestra perciben como violencia sexual que lo/a besen o acaricien sin consentimiento, lo que
es urgente de atencion son las conductas de obligar a tener relaciones sexuales, con sus
parejas o con otras personas, lo cual puede derivar a delincuencia organizada, o tata de
personas, por lo que se sugiere atencion inmediata, por lo menos a los 50 estudiantes que

manifiestan estos problemas.(Véase tabla 6).
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TABLA 6. FRECUENCIA DE VARIABLES DE VIOLENCIA SEXUAL
FRECUENCIAS

39. Me besa o acaricia sin mi consentimiento 24 14 9 47

10 8 26
8

44. Me obliga a tener relaciones sexuales con él
(ella)

15 14 44
15

46. Me ha obligado a tener relaciones sexuales

con otras personas

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez, Leguisamo, J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No. 3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia

3.4.4. Anélisis de la Influencia sociocultural en la violencia en el noviazgo en la
Preparatoria No. 3 de Cuautla Morelos.

3.4.4.1. Andlisis de los porcentajes de la Influencia sociocultural

Como podemos observar en la grafica 4, el 73% es decir 510 de los 699 estudiantes
encuestados dijo que no percibe influencia de la cultural ni del medio social en que se
desenvuelve para actuar violentamente, 104 de los encuestados alguna vez se han sentido
influenciados por el medio y la cultura que viven, el 5% es decir 35 estudiantes, el 4% es
decir 28 estudiantes y el 3% es decir 21 estudiantes, que forman un total de 84 estudiantes
definitivamente sufren influencia del medio donde viven y la cultura de tal manera que
podrian ser sujetos de seguir esas influencias para cometer actos de violencia e ilicitos.(Véase

grafica 20).

103



Gréfica 20. Porcentajes Generales de influencia Sociocultural par conductas
de violencia en el noviazgo en la Preparatoria 3 de Cuautla Morelos

Influencia Sociocultural

® Nunca

B Alguna vez

® Varias veces
B Muchas veces

B Siempre

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo PreparatoriaNo.
3,Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracién Propia

3.4.4.2. Andlisis de las frecuencias de las variables de la influencia sociocultural
en la violencia en el noviazgo

En la tabla de frecuencia podemos observar que la influencia del medio familiar de un factor
muy importante para las conductas violentas en el noviazgo, de la variable 51 podemos
deducir la variable 49 en la cual definitivamente la tendencia de las parejas es a tolerar el
maltrato y la violencia en el noviazgo por la influencia del medio socio cultural.(\Véase tabla
7).
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TABLA 7. FRECUENCIAS DE LAS VARIABLES DE LA INFLUENCIA DE
SOCIOCULTURAL EN LA VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO

FRECUENCIAS
51. Una relacién violenta entre los progenitores 25 33 100
42 puede influir en la eleccidon de un compafiero
violento

100 73 42 215

49. Si se ama verdaderamente se debe perdonar

el maltrato

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo PreparatoriaNo.
3,Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracién Propia

3.4.5. Influencia de los roles familiares violentos en la violencia en el noviazgo en
la Preparatoria 3 de Cuautla Morelos

3.4.5.1. Porcentajes de la influencia de los roles familiares violentos en la
violencia en el noviazgo

Como podemos apreciar en la grafica 5, el 72 % o 503 estudiantes de 699 encuestados no
identifican los roles familiares violentos como influencia en las conductas de violencia en el
noviazgo, el 19% o 133 de los encuestados alguna vez siente o identifica la influencia de la
familia en las conductas de violencia en el noviazgo, el 6% o 42 estudiantes, el 2% o 14
estudiantes y el 1% o 7 estudiantes manifiestan una frecuencia en la influencia de los roles

familiares hacia conductas de violencia en el noviazgo. (Véase grafica 21)
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Gréfica 21. Porcentajes Generales de influencia de Roles familiares
violentos en conductas de violencia en el noviazgo en la Preparatoria 3 de
Cuautla Morelos

Roles Familiares Violentos

® Nunca

Alguna vez
M varias veces
® Muchas veces

Siempre

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo Preparatoria No. 3,
Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia

3.4.5.2. Analisis de las frecuencias de las variables de la influencia de los roles
familiares violentos en la violencia en el noviazgo

Las variables que prevalecen en esta categoria, son dos, 100 de los jovenes encuestados
perciben que sus padre viven en una relacion conflictiva y 78 perciben que se el padre se
dirige groseramente hacia la madre, por lo que los roles familiares podrian influir para inducir
hacia las conductas de violencia entre los jovenes, por lo que se recomienda los talleres con

padres de familia sobre violencia intrafamiliar y violencia de género. (Véase tabla 8).
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TABLA 8. FRECUENCIAS DE LAS VARIABLES DE LA INFLUENCIA DE LOS ROLES FAMILIARES EN LA
VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO

FRECUENCIAS

56. En mi casa es comun escuchar a mi padre 41 18 dirigirse8 100
groseramente a mi madre

54 16 8 78
55. Mis progenitores tienen una relacion
conflictiva

Fuente: Castro Méndez A. Gutiérrez Leguisamo J., Encuesta de Violencia en el noviazgo PreparatoriaNo.
3,Profr. Luis Rios Alvarado, de Cuautla Morelos, 2020, Elaboracion Propia
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CONCLUSIONES

La violencia en el noviazgo en el nivel medio superior es evidente, se puede concluir que
existen indices de violencia psicoldgica, fisica y sexual. Siendo la violencia Psicoldgica la

mas habitual, seguida de la sexual y la fisica.
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Considerando que el sistema patriarcal esta presente en la cultura mexicana durante afios, nos
hemos hecho la idea de que las mujeres no son violentas, los roles de género
(hombre/victimario, mujer/victima) han influido en impedir ver la posibilidad de que la mujer

sea el victimario. Pudiendo apreciar que las mujeres también son violentas con sus parejas.

Debemos poner atencion en aquellas conductas que manifiestan los jovenes al cometer actos
ilegales ““por juego™” ya que un total de 147 jovenes practican este tipo de violencia, es decir

el 21% de los jovenes que participaron. Esto significa un foco rojo para prevenir delitos.

De igual manera detectamos casos de violencia sexual, por temor a decir un no, o
simplemente por complacer a su pareja, permiten que los toquen o besen sin su
consentimiento. Debemos establecer talleres de sexualidad para prevenir los embarazos no

deseados o el aborto.

Me sorprendi al saber que los jévenes manifiestan querer saber mas sobre la violencia en las
relaciones de pareja, en el apartado de comentarios, muestran que es necesario que se
promueva este tipo de temas, muchos jovenes no logran identificar que se encuentran en una

relacién dafiina precisamente por la falsa idea del amor romantico.

De acuerdo con el Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, en todo
el pais, de enero a septiembre 2020, se han abierto 19 mil 596 carpetas de investigacion.
Morelos ocupa solo el 2% del total con 433 carpetas, sin contar aquellos casos que no se

atreven a denunciar.

Cuautla es un municipio con alerta de violencia de género y alto en denuncias de violencia
intrafamiliar que recibe la Instancia de la mujer.

Es necesario atender y erradicar con la violencia hacia la mujer, mediante el proyecto de
accion para implementarlo en las preparatorias UAEM. Los jovenes al no tener la
informacidn necesaria sobre la violencia y sus tipos, confunden con muestras de carifio, 0

acciones que para ellos es normal experimentarlas.

Es importante conocer los antecedentes de la violencia en la infancia ya que contribuyen a la

manifestacion de comportamientos violentos.
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5.1 Propuesta

De acuerdo a los objetivos, la propuesta es que se apliquen los instrumentos de medicién de
la violencia en las relaciones de pareja para poder prevenir y detectar los casos que se han
presentado, principalmente en las preparatorias que se encuentran en los municipios con
alerta de violencia de genero, Escuela Preparatoria No. 1 Lic. Bernabé L. de Elias, Escuela
Preparatoria No. 2 Antonio L. Mora del Castillo, Escuela de técnicos laboratoristas,

(Cuernavaca) Escuela preparatoria No. 3 Profr. Luis Rios Alvarado (Cuautla) Escuela
Preparatoria No. 4 (Jojutla) Escuela Preparatoria No. 5 Puente de Ixtla. (Puente de Ixtla),
Preparatoria No. 6 (Tlaltizapan), Preparatoria Benito Juarez (Tetecala), Escuela Preparatoria

comunitaria de Tres Marias (Huitzilac).

Si bien el instrumento ““Cuestionario maltrato en el noviazgo™ fue creado por un grupo de
investigadores de Italia- México y avalado por la UNAM, considero se puede actualizar,
avalar y aplicar en todas las preparatorias UAEM, ya que en la actualidad existen nuevos
tipos de violencia como el revisar las redes sociales, incluso el obligar a tomar fotos
comprometedoras, entre otros tipos. Asi como el apartado de violencia en la familia
complementar con nuevas preguntas para saber si existen factores desde casa para ser

violentos con sus parejas.

De acuerdo al Protocolo de actuacion para la prevencion y atencion temprana de casos de
violencia en la UAEM, en el numeral 1, a) se establece que la prevencion de situaciones
relacionadas con violencia de género, acoso laboral y acoso escolar en la Universidad
Autoénoma del Estado de Morelos, serd a través de dos tipos de intervencion:

1) Mediante estudios y diagndstico sobre las situaciones de casos relacionados con
violencia de género acoso laboral y acoso escolar en la institucion universitaria.

2) Laimplementacion de acciones educativas, difusion de la informacién que permita hacer
conciencia y sensibilizar a la comunidad universitaria sobre los riesgos y afectaciones que

acarrean este tipo de casos.

En el caso que nos ocupa, se ha logrado un estudio diagndstico mediante el cuestionario que
se presenta, por lo que se sugiere la intervencion con el apoyo de la Unidad de Victimas de
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la UAEM, toda vez que es necesario implementar medidas de intervencion para darle el
seguimiento a los casos que manifestaron sus respuestas como varias veces, muchas veces y

siempre, ya que los jévenes demuestran que por lo menos una vez han sido violentados.

Es necesario concientizar a las autoridades correspondientes de la Universidad Autonoma del
Estado de Morelos, de lo que esta ocurriendo, y, con el apoyo de los estudiantes de Seguridad
Ciudadana de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, crear talleres, platicas,
conferencias, realizar folletos, carteles, etc. para la prevencion de la violencia ya que se ha

convertido en un problema social.

De igual manera se planea que se implemente como actividad extracurricular actividades
grupales como debates, mesa redonda, obras de teatro, analisis de casos reales, entre otras
actividades. Para concientizar a los adolescentes sobre la violencia en las relaciones de
noviazgo los factores de riesgo y sus consecuencias pudiendo evitar delitos como lesiones,
aborto, suicidio y el feminicidio. De igual manera con el apoyo de la Unidad de victimas de
la UAEM capacitar a las orientadoras educativas de las preparatorias para tener los
conocimientos necesarios y poder orientar a aquellos jovenes que se acerquen, para canalizar
en el area de Unidad de victimas de la UAEM, como sabemos ésta se encuentra ubicada en
Cuernavaca y por la distancia o desconocimiento que existe de la unidad no tienen un

seguimiento los casos que se presentan.

Y que el establecimiento de actuaciones inmediatas en los casos de conductas violentas, que
se conozcan o sean presentadas ante cualquier autoridad universitaria mediante denuncias o
quejas, sobre violencia de género, acoso laboral y acoso escolar en la Universidad Autonoma
del Estado de Morelos seran atendidos por la Unidad de Atencion de Victimas.

Es precisamente en este parrafo en donde situamos la presente investigacion, para demostrar
que cuando la victima se queja o hace la denuncia en muchas ocasiones es demasiado tarde,
por lo que se demostrard que por medio de un instrumento de deteccion temprana de la
violencia en el noviazgo se puede dar atencion y ayuda a las victimas antes de que sucedan
hechos que lamentar, proporcionando al estudiante la seguridad para el desarrollo académico

gue se necesita.
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PLAN DE ACCION MEDIDAS DE PREVENCION, INTERVENCION Y
RESILIENCIA

1.APLICAR INSTRUMENTO

Objetivo: Detectar los casos que comienzan a manifestar violencia y aquellos que ya se

presentan.

Accién

Plazo

Zonas priorizadas

Persona responsable

Aprobar y aplicar el
cuestionario maltrato
en el noviazgo en las
Preparatorias UAEM
para tener un
diagnostico de cada
institucion.

En todas las
preparatorias UAEM.

2.SEGUIMIENTO

Objetivo: Darle seguimiento a los casos donde se presente la violencia en las relaciones de
pareja con el apoyo de la Unidad de victimas de la UAEM y Autoridades Educativas.

Accién

Plazo

Zonas priorizadas

Persona responsable
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Canalizar a los
estudiantes que
presentan violencia
en las relaciones de
pareja, si se tratara de
casos mas fuertes,
vincularlos con la
Unidad de victimas
de la UAEM.

En todas las
preparatorias de la
UAEM.
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3.EDUCACION SOBRE LOS TEMAS PARA TENER UNA RELACION SANA

Objetivo: Promover Talleres sobre la igualdad de género, la toma de decisiones, la

autoestima, etc.

Accion

Plazo

Zonas priorizadas

Responsable

En conjunto con la
Unidad de victimas
de la UAEM vy
estudiantes de la
licenciatura en
Seguridad
ciudadana, se
pretende promover
a los jovenes los
conocimientos que
favorezcan las
relaciones de pareja
libre de violencia

Todas las
preparatorias de la
UAEM.

Comenzando  con
aquellas que tienen
un alto indice en
casos de violencia.

4.EDUCACION SEXUAL

Obijetivo: Llevar a cabo platicas sobre sexualidad

Accién

Plazo

Zonas priorizadas

Responsable

Planificar reuniones
en las instituciones
para llevar acabo
platicas sobre el
tema de las ITS, el
aborto, etc.

Todas las
preparatorias de la
UAEM.

5. DESARROLLO DE PROGRAMA

Objetivo: Desarrollar una conferencia con toda la poblacion estudiantil asi como
sus padres o tutores
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Accion Plazo Zonas priorizadas | Responsable

Planificar una Todas las
conferencia con los preparatorias de la
estudiantes de cada UAEM.

preparatoria, para
dar los temas como
habilidades de
comunicacion en las
parejas, tolos
estereotipos, la falsa
idea  del  amor
romantico, la
codependecia, los
tipos de violencia, el
ciclo de la violencia
para poder
concientizar a los
jovenes que la
violencia en una
relacion  no  es
normal.

5.2 Anexos
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5.3.1 Resultados del cuestionario ““Violencia en las relaciones de noviazgo™
realizada en la "Preparatoria #3 Profr. Luis Rios Alvarado de Cuautla

Alumnos en total ambos turnos: 1220
Alumnos del turno matutino: 870
MUJERES: 471

HOMBRES: 399

Alumnos de turno vespertino: 530
MUJERES: 302

HOMBRES: 228

TURNO VESPERTINO TOTAL DE JOVENES QUE APLICARON LA ENCUESTA
MUJERES: 153 HOMBRES: 81 TOTAL: 234

EDAD: 15 afios (49 alumnos), 16 afios (63 alumnos), 17 afios (73 alumnos). 18 afios (37
alumnos), 19 0 més (12 alumnos)

TURNO MATUTINO TOTAL DE JOVENES QUE APLICARON LA ENCUESTA
VIRTUAL MUJERES: 263 HOMBRES: 182 TOTAL: 465

EDAD: 15 afios (95 alumnos), 16 afios (170 alumnos), 17 afios (138 alumnos). 18 afios (56
alumnos), 19 o0 mas (10 alumnos)

PREGUNTA | Nunca Algunavez | Varias veces | Muchas Siempre
veces

1. Se dirige a mi con un apodo que me desagrada

Matutino 383 54 14 6 8

Vespertino 149 59 10 10 7

2. Revisa mis cosas (diario, bolsa, celular o redes sociales...)
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Matutino 306 109 26 19 5
Vespertino 89 83 16 33 13
3. Me dice que soy poco atractiva(o)

Matutino 424 26 8 5 2
Vespertino 59 73 48 39 15
4. Se pone celoso(a) de mis amigos y familiares

Matutino 196 177 43 23 26
Vespertino 136 42 25 18 13

5. Después de una pelea violenta, se muestra atento(a) y cordia

| o me hace un regalo

Matutino 269 90 35 30 41
Vespertino 61 71 69 20 12
6. Me compara con sus ex novias(os)

Matutino 273 128 23 22 19
Vespertino 140 22 35 23 14
7. Se enoja cuando no hago lo que él (ella) quiere

Matutino 423 23 9 4 6
Vespertino 182 16 22 10 4
8. Me dice que sin él (ella), yo no soy nada

Matutino 273 132 37 13 10
Vespertino 133 36 27 21 17
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9. Decide a donde ir y qué hacer

Matutino 380 41 26 14 4
Vespertino 156 34 22 17 5
10. Discute cuestiones personales frente a mis amigos o familiares

Matutino 429 24 5 6 0
Vespertino 173 26 16 13 6
11. Me dice que soy poco inteligente

Matutino 333 91 17 12 12
Vespertino 149 39 38 5 3

12. Cuando quiere que haga algo, me presiona con su silencio o con su indiferencia

Matutino 355 67 16 15 12
Vespertino 192 21 15 5 1
13. Me obstaculiza a que salga con mis amigas(os)

Matutino 443 14 2 4 0
Vespertino 158 26 31 16 3
14. Me induce a cometer actos ilegales “por juego”

Matutino 387 37 19 12 10
Vespertino 100 28 76 24 6

15. Cuando peleamos o quiero dejarlo(a), me cuenta que sufrié mucho en su

infancia




Matutino 375 63 63 5 7
Vespertino 211 12 7 3 1
16. Desea que esté en mi casa, preparada(o) y/o disponible para recibirlo(a)
Matutino 360 76 16 8 5
Vespertino 195 21 13 2 3
17. Se rie de mi cuando le digo que se equivoca

Matutino 411 36 11 4 3
Vespertino 191 18 13 7 5
18. Me insulta o humilla frente a otras personas

Matutino 442 14 4 2 3
Vespertino 187 26 18 3 0
19. Amenaza con daiar a las personas que estan cerca de

mi

Matutino 420 31 7 5 2
Vespertino 159 36 21 15 3
20. Me ordena cdmo vestirme, peinarme o comportarme en publico

Matutino 369 61 18 9 8
Vespertino 213 8 4 5 4
21. Me ha hecho perder contacto con mis amigos, mis familiares y/o mis
compaiieros

Matutino 348 83 9 13 12
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Vespertino 158 32 26 6 12
22. Se irrita y esta atento(a) a todo lo que se dice de él (ella)

Matutino 398 41 15 3 8
Vespertino 120 39 28 25 22
23. Ha descargado su violencia contra muebles o paredes

Matutino 495 23 2 3 2
Vespertino 211 13 1 3 6
24. Ha destruido cosas mias

Matutino 442 12 3 3 5
Vespertino 164 51 13 3 3
25. Cuando peleamos o discutimos me amenaza y me hace sentir en

peligro

Matutino 414 31 9 6 5
Vespertino 173 26 19 11 5
26. Amenaza con suicidarse

Matutino 346 86 14 10 9
Vespertino 191 18 11 10 3
27. Grita cuando discutimos

Matutino 450 9 1 3 2
Vespertino 213 11 5 2 3




28. Me ha lanzado cosas para lastimarme

Matutino 456 4 2 1 2
Vespertino 142 36 24 26 6
29. Ha tratado de estrangularme

Matutino 437 14 7 3 3
Vespertino 223 5 2 3 1
30. Me ha pegado con tanta fuerza que me ha dejado moretones/cicatrices
Matutino 402 45 15 2 0
Vespertino 201 13 8 9 3
31. Me ha empujado intencionalmente

Matutino 426 29 4 5 0
Vespertino 192 27 5 6 4
32. Me ha dado cachetadas

Matutino 347 79 22 11 6
Vespertino 184 19 13 11 7
33. Me pega, rasguiia o pellizca “jugando”

Matutino 402 49 10 3 0
Vespertino 143 25 32 24 10
34. Me ha zarandeado (sacudido)

Matutino 458 3 2 1 0
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Vespertino 200 19 5 7 3

35. Me ha quemado a propdsito

Matutino 450 11 2 2 0

Vespertino 213 13 6 1 1

36. Me ha amenazado con un arma u objeto punzocortante

Matutino 437 21 4 0 3

Vespertino 184 26 12 8 4

37. Me pide llevar a cabo actos sexuales que me desagradan

Matutino 393 55 7 5 5

Vespertino 218 11 2 2 1

38. Me besa o acaricia sin mi consentimiento

Matutino 418 36 7 0 4

Vespertino 169 29 17 14 5

39. Toca partes de mi cuerpo sin mi consentimiento

Matutino 441 19 3 0 0

Vespertino 192 26 8 5 3

40. Amenaza con ir con otras mujeres (hombres) si no tengo relaciones sexuales con
él (ella)

Matutino 425 28 8 3 0
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Vespertino 203 9 7 10 5

41. Es indiferente a mis necesidades sexuales

Matutino 429 25 7 3 0

Vespertino 213 13 5 3 0

42. Critica mi comportamiento sexual

Matutino 443 19 0 0 0

Vespertino 178 29 14 7 6

43. Me obliga a tener relaciones sexuales con él (ella)

Matutino 403 43 8 5 6

Vespertino 214 13 0 5 2

44. Me pregunta con frecuencia acerca de mis relaciones sexuales anteriores

Matutino 458 4 2 0 0

Vespertino 132 56 18 14 14

45. Me ha obligado a tener relaciones sexuales con otras personas

Matutino 366 18 13 14 55

Vespertino 225 6 2 1 0
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46. La persona que maltrata cuando estd tomado no es responsable de sus

actos

Matutino 435 26 3 0 0
Vespertino 139 58 24 9 2
47. El maltrato se presenta sélo en ambientes culturales indigentes

Matutino 310 123 25 5 2
Vespertino 195 12 6 8 13
48. Si se ama verdaderamente se debe perdonar el maltrato

Matutino 163 121 82 63 36
Vespertino 164 36 18 10 6
49. Después del matrimonio, la mujer puede hacer que el marido cambie
Matutino 434 20 7 4 0
Vespertino 194 26 5 5 4

50. Una relacién violenta entre los progenitores puede influir en la eleccion de un
companfero violento

Matutino 290 121 29 10 25
Vespertino 92 116 13 5 8
51. Los maltratos son parte del matrimonio

Matutino 294 141 21 4 5
Vespertino 192 26 9 5 2

52. Si amo a mi novio(a) tengo que aceptar todos sus lados negativos
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Matutino 278 129 34 14 10
Vespertino 201 21 5 2 5
53. Si amo lo suficiente mi novio(a) cambiara

Matutino 346 75 30 11 3
Vespertino 186 31 11 3 3

54. Mis progenitores tienen una relacidn conflictiva

Matutino 352 84 21 6 2
Vespertino 156 29 33 10 6
55. En mi casa es comun escuchar a mi padre dirigirse groseramente a mi
madre

Matutino 346 75 30 11 3
Vespertino 176 35 11 7 5
56. En mi casa es comun escuchar a mi madre dirigirse groseramente a mi
padre

Matutino 352 84 21 6 2
Vespertino 182 24 17 8 3
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5.3.2 Gréficas de las respuestas del cuestionario “"Violencia en las relaciones de
noviazgo™” realizada en la preparatoria #3 Profr. Luis Rios Alvarado de
Cuautla

5.3.2.1 Violencia Psicologica
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5.3.2.3 Violencia fisica
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5.3.2.4 Violencia Sexual
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5.3.2.2 Roles familiares violentos
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5.3.3. Comentarios de los jovenes que realizaron el cuestionario de manera

virtual
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Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestas

Sufri maltrato fisico y psicoldégico por parte de mi ex pareja, al principio era alguien lindo y muy diferente al
que después se convirtio, el es mayor de edad y cuando hice una denuncia el solo se ha hecho la victima
culpando su comportamiento diciendo que yo tenia lo culpa o diciendo que yo era quien lo buscaba, desde
hace un afio que puse mi declaracion y se ha hecho muy poco.

Ninguna mujer debe permitir un golpe, amenazas o algo en lo que ella no se sienta comoda, lo mejor
siempre va a ser pedir ayuda y alejarse.

Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestas

En ocasiones me pongo triste por lo sucedido en mi relacién y aunque ya se que es normal y tengo que irlo
superando poco a poco, me siento vacio y algunas veces olvidado

El maltrato en la pareja es algo que no se debe dejar pasar, aunque hay parejas que toman esto en forma
de juego y se vale, pero siempre y cuando haya un limite, también hay parejas que suelen llevar su vida
sexual un poco agresiva y por ello es que aveces hay marcas en el cuerpo de alguno de ellos y esto en mi
opinion suele ser blanco de una relacion toxica para las personas, cuando no es asi, ya que ambos estan
de acuerdo y disfrutan al maximo estas experiencias, entonces para finalizar, hay que saber analizary
conocer a las parejas para saber que en realidad haya un tipo de violencia, si no, es una forma de vida que
ambos deciden llevar a cabo.

Considero que estos aspectos no definen una relacion con violencia, puede ser el vinculo que existe entre
ambas personas y sea parte de la relacion JUGAR un poco brusco. Sucede que nos podemos lastimar, sin
quererlo realmente(en el aspecto sentimental).

Cada quien decide como quiere que sea su relacion, y que sea asi no significa que estamos con la persona
incorrecta.

Nunca he vivido una relacion violenta y espero que siga asi
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Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestas

VY, LWUUIY Lo et

Mas alla de una relacion toxica, se deberian de enfocar mas en los abusos sexuales o0 acosos sexuales
que se vive en la prepa, por ejemplo el acoso y lo mal que habla de las chavas de la prepa Ivan Gabriel
Galicia Zanchez, de la prepa Cuautla

Es muy importante conocer este tema debido a las relaciones de estas generaciones.
Una persona que es agresiva, generalmente es muy dificil que cambie por "amor”
Actualmente no tengo pareja, pero conteste lo que pude y como pude

Es importante que realmente se haga conocer a las mujeres el valor que tenemos y que la violencia no es
normal

En mi familia he notado que las mujeres mayores piensan que estar a disposicion de su marido y aguantar
todo los abusos que les hacen es normal y parte de su relacion, como si fuera una obligacion, eso me
molesta demasiado

Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestas

La gente se madura o se endura.

Tristemente los jovenes queremos seguir el ejemplos de nuestros padres, pero esta en nosotros si
queremos seguir su ejemplo (golpeador, violento, etc.) O sequir nuestro propio ejemplo (madurar y ser
alguien diferente) a pesar de estar en un entorno violento.

Ni siquiera fue una relacion formal basicamente asi que no tengo nada que decir al respecto de como
fueron los tratos ya que no nos veiamos seguido

Mi novia es la mas hermosa la amooooo por qué es la mejor persona que he conocido hasta ahora v
Es todo

Algunas preguntas debieron estar mejor redactadas

Al tener un novio o novia es amar a la persona no tener ningun maltrato fisico

El hecho de amar a alguien con tanta fuerza no tiene que ser factor para que dejes de amarte a ti primero.
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Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestas

Como ya dije anterior nunca he tenido para y no es por miedo o algo asi, la verdad es que soy una chica
bastante guapa pero me gusta tomarme mi tiempo y conocer a la gente y hasta el momento no me he
encontrado a alguien que cumpla con mis expectativas ( no quiero sonar pretenciosa con eso) pero yo
creo que las expectativas son importantes por ejemplo;

-yo trabajo y por lo tanto tengo la expectativa de recibir un pago por el trabajo.

Sin embargo hay “expectativas” que no son expectativas sino ilusiones, ilusiones como pensar que una
persona va ha cambiar si te lo promete (siendo realistas que una persona cambie es casi imposible) asi
que yo he decidido ahorrarme malos tratos y en lugar de estar trabajando y esforzarme por otra persona
me centro en mi trabajo en mi persona y realmente me amo. con todo esto me gustaria aclarar eso estoy
en contra de las relaciones afectivas y no me niego a vivir la experiencia solo que ain no encuentro a la
persona indicada, en conclusion yo soy mi pareja perfecta y ando por la vida buscando una media naranja
porque yo soy una naranja completa y no ando buscando mitades sino alguien con quien compartir un
lapso de mi vida con una persona completa.

No pude ayudar porque no he tenido novio, y actualmente no tengo.

Es bueno que hagan este tipo de encuestas, porque hay muchas chicas y chicos que viven esto y aungue
ya saben no quieren afrontarlo.

Si tienes algun comentario relacionado al tema, por favor escribelo abajo

62 respuestias

El amor duele, ademas de que es algo muy complicado que hasta el mas sabio no lo podria comprender

Es bueno prevenir este tipo de situaciones, ya que pueden ser factores principales para que el joven deje
de estudiar:)))

Agradezco y espero nunca pasar por una relacion asi, son puntos que hacen ver muchas cosas

También depende de que tanto quieras cambiar el circulo de violencia en dénde vives ,es poder de
nosotros mismos romper con eso y caer en la misma situacion buscan siempre nuestro bienestar y
tranquilidad y estando siempre alerta a comportamientos que nos hagan sentir en peligro .A demas de que
vivir en circulo donde la violencia de pareja es constante o ocurrié si te afecta en el ambito de las
relaciones de pareja ya que en mi caso me ha generado problemas con el compromiso y el tener una
familia en un futuro ,pues no es algo que yo quiera ya que el miedo es latente a tener una pareja que me
maltrate cdmo lo he visto con personas muy cercanas a mi .

No he escuchado a mis padres nunca, porque estan divorciados y nunca se ven

Pues en mis relaciones rara vez no he sido celoso, pero nunca me atrevi a tocar a mi pareja con
agresividad, vi a mi padre hacerlo y odio parecerme en lo mas minimo a él
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