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Introduccion

El ser humano nace comunmente con cinco sentidos (oido, gusto, olfato, tacto, vista), los
cuales le permiten percibir el mundo y con ello identificar el entorno que le rodea. El sentido
de la vista es una accidon generada a través de un proceso fisico que no requiere mucho esfuerzo

y esto ocurre en una fraccion de segundo.

Los Autores Prado y Avila (2009) describen el sentido de la vista de la siguiente manera:
El mundo externo interactia con nuestros sentidos y proporciona los estimulos que seran
transformados, integrados y procesados por los sentidos y el sistema nervioso, convirtiéndolos
en una imagen perceptual del mundo externo. Este complejo proceso ocurre en fracciones de
segundo y pasa desapercibido para nosotros, dandonos la idea de que es algo muy simple [...]

(p. 15).

De esta manera, todos los estimulos que recibimos del exterior, son transportados a través del
organo del ojo, convirtiéndolo asi en una de las principales fuentes receptoras de informacion
que nos permitird llevarla hasta el cerebro a través de las imagenes y de esta manera poder
generar procesos cognitivos que generardn mediante todo este proceso, experiencias de

aprendizaje trabajando en conjunto con los demas sentidos.

Ahora, el ser humano es capaz de identificar y crear con base en lo aprendido, herramientas
que le facilitardn la comprension de su entorno y cémo responder a éste, ya que tiene una
nueva capacidad gracias a sus nuevas experiencias y aprendizaje fue conjugando con simbolos
hasta derivar en algo mas evolutivo que le ayudaria a registrar su acontecer cotidiano, para

nunca olvidar.

Antecedentes

No ha cambiado mucho desde hace algunos millones de anos en donde el hombre de las
cavernas comenzé a plasmar a través de diferentes técnicas, primeramente representaciones de
su diario vivir, todo aquello que visualizaba a lo largo de su dia. A lo largo de su evolucion

bioldgica, sus procesos mentales y cognitivos, las representaciones de el hombre fueron



evolucionando de igual manera, generando procesos mas complejos de abstraccion dando paso
asi a nuevas formas de comunicacidon convertidas en simbolos y figuras. Este tipo de lenguaje
fue base para el nacimiento del alfabeto, especificamente el occidental, tal y como lo

conocemos en nuestros dias.

Los fenicios trajeron una derivacion de alfabeto de Oriente hacia Europa donde posteriormente
los griegos lo adoptaron y cambiaron el sentido de la lectura de derecha a izquierda, asi como
la escritura y la orientacion de las letras. Tomaron como modelo y como canon al cuerpo
humano, su relacién y simetria donde el Rectangulo Aureo y la sucesion de Fibonacci se

mantienen vigentes para la composicion de imagen y composicion editorial.

Posteriormente, los grabadores etruscos y los romanos implementaron diferentes caracteristicas
en su trabajo como por ejemplo: el diferente grueso entre los trazos verticales y horizontales asi
como una anchura mayor en los extremos. Y asi de esta manera a lo largo del Occidente, se
comenzaron a generar los primeros escritos en diferentes soportes que cambiaban de acuerdo
con el uso o funcidon. En Oriente por ejemplo, en India e Indochina, se escribia en palmas
secas, en China uno de los soportes para la escritura fue la madera sobre la cual se escribia de
derecha a izquierda de manera vertical, después se utilizarian otros soportes como la seda y
otras técnicas de escritura. Otros soporte ya en Occidente fueron la arcilla y la piedra hacia el
siglo 900 a. C. los cuales dieron contribucion al tipo de escritura de esa época a las letras de
caja baja y caja alta. Uno de los mas utilizados en el Mediterraneo empleado por los escribas
fue el uso del papiro para escribir ya que era facil de utilizar pero aunque tenia muchas
desventajas, este soporte se empled por lo menos hasta la Edad Media. Para composiciones
menos notables como las notas, célculos, transacciones, o apuntes del dia a dia se emplearon
los paneles de cera elaborados en madera. Debido a las desventajas que el papiro representaba,
se implementaron nuevos soportes como el pergamino hacia el afio 105 a. C., este tenia varias
particularidades y muchas mas ventajas que el papiro. En el afio 400 d. C. el cédice que son
hojas sueltas de pergamino, se cocieron entre si y esto dio paso al primer formato del libro que
vino a sustituir al rollo de papiro. El formato para la escritura méas utilizado hasta hoy en dia
fue inventado en China en el afio 105 d. C. su inventor fue Ts’ai Lun un trabajador de la corte,

cuya técnica tardo cerca de novecientos aflos en llegar a Europa. A lo largo de estos afios la



escritura fue cambiando de acuerdo a los soportes y el tipo de letra empleado para cada época

(The Medieval Miniaturee Compendium, DGSCA/UNAM, 1997-1999).

Como breve recorrido historico, tomando como punto de partida el alfabeto fenicio. A

continuacion, se enlistan algunos tipos de letra pertenecientes a diferentes épocas. (fig. 1.)

= Aiio 1000 a. C.
Estela voltiva fenicia

* Ano 900 a. C.
Alfabeto griego

* Aiio 100 a. C.
Alfabeto romano

* Siglo V
Capital cuadrada

* Mediados del siglo IV
Capital rustica
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* Siglo IV
Cursiva romana

*SigloIVoV
Uncial

* Siglo V
Semiuncial

* Siglo IX
Mintscula carolina

Figura 1. Algunos tipos de letras pertenecientes a diferentes épocas. Imagen tomada de Ambrose & Harris, (2009)

Los numeros romanos que se utilizaban en Europa correspondian a algunas letras romanas,

cada letra tenia una definicion de un valor numérico y se escribian en caja alta, pero con el

desarrollo de las letras de caja baja, los numerales también podian escribirse de esta manera

utilizando el tipo de letra versalita, que hasta el dia de hoy contintian vigentes.



Los numerales ardbigos que hoy en dia conocemos, se extendieron hacia Europa y fueron
rapidamente adoptados por comerciantes y cientificos debido a su legibilidad, posteriormente

el concepto hindu del cero se implementd y permitio agregar decimales a las ciftas.

Al igual que las cifras en nimeros romanos que se podian escribir en caja alta y caja baja, en el
afio 786 d. C., Carlomagno al unificar Europa, mandoé reescribir todos los textos eclesidsticos
con el fin de estandarizarlos. Esta accion se llevaba a acabo por los escribas quienes
comenzaron a incluir letras en caja alta y de caja baja (mayusculas y mintsculas), esto llevo a
marcar el estdndar de caligrafia de todo un siglo; también se implement6 el uso de letras

capitales y algunos signos de puntuacion.

Johann Gutenberg después de experimentar y emplear sus conocimientos, en 1438 disefio su
primera imprenta. Una de sus obras mas memorables es su Biblia de 42 lineas la cual debido a
su belleza y composicion fue precursora de varios aspectos de disefio editorial en general. Por
ejemplo, podemos destacar: su mancha o caja tipografica, su composicion a dos columnas,
basada en una reticula durea, armada a 42 lineas de texto, el uso de la tipografia distinguiendo
el uso entre letras de caja baja y caja alta, el uso del tipo de letra gética, incluye como parte de
la composicion, el uso de la letra capitular asi como su decoracion con colores en margenes y
texto. A partir de este momento, la elaboracion y maquetacion en el disefio de los libros,
propician la creacion de nuevas reglas por lo que se genera una nueva perspectiva marcando el
comienzo de una nueva era, no so6lo porque ahora interesaba el disefio sino también por la
eficacia y rapidez con la cual ahora se podia imprimir y producir un libro. Una produccion de
libros escritos a mano podia tardar afios para finalizarse, la imprenta de Gutenberg vino a
revolucionar todo esto, abriendo las puestas a la transaccion de toda una nueva generacion y
desarrollo de libros impresos, los cuales gracias a la imprenta, en poco tiempo se podia fabricar

un gran volumen de ejemplares (Kane, 2012).

Ya hacia el siglo XVII, gracias a que los monarcas reclamaban el derecho a ser informados se
comienza con una nueva tendencia, qué consistia en la publicacion de varias hojas sueltas de
caracter periodico, que posteriormente cambian su periodicidad a una categoria diaria naciendo

asi nuevos conductores informativos como fueron la prensa diaria, el cartel y el panfleto.



Para el siglo XVIII, en esta necesidad de la burguesia, la élite y la monarquia de seguir siendo
informado, en el afio 1709, nace el popular magazine en Inglaterra, dando nombre a la revista
semanal. Para el afio 1730 derivado del crecimiento de la economia, aparece el primer diario

exclusivamente comercial dedicado a la publicacion de anuncios y ofertas (Satué, 2004).

Al paso del tiempo, la tendencia a evolucionar generd la creacion de nuevos tipos de letras. Estés
respondian al pasar de diferentes corrientes artisticas, movimientos y por supuesto nuevas
necesidades. La evolucion conllevo a cambios que a continuacion se tomaran como referencia y

que resaltaron de manera importante en la historia del disefio.

En Europa, William Caslon fue considerado y reconocido como el primer disefiador de tipos. En
1734 present6 su tipografia a través de un espécimen tipografico que fue bastante bien recibida
inmediatamente, tanto que hasta estos dias, se considera un tipo de letra estandar. En este mismo
siglo también se le designé al libro algunos arcaismos qué hoy en la actualidad se siguen
utilizando en el &mbito profesional, por ejemplo Satué (2004) menciona algunos de estos:
La portadilla interior, que suele presentar el titulo de la obra o parte de ¢él, se llamé anteportada,
anteporta o falsa portada; la pagina siguiente, donde aparece el titulo completo, nombre y
apellidos del autor o autores, editor, fecha y lugar de la iniciacion del libro, se llamo portada; el

prologo o introduccion se designd como portico, etc. (p. 54).

Para el afio 1785 el simbolo de la prensa moderna diaria europea aparece con el diario The Times
bajo el nombre de The Daily Universal Register, dicho diario se ha convertido a nivel mundial en

una referencia e inspiracion.

Por otra parte, ya en el continente americano, especificamente en Estados Unidos, justo después
de su independencia, se describe a “Benjamin Franklin, tipégrafo, ilustrador y promotor de
editoriales y periodisticas, impresor de profesion™ (Satué, 2004, p. 61, 62) como el editor de
diario The Pennsylvania Gazette. Posteriormente en el afio de 1782, también edita el semanario o

magazine The Saturday Evening Post.

Ya en Europa, la Revolucion Francesa en 1789, desatoé una nueva ideologia a través del papel y

escritos impresos que promovian y propagaban la idea revolucionaria de la libertad de



expresion. La sociedad respondié con una gran cantidad de escritos, diarios y periddicos
cargados de propaganda politica, de esta manera, la imagen y elementos graficos que ya se
habian implementado desde hacia varios siglos, retoman un nuevo valor volviéndose
protagonistas; destacaremos principalmente la caricatura. Su préctica, segiin Satué (2004):

“[...] serd remitida constantemente y desde entonces no solo a la prensa grafica, sino también a

la publicidad comercial y a la propaganda ideologica” (p. 63).

La llegada de la revolucion industrial a principios del siglo XIX, marca un importante
parteaguas en esta historia. El desarrollo de la maquina de vapor, traen consigo importantes
movimientos y transformaciones a nivel econdomico, social y cultural. Nuevas vanguardias,
pensamientos y tendencias, vienen acompaiados de grandes cambios, gracias a las maquinas,
la fabricaciéon de ciertos elementos ahora es simultdnea, mdas rdpida y cargada de altas

producciones esto, indiscutiblemente, facilito de manera inmediata el trabajo del hombre.

Por el lado de la imprenta, la composicion tipografica y la impresion de tipos, dejaron de
utilizarse, dando como resultado, una mayor eficacia brindada ahora por maquinas impulsadas
por energia. Los tiempos de impresion se acortaron y las producciones redoblaron sus
productos en un menor tiempo, por ejemplo: el tiempo que tardabas en producir una docena de
libros con las antiguas imprentas, con la nuevas maquinas ahora se podian generar miles de
ejemplares. Esta ventaja también llego6 al periddico The Times y en el aio de 1814, incorporé a
sus talleres una maquina semiautomatica que cambio6 por completo la imprenta. La vieja prensa
para impresion, quedo obsoleta gracias a la introduccion de estos nuevos mecanismos, esto
también dio paso a la modificacion de los tamafios de papel cambiando los limites a los

comunmente empleados de formatos pequefios.

La amplia y repentina divulgacion de productos impresos, colabor6 al aumento de un publico
lector, por lo tanto se cre6 un nuevo mercado de consumidores. Los productos y servicios,
ahora estaban al alcance de grandes masas que debido a los costes relativamente bajos, ahora
cualquiera podria utilizar la impresién para su propio beneficio. Esta necesidad impulsa a
crearse nuevas publicaciones enfocadas a los nuevos medios pero ahora con fines meramente

comerciales. Fue necesario una tipografia mas grande que se pudieran distinguir y fuera capaz
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de adaptarse a los nuevos retos que la época imponia por ejemplo como para titulares o
carteles, que pudieran destacar y llamar mas facil la atencion en un mundo donde ahora todos
podia editar e imprimir. Debido a los nuevos formatos de papel y a la facilidad de impresion
que las nuevas maquinas brindaban, Satué (2004) describe lo siguiente:
Es tal el impacto que el nuevo procedimiento produce que abre nuevas e indiscriminadas
expectativas al disefiador de letras, quien usa y abusa de esta técnica hasta limites
verdaderamente inutiles mientras la tipografia, para no quedarse rezagada, se suma también a
esta carrera frivolizante. La cantidad de tipos nuevos a los que se somete a toda posible
variacion, afadiendo sombreados, rayados, punteados, motivos florales, antropomorfos u
ornamentales, asi como la talla de grandes cuerpos en madera para el cartelismo, integra al
disefio tipografico una legion de profesionales que tienen muy poco que ver con el proceder

riguroso y metodico del clasico grabador [...] (p. 68).

A raiz de toda esta revolucion, los primeros afos del siglo XIX se vuelven cadticos. La estética
de la composicion pareciera perderse, comenzaba a alejarse de todo lo que se habia logrado
construir algunos siglos atras, cuando se seguia una evolucion més firme, consciente y cuidada.
Visto desde otra perspectiva, en este momento se rompen todas estas reglas formales que se
habian aplicado a lo largo de mucho tiempo. La manera de imprimir con las nuevas maquinas,
el tipo de formatos, los nuevos tamafios de papel, los nuevos tipos de letras, las nuevas ideas y
su ahora facil propagacion a bajo costo, entre ortos nuevos recursos, cambian e influyen de

manera importante en el disefio editorial.

No todas las rupturas de esta época fueron tan invasivas como la creacion de los nuevos tipos
de letras que se llegaron a considerar hasta grotescos, este fue también el siglo en el cual la
fotografia y el cine, hicieron su aparicion y se destacan nuevas aplicaciones y nuevos
nacimientos en el campo editorial de los medios impresos. Por mencionar en el ambito
periodistico, donde la inclusion de la fotografia fue algo inevitable. Satue (2004) comenta: “El
gran pionero de la fotografia de autor, el francés Paul Nadar, publicé en 1886 y 1889 las

primeras fotografias de personajes politicos en la prensa” (p. 86).

Por otro lado, en el ambito de los libros, un actor importante que aporté a este campo fue la

figura de William Morris con su movimiento de Artes y Oficios, que reclamaba para las artes del
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disefio el mismo trato que se le daba a la pintura y la escultura, rescatando la consciencia y
volviendo a dignificar el disefo de los libros destacando, la composicion y los aspectos visuales,
tratandolo como un objeto digno de admirar, una obra de arte. Otro género que también se
reconocid, fue el libro infantil ilustrado, el cual se consideré como complemento necesario en la

educacion académica y enciclopedista de la época (Satué 2004, Meggs & Purvis, 2009).

A la par la revista no se quedaba atras y para el afo 1832, se publicaba en Inglaterra la revista
Penny Magazine la cual introduce al mercado la alternativa de “revista para el hogar” como una

opcion diferente de las revistas de géneros como: politica, economia o entre otras que ya existian.

Para el afo de 1850 en Estados Unidos, se publicaba la revista Harpers New Monthly Magazine
con 144 paginas de contenido de novelas e ilustraciones. Para el afio 1867 nacia Harper s Bazar,

revista dirigida a las mujeres y mas tarde una revista para jovenes: Harper's Young People.

The Century Guild Hobby Horse, fue una revista nacida en el afio de 1884 en Inglaterra, fue una
de las primeras que se dedicaron a publicar exclusivamente contenido de artes visuales. Ya casi al
final de sus ultimos afios solo fue llamada The Hobby Horse, dichas publicaciones, se elaboraban
periddicamente. Su fabricacion y contenido, demostraba que el disefio podia y debia considerarse

como un acto serio (Meggs, 2009).

Pero a pesar de toda esta transicion en este nuevo siglo, con sus nuevos avances tecnologicos y los

cambios sociales y culturales que atravesaban esta época, especificamente en Europa y América, se

impulsd y se gener6 la busqueda de nuevos caminos y nuevas expresiones graficas y artisticas.

Recorriendo varios siglos atras, analizamos que las corrientes, influencias y caracteristicas que se

venian utilizando todavia hasta finales del siglo XIX, conforman toda una btsqueda natural por

perfeccionar todo lo que nos rodea, llevé al hombre a experimentar para asi poder crear su propio

paradigma con la recopilacion y el juego de todo este conocimiento y de esta manera poder plasmar

su huella.
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A continuacion, enlisto algunas de las vanguardias que influyeron de manera importante en este
camino por la busqueda de la estética y resolucién de problemas propios de los primeros afios
del siglo XX:

* Futurismo

* Cubismo

* Blaue Reiter

* Suprematismo

* Constructivismo

* Dadaismo

* De Stijl

* Surrealismo entre otras (Satué, 2004).

Derivado de la diversidad de grandes opciones vanguardistas que se generan a lo largo de este

siglo, el disefio se enriquece de tal manera que Satué (2004) describe lo siguiente:
[...] un amplio y variado abanico especular que contiene todos los instrumentos lingliisticos
posibles para hacer frente, con distintos repertorios iconicos, a las variantes disciplinarias que la
demanda industrial o social ha contribuido a engendrar en estas primeras décadas: el disefio
tipografico, el disefio publicitario, el disefio de imagen de empresa, el disefio politico y social,
el de identificacion y, por supuesto, la pedagogia del disetio (p. 124). En todas estas
vanguardias y no menos importante resaltaremos la escuela de La Staatliche Bauhaus, o
simplemente Bauhaus (Casa de la Construccion Estatal), es considerada un parteaguas
de la estética moderna, arquitectura y disefio en general. Se le reconoce su gran impulso
pedagogico e intelectual, su intento de generar procesos y la homologacion profesional
de los mismos, asi como de plantear nuevas bases de cardcter universal para el disefio.

No producir por producir.

Tenemos una clara evolucion en disefo tipografico y un estudio ya mas detallado donde segiin
Satué¢ (2004) describe lo siguiente: “[...] apela ya a una tipografia clara, sencilla y funcional,
reivindicando la condicidn artistica de la letra y la capacidad expresiva que el disefio puede

obtener de la composicion, el espaciado, la tipografia, etcétera (p. 155)”.
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La fotografia sigue apareciendo como un medio de representacion en la comunicacion ahora de

caracter publicitario y se experimenta con la fotocomposicion y la manipulacion de iméagenes.

Con la llegada de las guerras, la Primera y Segunda Guerra Mundial, cambia por completo,
esta labor que se venian generando de principios de siglo por construir y solidificar las bases de
disefio en general pero se ven gravemente afectadas. El disefio y el arte ya no respondia a
cuestiones estéticas si no respondian ahora a una nueva ideologia que traia consigo ideales de
compromiso politico. Esto represent6 para varios personajes influyentes en el disefo, tuvieran
la necesidad de huir debido a la presion ejercida en ese momento por sus paises. En el apuro de
abandonar Europa, logran llegar hasta América, especificamente a Estados Unidos donde ahi
se comienza una nueva derivacion de tendencias, estilos y por supuesto grandes cambios para

el disefio que ademads ya se venian presentando también a lo largo de América Latina.

Hablando mas especifico, del disefio editorial, en los siguientes capitulos hablaremos de
mitades del siglo XX y siglo XXI sobre el disefio editorial en especifico de tres productos:

periodico, revistas y libro.

Justificacion

Uno de los sectores vulnerables son los jovenes que sufren de diabetes mellitus tipo 1 en un
rango de edad de 15 a 20 afios. De acuerdo a las estadisticas en la Encuesta Nacional de Salud
y Nutricion (ENSANUT), las cifras en México mencionan que la diabetes se encuentra entre las
principales causas de muerte en nuestro pais y poco mas de 8.6 millones de personas han sido
diagnosticados. La Federacion Internacional de Diabetes menciona que en México, més de 14
mil nifios y adolecentes han sido diagnosticados con diabetes tipo 1. En el estado de Morelos
de acuerdo a los servicios de salud publica, se calcula que un 12% de la poblacion, es decir 14
mil personas aproximadamente han sido diagnosticadas diabéticas y en el municipio de
Cuernavaca se estima que dos de cada mil nifios y jovenes tienen diabetes tipo 1. Esta
poblacion con estas caracteristicas fisicas y rango de edad, brindan la oportunidad de poner en
practica todo el conocimiento adquirido, convirtiéndolo en una herramienta al servicio de el

publico meta para la elaboracion de tres productos editoriales eficientes. Los jovenes en esta
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etapa, se encuentran en desarrollo y muchas veces esta condicion fisica les impacta de una
manera considerable. Aunque existe y se les brinda suficiente informacion a través de folletos,
libros, manuales, etc., el acercamiento con la educacion sobre la diabetes tipo 1, muchas veces
no se desarrolla como deberia. La oportunidad de desarrollar productos editoriales con
caracteristicas adecuadas a su edad con base en el estudio del disefio editorial entre otros
recursos, es una oportunidad perfecta para implementar lo aprendido y crear productos

editoriales eficientes que puedan generar un sentido de identidad y educacion en los jovenes.

Objetivo General

Elaborar tres piezas editoriales: libro, revista y periddico. Cada una de las piezas, serd disefiada
implementando los conceptos, normas y conocimientos adquiridos a lo largo de la
especialidad, bases que se deberan aplicar con la finalidad de lograr la funcionalidad y objetivo
planteado para cada una de las piezas. Los productos editoriales tienen como funcion, brindar
informacion y como objetivo buscan generar consciencia sobre el tema de la diabetes tipo 1 en
una poblacion joven de 15 a 20 afios. Este objetivo general se logra a través de una planeacion

y aplicacion de una metodologia especifica para cada una de las piezas editoriales.

Objetivos Particulares

En la actualidad, pareciera que los productos editoriales impresos se van quedando atras frente
a las nuevas tecnologias que ultimamente han ganado un amplio territorio. Pero la tecnologia
no siempre puede estar al alcance de todos porque, aunque vivimos en un mundo donde
pareceria que asi es, no todos tienen fécil acceso a este recurso. La necesidad de evolucionar de
los medios impresos y pensar mas alld de los limites de poblacidon seleccionados para un
producto, responde a las nuevas necesidades, transformandose y buscando alcances diferentes.
Apoyados en el estudio del disefio editorial, podemos emplear herramientas donde, la imagen,
el uso de la jerarquia visual, los blancos y la mancha tipografica, en conjunto logran un
estimulo en los sentidos y a través de la sinapsis generaremos un aprendizaje significativo,
creando un producto editorial multimediatico que pueda contribuir con la finalidad y objetivo

de informar y concientizar a los jovenes sobre la diabetes tipo 1. De esta manera, los jovenes
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tendrdn acceso a productos editoriales disefiados y adecuados a su necesidad, inquietudes y

gustos a solo tener acceso a articulos disefiados para los papas o especialistas en la salud.

A manera de resumen:
- Justificar el disefio de tres productos editoriales: revista, periddico y libro.
- Fortalecer las competencias de la direccion de arte editorial para medios impresos y digitales

en concordancia con las LGAC de la EDE, del Director y Codirector de tesina.
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Cronograma

CRONOGRAMA DE

ACTIVIDADES . . .
PARA LA ELABORACION DE Enero | Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
TESINA
1/2(3|4|1|2|3/4[1|2(3]4]1|2|3 2|3|4|1|2|3 2|3|4|1|2| 3|4

Planteamiento de problema

Investigacién del
planteamiento del problema

Definicién de objetivos
generales

Definicién de objetivos
particulares

Planteamiento de proyecto

Definicién de metodologia
para las piezas

Justificacion de las finalidades
de disefo

Definicién de disefo para el
libro

Definicién de disefio para la
revista

Definicién de disefo para el
periddico

Magquetacion de disefio para el
libro

Revisidn de disefo de prototipo
digital de libro

Magquetacion de disefio para la
revista

Revisién de disefo de prototipo
digital de revista

Magquetacion de disefio para
el periddico

Revisién de disefo de prototipo
digital de periédico

Aprobacién de Disefios

Entrega de tesina y disefios
en digital para revision a los
lectores

Coloquio de Especialidad
en Disefio Editorial

Recepcidn de tesina y disefios
en digital con
observaciones de los lectores

Entrega fina de tesina y disefios
en digital
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Limites y alcances

Para este proyecto encontramos que su desarrollo podria ser mas amplio, pero uno de los factores
con los que contamos como limitante, ha sido el tiempo. Considero que este tipo de proyectos se
pueden desarrollar mucho mejor, la cantidad de informacion que se adquiere a lo largo de la
especialidad y las herramientas, presentan una buena oportunidad para la exploracion e incremento
de las habilidades que competen para esta especialidad. Por otro lado, considero que los alcances
como mas adelante lo menciono, son mucho més amplios a lo que uno define en su proyecto. La
capacidad que tienen los productos editoriales para poder llegar a los usuarios es muy amplia,
razén por la que el disefio no deberia limitarse algunas veces a una sola poblacion, claro que es
importante saber a quien se dirige el producto editorial, pero considero que al momento de disefiar,
es importante también pensar mas alld del circulo que lo rodea, pensar que el producto que

disefiamos rebase sus propios limites y alcance nuevos horizontes.

Capitulos

Durante nuestro recorrido historico y a lo largo de los siglos, hemos mencionado varios hechos y
momentos que han influido de manera importante en la forma de disefiar. Nuestro interés se dirige
especificamente hacia el disefio editorial donde, como ya hemos estudiado anteriormente, es
importante conocer brevemente del pasado del mismo, de esta manera sabremos de déonde vienen
las bases, conceptos y caracteristicas propias de cada uno de los productos editoriales y de este
modo poder emplear estos conocimientos para disefiar. El tener consciencia de el pasado de la
editorial y saber de que manera ha impactado a lo largo de la historia, el poder saber cuales han
sido sus aciertos y errores, se considera fundamental para poder dirigir la creacion de cada una de

mis productos editoriales.

Para desarrollar y disefar las publicaciones, es fundamental conocer e identificar los términos que
a nivel profesional se manejan. Para que esto suceda, es necesario entender la estructura y
arquitectura de un libro, periddico y revista, asi podre apegarme a un correcto disefio con el fin de

seguir las reglas preestablecidas de composicién y armado, a través de una acertada metodologia.
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De esta manera, sabré aplicar las herramientas adecuadas para cada una de las necesidades de los

productos editoriales.

Los autores Caldwell & Zappaterra (2014) nos brindan una descripcién muy acertada sobre lo
que es el disefio editorial:
Una publicaciéon editorial puede entretener, informar, instruir, comunicar o educar, o puede
articularse como una combinacion de todas esas acciones. No es raro encontrar opiniones
diferentes en una misma publicacion, aunque lo habitual es que se orienten en una misma linea de
pensamiento [...] dotar de expresion y personalidad al contenido, atraer y retener la atencion de
los lectores o estructurar el material de una manera clara. Todas estas funciones han de convivir y

funcionar de manera cohesionada para lograr un producto final entretenido, util o informativo

[...](p. 8, 10).

Para la elaboracion de las piezas, recurro a un analisis sobre las caracteristicas de la
segmentacion de la poblacion elegida:

* Adolescentes y jovenes.

* Edad: de 15 a 20 afos de edad.

* Género: hombre y mujeres.

* Nivel escolar/cultural: jovenes estudiantes de preparatoria y universidades (publicas y
privadas).

* Factor fisico: pacientes jovenes con Diabetes Mellitus Tipo 1 y sin factores fisicos.

* Nivel socioecondmico: Clase: A/B, C+, C y C- (Nivel basado en la NSE “Niveles Socio
Econdémicos”™).

* Ubicacion geografica: México; estado: Morelos; cuidad: Cuernavaca.

* Intereses: personas interesadas en estar informados sobre la diabetes tipo 1 e intereses generales

como: deportes, ciencia y tecnologia, salud, fitness, espectaculos, cultura, etc.
Caracteristicas de la poblacion:
Poblacién: 15 a 20 afios. Se resalta como una etapa de crecimiento y transicion entre la

adolescencia y la edad adulta. Experimentan cambios a nivel fisico y a nivel emocional donde la

emotividad domina mas que la razon, se dejan llevar por sentimientos intensos, suprimiendo el
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control racional sobre los impulsos. La influencia de la sociedad, la cultura y la educacidn,
forman una parte importante en el desarrollo y crecimiento del joven. La Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) lo define de la siguiente manera:
[...] el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes
de la edad adulta, entre los 10 y los 19 afos. Se trata de una de las etapas de transicion mas
importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento
y de cambios, superado Unicamente por el que experimentan los lactantes. Esta fase de

crecimiento y desarrollo viene condicionada por diversos procesos bioldgicos. [...] (OMS, s/f).

México tiene un territorio que se divide en 32 estados; cuenta con una poblacion aproximada
de 119, 938,473 de habitantes segin estadisticas del INEGI del afio 2015. El 48.6 % de la
poblacion son hombres y el 51.4 % son mujeres, donde aproximadamente 58 millones de
habitantes son hombres y 61 millones son mujeres. Ubicado en la zona centro del pais, se
encuentra el estado de Morelos el cual se divide en 33 municipios. Cuenta con una poblacion
de 1, 903, 811 habitantes de acuerdo a la estadistica del INEGI del afio 2015. El 48.1 % de la
poblacion que equivale a 914, 906 son hombres y el 51.9 % de la poblacion que equivale a 988,
905 son mujeres; Morelos ocupa el lugar nimero 23 por su nimero de habitantes a nivel
nacional. Al norte del estado de Morelos ubicamos el municipio de Cuernavaca que cuenta con
una poblacion de 366, 321 habitantes de acuerdo a la estadistica del INEGI del afio 2015. El
46.3 % de la poblacion son hombres y un 53.7 % son mujeres, aproximadamente 169, 466 son
hombres y 196, 855 son mujeres. En el municipio de Cuernavaca, dentro del rango de edad de
15 a 19 afios de edad, representa un 8.2 % de la poblacion del municipio y un 0.8 % de la
poblacion a nivel nacional de acuerdo a los datos del Diagndstico del Contexto Socio-
demografico del 4rea de influencia del CIJ Cuernavaca. A continuacion, se describen las

caracteristicas y finalidades de disefio para cada uno de los proyectos.
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Capitulo 1: Revista

A lo largo de los siglos, la revista tiene su base en la busqueda por dar un giro a la informaciéon
que mayormente era publicada por periddicos y libros. Esta informacion comunmente estaba
reservada exclusivamente a grupos sociales determinados por lo que adquirir ejemplares era un
poco dificil. Los temas que usualmente se publicaban solian ser de interés en politica o
economia, entre otros, pero gracias a las nuevas alternativas que surgieron en los nuevos siglos,
se abrieron caminos para que hoy la actuales publicaciones tal y como las conocemos
revolucionaran la manera de disefiar a nivel mundial con nuevos géneros, temas, contenidos,

formatos, entre otras caracteristicas.

Las revistas manejan una periodicidad diferente a los libros y peridédicos. Su variacion puede ser
de tipo semanal, quincenal, mensual, bimestral, semestral. Las revistas se clasifican en
voliimenes y su numeracion comienza a partir de la primera impresion con secuencia a la ultima
publicacion en curso. Su contenido puede ser muy variado, abarcando gustos y preferencias de
muchos usuarios, de un tiempo a la fecha, ahora es mas facil encontrar una revista que se adapte
a nuestros intereses y gustos. Los articulos que se incluyen y redactan, pueden hacer referencia
sobre diversos temas o especializarse en uno en especifico. A diferencia de la inmediatez de la
informacion que recibimos en un periddico, la revista tiene la posibilidad y el tiempo de
brindarnos una investigacion mas completa sobre cualquiera que sea el género o temas a tratar; a
manera de articulos, la revista ofrece una extenso contenido con el cual al momento de la lectura,
se puede disfrutar de otro tipo de experiencia que suele ser muy diferente a la de por ejemplo un
periddico ya que el disefio y maquetacion suele tener algunos rasgos parecidos pero visualmente
impacta de manera diferente. Otra de las cualidades de la revista es que la mayoria de ellas, estan
destinadas al consumo y en su interior podemos encontrar usualmente mucha publicidad pero,
también podemos encontrar y descubrir muchas ediciones con caracteristicas opuestas a las
mencionadas, aquellas revistas suelen ser, por mencionar algunas, cientificas o de investigacion o

las que se pueden encontrar en universidades donde el contenido y el publico es diferente.

Los autores Caldwell & Zappaterra (2014), mencionan las partes de una revista. Los exteriores

de una revista consisten en lo siguiente:
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* Portada: Una portada para que pueda funcionar para el proposito de la revista, debe ser
llamativa y sobresaliente ante las demas revistas que le puedan rodear. Su finalidad principal
es, atraer a sus lectores y también a potenciales lectores, para lograr esto, deberd generar un
vinculo con sus lectores habituales de manera de que puedan reconocer la revista, pero también
debe ser bastante diferente entre cada ejemplar y distinguirse del nimero anterior. Caldwell &
Zappaterra (2014) describen una manera muy acertada los elementos que deben tomar en

cuenta para el disefio de una portada:
Hay una norma muy sencilla que gobierna el disefio de portadas: atraer la atencion del lector.
Para conseguirlo, el disefio se sirve en primer lugar de la imagen, pero ese no es en absoluto el
unico elemento a su disposicion. De hecho, en las portadas intervienen cuatro componentes:
* El formato: las caracteristicas del tamafio, la forma y el disefio.
* El logotipo o titulo y otros elementos fijos de la pagina (como el eslogan, la fecha y el codigo
de barras).
* La imagen (o imagenes).

* Los titulares (p. 64).

Las portadas también pueden disefiarse de distintas maneras, por ejemplo pueden ser portadas

figurativas, abstractas, tipograficas o pueden jugar con el logotipo; entre muchas opciones.

* Lomo: Sobre el lomo, cominmente se plasma el titulo, la fecha de publicacion y el niimero
de edicion pero, varias veces el lomo, es un elemento que no se toma mucho en cuenta ya que
puede ser un punto focal llamativo que nos brinde informacion sobre la revista el cual ayuda a

fortalecer el estilo de la publicacion.

* Contraportada: Usualmente encontraremos publicidad. Se considera que segunda, tercera y
cuarta de forros o contraportada, son las partes mas visibles a demds de la portada,
normalmente se ve plasmada publicidad pagada.

Al interior de la publicacion, las partes que la conforman son las siguientes:

* P4gina de contenido: Comunmente también llamado indice, se localiza al inicio, dentro de las

primeras paginas y al igual que la portada, constituye una parte importante de la revista ya que
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es el recurso que el lector utiliza para guiarse dentro de la publicacion, aunque a veces muchos

lectores no lo utilicen.

» P4ginas de apertura: Suelen estar compuestas por varios contenidos cortos, provenientes de
todas las secciones del contenido general, esta area suele mostrar el enfoque del estilo de

disefio de la publicacion reafirmando la identidad de la revista.

* Seccion de articulos o reportajes: Cominmente se encuentran a lo largo de la revista y forman
el contenido de esta. Cada articulo refuerzan el estilo editorial y tiene su propio estilo de disefio
donde cada uno de los reportajes guian de manera Unica al lector a través del cuerpo de la
publicacion y sus diversas nota. Los temas de estos articulos o reportajes, depende del estilo
editorial que maneja la revista y con ello se pretende unificar y crear algo tnico como es la

maquetacion de los elementos: los titulares, entradillas, entresacados y cuerpo de texto.

» Paginas finales: resefias, directorios, comentarios. Son las paginas que se encuentran
normalmente al final de la revista, cuentan con una maqueta Sion y estilo de disefio ya
predeterminado. La Ultima de las péaginas, se considera también una parte importante de la
publicacion ya que normalmente se encuentra cerca de la cuarta de forros y en ocasiones,
algunos lectores leen o abren la revista de atras hacia delante. Esta pagina sera la primera que

visualizaran por ello se le da tratamiento diferente y se busca mostrarla de la mejor manera.

Actualmente existen diferentes formatos y tamafios en las revistas, es muy comun encontrar que
el formato A4 es el que cominmente se emplea pero la facilidad que hoy en dia se tiene a
diferencia de otros afios, permite a las editoriales una diversidad de opciones a emplear con lo
cual ahora se puede experimentar y gracias a ello, es posible ofrecer asi a los usuarios lectores
nuevas y diferentes experiencias. Ahora es factible no solo transmitir a través de la portada y
contenido, el formato funciona de tal manera que llega a estimular los sentidos a otro nivel que la

experiencia y el modo de lectura se vuelven mas interesantes, esto permite atraer a mas usuarios.

Para poder disefiar la maquetacion, en este tipo de productos editoriales, hay que tener en cuenta

las finalidades de la revista asi como su estilo editorial. Este informaciéon nos ayudara al
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acomodo correcto de los elementos el cual a través de la organizacidon, sabremos que tipo de
reticula necesitaremos armar o emplear, segin sea el caso o las necesidades de la publicacion, de
esta manera se lograra una buena interaccion con los lectores. Una revista, esta compuesta
usualmente por tres columnas, este nimero es el habitual a encontrar dentro de las publicaciones
pero esto puede variar de acuerdo al disefio y la editorial que esta publicando o incluso el pais de
origen. De acuerdo al impacto que se desea reflejar, podemos tomar en cuenta otros puntos
importantes que se basan en funcion de el 4rea de disefio y la cantidad de informacion. Una
reticula permitird una serie de decisiones optimas que logren un buen uso del espacio, las
imagenes, textos y los blancos propiciando una buena legibilidad. Se puede disefiar con o sin

reticula, pero eso dependera de que tipo de revista se esta disefiando.

Al igual que en los periddicos, en las revistas no se debe dejar o relegar los aspectos de estética,
emocionales y conceptuales, es aqui donde la tipografia nos brinda ese puente ante estas
caracteristicas tan importantes. La eleccion de las tipografias tiene que ver con la asociacion del
lector con la publicacion, es por eso que cada tipografia se debe seleccionar tomando en cuenta la
funcién que desempefiard asi como la publicacion de la cual formard parte; tener en cuenta el

contenido, puede ayudar la seleccion optima y acertada de las tipografias para cada seccion.

En la revista tenemos mas flexibilidad en cuanto al disefio cosa que es muy diferente en un
periodico. Los textos y los titulares suelen destacar. Los titulos pueden abarcar una parte mas
amplia dentro de nuestro cuadro de texto y dependiendo del disefio pueden ser colocados sobre
imagenes o hasta llegar a ser el punto focal de la composicion. Por otro lado, el cuerpo de texto
debe tener un tamafio y tipo de letra legible y funcional para los lectores ya que de esto depende
el mensaje que se quiere transmitir. En general, se suele emplear un tipo de letra con serifas
(serif) en los cuerpos de texto de los articulos, esto se debe a sus cualidades ya que es una buena
opcion en el uso de textos largos. Otro tipo de letra que se puede emplear son aquellas sin serias
(san serif), pero a diferencia de los tipos de letra con serifas, éstas se utilizan en textos mas cortos
debido a que su legibilidad no es tan optima en textos largos, este tipo de letra se emplea para
resaltar noticias mds cortas, recuadros importantes, frases u otro tipo de informacion que se

necesite separar visualmente del cuerpo de texto.
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Hay diferentes maneras de resaltar ciertos textos, se pueden emplear al igual que en el periddico,
balazos (bullets) o frases que logran distinguir informacién importante de el resto del cuerpo de
texto, esta informacidon normalmente se encuentran al interior del reportaje o articulo y se pueden
utilizar diferentes elementos graficos para cumplir su cometido, ya sean cajas de texto o
resaltdndolos con color u ornamentos, esta informaciéon que suele ser muy corta, muchas veces

forma parte relevante de la composicion.

Otra de las ventajas en una revista, es la libertad que se tiene de utilizar diferentes elementos u
ornamentos dentro de la publicacion y en el disefio. A diferencia del periddico el disefio y estilo
debe ser muy limpio, transparente y pulcro donde por el contrario, la revista nos brinda esta otra
cara y diversifica el contenido cambiando totalmente la experiencia de lectura, este tipo de
herramientas adicionales son propias de la revista, el dinamismo y la fluidez con que los
elementos se pueden organizar, brindan al lector una nueva alternativa mas dindmica y fluida a la

hora de leer.

La imagen también juega un importante papel, algunas de las revistas emplean la imagen como
producto publicitario o a modo informativo de acuerdo al tema o temas que se desarrollan al
interior de la publicacion. Se puede emplear la fotografia como narrativa visual ya que muchas
veces la imagen nos puede funcionar al mismo nivel, pero no solo la fotografia tiene ese poder,
se pueden emplear varias herramientas graficas como las ilustraciones o las infografias y pueden
llegar a funcionar de la misma manera antes mencionada. Su buen uso dentro del disefio, pueden
formar una equilibrada composicion donde el texto como imagen funciona equilibradamente,

esta combinacion, facilmente permite atraer permanentemente al lector.

Cuando se emplea el color siempre se busca utilizarlo por las caracteristicas positivas que este
nos brinda pero hay que pensar y tener en cuenta la psicologia del color asi como el dmbito
cultural que lo rodean. El color nos brindard informaciéon con respecto a su impacto visual,
emocional o simboélico, es por eso que debemos saber utilizarlo y dirigirlo, de esta manera
podremos darle la connotacion deseada. Su uso puede ser muy variado de hecho, se puede
utilizar en los titulos de secciones a manera de identificacion répida dentro de la publicacion,

aqui estaria sirviendo a manera de apoyo visual ya que a través de el color sera facil identificar la
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seccion. También lo podemos emplear como un elemento jerarquico visual con el cual se resaltan
palabras, textos o incluso algunos elementos graficos que requieren notoriedad. Otra de las
caracteristicas por las que se emplea cominmente es para resaltar la identidad de la publicacion,
el estilo editorial; con esto podemos llegar a unificar el producto editorial inclusive con algunos

otros articulos que lleven la misma linea o que pertenecen a la editorial.

Al igual que en cualquier producto editorial, existen diferentes tipos de revistas y temas que se
pueden tratar, también se puede dirigir a diferentes ptblicos que van desde los infantiles hasta los
adultos. Es posible encontrar diferentes estilos en los que una revista se puede especializar y
clasificar. Los autores Ifiigo & Makhlouf, (2014) (p. 25) lo ejemplifican asi:

[...] religion, juventud, cocina, deportes, cultura, ciencia o literatura.

Las revistas se clasifican en:

* Especializadas

* Informativas

* Entretenimiento

« Cientificas.

Se pueden emplear diferentes tipos de encuadernaciéon para una revista, esta se elige
dependiendo del nimero de paginas que contenga el articulo y el tipo de editorial y estilo que
se quiere reflejar. Estos son algunos tipos de encuadernacién mas comun que se puede ver en
las revistas, aunque esto no quiere decir que no se pueda emplear otros tipos de

encuadernacion:

* Encuadernacion con grapa: Se introducen grapas robustas de alambre de acero a través del

lomo, es decir por la parte central de los cuadernillos, estas grapas mantienen las hojas juntas.

* Encuadernacion térmica o ot melt: Se aplica mediante el uso de calor sin necesidad de fresar

el lomo. Las hojas quedan selladas y unidas entre si.

Las terminaciones van a depender del tipo de producto, cantidad de paginas y publico al que se
esta dirigiendo. Los acabados pueden variar y suelen resaltar las caracteristicas de la revista ya

que la vuelven mas vistosa y le dan un toque unico y deferente. Los tipos de acabados pueden
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variar sus terminaciones en los forros como pueden ser: laminados ya sean mate o brillante,
colocacion de barniz a registro ya sea transparente o barnices especiales, hot stamping,
troquelados, suajes, impresidon con tintas directas como Pantones, entre otros. Hay que
considerar que, si se elige algun acabado diferente, es importante haber realizado una buena
eleccion del papel para no correr el riesgo de un mal trabajo. El sustrato o mejor conocido
como papel, se emplea de diferente manera si se utiliza en interiores asi como en los exteriores,
por ejemplo tenemos que considerar para los exteriores el uso de papeles, cartulinas o
cartoncillos con un mayor gramaje o grosor, dependiendo de el numero de paginas y el estilo
de la publicacion se puede discernir entre una tapa dura o blanda. Debemos saber que si no se
hace una buena eleccion de material y acabados para los exteriores, se correr el riesgo de que la

portada no sea lo suficientemente resistente y el ejemplar pueda dafiarse muy facilmente.

En los interiores, usualmente podemos encontrar un tipo de papel llamado cuché el cual maneja
diferentes espesores, es recomendable que el papel que se emplee sea de un gramaje medio
como de 60 g. a 90 g. para que sea liviana y no sea complicado su transporte y lectura; claro
que este espesor de papel no es reglamentario utilizarlo ya que dependerd mucho del disefio del
producto, a demds se puede incluir o no, paginas con otros tipos de papeles y espesor para
resaltar ciertos contenidos. Hay que considerar la intension y contenido de los graficos, ya que
esto influye en la eleccion de un sustrato para los interiores. Por ejemplo: un tipo de papel para
una revista puede ser estucado brillante, ya que son aquellos que reflejan mejor la luz, absorbe
menos tinta y produce imdgenes mas nitidas a demds, como las imdgenes son las que
usualmente se despliegan en el interior de estas piezas editoriales, se toma en cuenta y se elije
como una de las opciones mas comunes para este tipo de publicaciones.

El estilo editorial y el mercado al que va dirigido, entre otros factores, influyen de manera
importante en la toma de decisiones como: la maquetacion, el nimero de columnas, la
composicion, las reticulas a usar, las imagenes y elementos graficos, la tipografia, la funcion del
color, el uso de los espacios en blanco, su encuadernacion y acabados, entre otros, son

consideraciones base para la creacion de un producto final eficiente.

Como ya hemos visto, las nuevas tendencias y tecnologias, han hecho saltar a la revista, del

uso del papel al soporte electronico que a este nivel, es un paso necesario hacia la modernidad.
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Las nuevas tecnologias prometen una nueva interactividad con el usuario de una manera muy
diferente a la que interactiia el usuario con una publicacién impresa, Caldwell & Zappaterra
(2014) lo describen de esta manera:

En las publicaciones digitales, los titulares y otras vias de acceso al texto hacen de enlaces en la

navegacion, y los elementos tipograficos invitan a tocar y deslizar el dedo por la pantalla,

ademas de a leer (p. 8).

En la actualidad, la modernidad ha hecho que las revistas se sumen a la gran cantidad de piezas
editoriales dentro de la red del internet. Ahora todo interactiia con todo y la experiencia en una
revista digita, es mds intuitiva a través de la hipertextualidad, es decir podemos ver que la
experiencia se ha amplificado. Algunas revistas ofrecen imagenes en movimiento u otro tipo de
multimedia, también brindan ciertas ofertas exclusivas para sus lectores suscritos digitalmente.
Otras revistas para disefar el contenido en la web, se basan meramente en la revista impresa
para generar que sus lectores se familiaricen con la version en papel y de esta manera lograr
unificar la identidad de la marca y poder atraer mds suscriptores. Caldwell & Zappaterra

(2014).

Los autores Caldwell & Zappaterra (2014) sefialan algo muy importante que a diferencia con
otros productos editoriales, en la revista funciona de manera diferente:
La aspiracion final de casi cualquier muestra de disefio editorial es comunicar una idea o contar
una historia mediante la organizacion y presentacion de palabras (dispuestas en destacados y
cuerpo de texto) y de imagenes. Cada uno de estos elementos desempefia una funcion diferente:
en una revista, el titular casi siempre se redactard y maquetard de manera que atraiga la
atencion del lector, mientras que un diagrama servira para clarificar o apoyar la informacion

contenida en el cuerpo de texto (contenido narrativo) (p. 8).

Con esta breve explicacion, procedemos a la descripcion de el producto disefiado con base en
lo estudiado en este capitulo y el conocimiento adquirido en la Especialidad de Disefio

Editorial.
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Finalidades técnicas

El disefio de esta revista consta de 22 paginas, su formato es rectangular en posicion vertical.
Sus dimensiones son de 21.59 cm x 27.94 cm tamafio que corresponde a una carta. Se emplea
rebase de 0.3 cm El tamafio elegido, permite a la poblacion a la que se dirige, tener en sus
manos un producto con el cual ya se encuentran familiarizados con el formato y como la
poblacion es joven, estas son caracteristicas a las que usualmente estdn acostumbrados.
Basandonos en este reconocimiento y memoria, brindarles un producto con estas dimensiones,

hacen muy facil crear empatia y aceptacion hacia la pieza editorial.

El tipo de acabado que se emplea en esta revista es un laminado brillante de tapa blanda, con
encuadernacion grapada por el medio, esto brinda el soporte adecuado con relacién al numero
de paginas. El tipo de sustrato implementado es un papel coche estucado mate de 100 g., para
los interiores y para el exterior se implementa un papel coche brillante de 150 g. El espesor de
ambos es bastante confiable para evitar una ruptura al exterior y al interior asi como evitar el
traspaso de la tinta entre una hoja y la otra. En los interiores, este tipo de papel, funciona bien
ya que al ser estucado, refleja mejor la luz y absorbe menos tinta, esto brinda una mejor calidad
en las imagenes provocando que los colores sean mas nitidos e intensos. Otra de las cualidades
de eleccion en este papel al ser mate, la impresion de el contenido resaltard sobre el fondo mate
brindando un acabado llamativo pero sutil, este contraste beneficia a la vista de un diabético ya
que la vista lo percibe mejor como un detalle. En los acabados finales, la portada contard con
un laminado brillante. Para la tltima pagina se emplea un cuché adhesivo brillante con suaje.

La impresion empleada es offset digital (fig. 2).

Para su maquetacion se implementaron 3 columnas con un medianil entre cada columna de 0.5
cm Esta toma de decision se hizo porque de acuerdo a algunos autores, el nimero de columnas
aqui elegidos se considera bueno para una revista, ya que se cuenta con suficiente espacid
como para poder distribuir los elementos de manea equilibrada y un buen acomodo e

implementacion de los blancos.
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Se implement6 una reticula modular compuesta de 6 cuadriculas horizontales con un medianil
entre cada cuadricula de 0.5 cm. Este tipo de reticula nos permite tener flexibilidad y facilidad
en el acomodo de los elementos. La revista consta de 43 lineas a lo largo del formato donde la
longitud de cada linea es de 5 a 7 caracteres con un tamafo de letra para el cuerpo de texto de
12 pt. con un interlineado de 2 pt. Se utiliza una tipografia llamada Lora, esta se caracteriza por
tener una apariencia moderna pero con serifas (serif). Tanto la reticula como la maquetacion,

se aplican de igual manera a todas las paginas de la revista (fig. 3).

|TRENDINGS [ sy |

NICK JONAS

El joven cantante compartié en
sus redes sociales como ha sido el
proceso y agradecié todo el apoyo

Nick Jonas es R exitose can-
tamte, compositor, productor
v actoe. Tamblin es una de b
125 millones e persones que
wiven con la disbetes tipo | en
s Estatios Unidos, Joras, que
ahora tiene 24 afos, recibid el
diagrdsticn @ low 13 afkos ¥ s

s coomertido ya e unas de 3

NICK JOMNAS

El joven cantante compartis en
sus redes sociales como ha sido el
procese ¥ agradedid todo el apoye

tipo 1), 0 una organizscion de
Filaneropda que biisca a capac-
itar @ lus personas u con di-
betes tipo | “para quo vivan
twen how ¥ financien un mejor
futiars” Las gevista Medline-
Plus de los NTH comend con
£ sobre mi experiencla ¢ can
la dhisbietes tipe |y 51 mensae
P tras personas con la ens
fermodad. Cuando me dicron
el diagndeticn, lo primero que
senth fue u uma preccupaciin
real porgue mi futuro coma
urtistay porque nosaber nads

Figura 2. Mockup de revista. Figura 3. Maquetacion de revista.

Portada

Para la portada estaremos manejando la misma maquetacion que implementamos en los
interiores con una reticula modulada de 6 columnas de alto por 6 de ancho. Como punto focal
deberd ir al centro una imagen de una persona influyente que este diagnosticado con Diabetes
Tipo 1 de cualquier género, esta imagen debe ser empatica con la poblacion a la que se dirige
asi como con el resto de la poblacion no seleccionada. La imagen debera ir silueteada por un
contorno blanco, se debe ubicar y tiene que abarcar la parte central de la pagina que

corresponde a 20 cuadrados centrales des la reticula.
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En el encabezado se debe colocar el logotipo a color con aplicaciéon en posicion horizontal, y
por debajo debe ir el eslogan en color blanco, estos elementos deberdn ir montados sobre un
fondo negro de caracteristicas: C: 30%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%. Como segunda variacion en
la portada, la imagen de la persona deberd rozar la primera columna superior horizontal a
manera de que pueda cubrir con la silueta un poco de el logotipo. Por otro lado el eslogan
cambiard de posicion y se ubicard en la parte superior del logotipo con un fondo de color rosa
con las siguientes caracteristicas: C: 0%, M: 95%, Y: 22%, K: 0%, permaneciendo la idea de

tener una persona influyente de la comunidad de Diabetes Tipo 1 (fig. 4).

30% C R 237 0% C
0% M G 42 95% M
0% Y B 123 22% Y

100% K 0% K

061922 ED2A79

Figura 4. Colores de fondo.

El titular de esta publicacion siempre debera ser ubicado de el lado derecho de la pagina, a dos
lineas a la altura de la cabeza de la silueta del personaje sin tocarlo, este debera contener el
nombre de quien se muestra en la porta. Este titulo tiene un tamafio de 50 pt., con una
tipografia llamada Sifonn con un estilo regular, deberd ir acompanado de un subtitulo que
mencione brevemente quién es la persona de la portada. Este subtitulo tiene un tamafio de 12
pt. con un interlineado de 2 pt. y la separacion que debe haber entre el encabezado y subtitulo

debe ser de 5 pt. (fig. 5).

El color que se emplea para la primera linea de el titular es negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K:
100%, para la segunda linea se utiliza el color blanco. Este titular debera llevar un sombreado
en color cian: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, a manera de distinguirlo jerarquicamente de los
demas titulos secundarios, empleando el color como un elemento visual a demas de que ayuda
a resaltar sobre el fondo colocado. De el lado izquierdo, se colocan los titulos secundarios que
brindan informacion sobre el contenido del interior de la revista, también se aplica la jerarquia

pero esta vez por tamafios, visualmente de mayor a menor. Se empleard la caracteristica de
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utilizar el color negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%, para el titulo y el blanco para el
subtitulo (fig. 6).

Los tamafios empleados son: Titulo secundario 1. Llamaremos al primer titulo secundario de
esta manera y estard posicionado en la parte superior derecha a la altura de la cabeza, este titulo
tiene un tamafio de 34 pt. y debe ser en color negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%, debe
tener una separacion respectivamente con el subtitulo de 5 pt., el subtitulo tiene un tamafio de
12 pt. y debe ser de color blanco. Titulo secundario 2. Llamaremos al segundo titulo
secundario de esta manera y estard posicionado en la parte superior derecha por debajo de el
titulo secundario nimero 1, este titulo tiene un tamafnio de 24 pt. y debe ser en color negro: C:
0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%, debe tener una separacion respectivamente con el subtitulo de 5
pt., el subtitulo tiene un tamafio de 10 pt. y debe ser de color blanco. La separacion entre cada
titulo secundario es de 5 pt. Ninguno de los titulos secundarios debera llevar algin tipo de
sombreado. Estos titulos secundarios nos brindan informacién sobre el contenido del interior

de la publicacion (fig. 7).

En la parte inferior del lado izquierdo colocaremos el codigo de barras, este contiene datos
como el ISSN, el nimero de ejemplar, la fecha y pais de impresion. este debera tener un
tamafio de 2 cm por 4 cm y debe ir colocado de manera vertical el contenido. Toda la portada
se plasma en un fondo color cian: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, con rosa: C: 0%, M: 95%,
Y: 22%, K: 0%, dividendo la pagina en diagonal hacia la izquierda, el color rosa queda de el
lado derecho y el color azul de el lado izquierdo, a través de los colores, se refuerzan la
identidad de marca y al combinar un color frio y uno célido, se crean una armonia visual muy
llamativa donde tenemos el dinamismo de el rosa con la tranquilidad de el azul. El fondo de la

revista, debera ir con rebase de 0.3 cm.

Como detalle visual se colocan dos plecas apiladas del lado izquierdo del lomo en color rosa:
C: 0%, M: 95%, Y: 22%, K: 0% y blanco, la pleca de color rosa va ubicada en la parte superior
con una longitud de 6 cm y la blanca se ubica por debajo de la pleca rosa, esta abarca el resto

de la revista. Ambas plecas miden 0.5 cm de ancho y deberan ir con rebase de 0.3 mm.
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Segunda de forros, tercera de forros y contraportada o cuarta de forros. Estas areas contienen

publicidad relacionada con la diabetes tipo 1 e intereses generales.

9 JONAS

TIPO 1, EXITO50 CANTANTE

Lo que ya sabes y mas sobre la diabetes tipo 1
COMPOSITOR Y ACTOR

Figura 6. Titular.

9 JONAS

TIOO 1. EXITOS0 CANTANTE

COMPOSITOR ¥ ACTOR DERMALABYSS INOVADOR

CONCEPTO EN DIABETES

LA BEBIDA DE LOS DIOSES
COMO ALTERNATIVA

ACCESORIOS PARA UNA J 0 N
DIABETES DIVERTIDA ’

TIPO 1, EXITOSO
COMPOSITO!

Figura 5. Portada de revista. Figura 7. Titulos secundarios.

Tipografia

En esta pieza editorial se emplearon tres tipos de letra (fig. 8):

* Lora. Esta tipografia se caracteriza por tener una apariencia moderna pero con serifas (serif).
Se eligi6 esta letra para el cuerpo de texto porque a demas de ser funcional, tiene conexion con
la poblacion elegida ya que su apariencia es mas juvenil, relajada y dindmica y no nos remite a
las publicaciones que anterior mente teniamos que leer en clase, en la escuela o incluso en
algiin periddico popular. A pesar de esto, como ya se sabe, un tipo de letra con serifas (serif)
ayuda a la lectura y cansa menos la vista ya que se requiere de menor esfuerzo para ello, por lo
que esta es una tipografia que se lee mucho mejor y de corrido, a su vez no pierde la capacidad

de proyectar seriedad y confiabilidad para el contenido sin llegar a tener rasgos muy rigidos.
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* Sifonn. Se trata de una tipografia geométrica con caracteristicas muy dinamicas, sin serifa
(san serif) con trazos gruesos y resaltantes el cual funciona muy bien para destacar de el cuerpo
de texto, entradoras y entresacados, es por eso que se ha destinado este tipo de letra para los

titulares.

» Sourse Sans Pro. Esta tipografia no tiene serifas, visualmente es bastante legible ya que su
forma redonda permite leer sin mucho esfuerzo ademas de que tiene como cualidad, extensa
familia de diferentes tipos de letra, puede facilmente resaltar en todo el cuerpo del texto. Su
caracteristica de palo seco nos permite emplearla de diversas maneras cuando es necesario

destacar ciertos contenidos.

SIFONN SOURCE LORA
SANS PRO

Figura 8. Tipografias.
Disefio de paginas maestras

El disefio de las paginas maestras de los interiores, se hizo a manera de que los componentes

convivan en armonia y puedan ser acertados dentro de la composicion.

Las plecas ubicadas en la parte superior de cada pagina, demarcan sutilmente el espacio de el
encabezado, tienen un grosor de 0.25 mm y son plecas tipo sencillas. Atraen la vista hacia el
centro y contenido de la pagina, manteniendo la atencion hacia donde se requiere, aunque el
recuadro no se cierra, la ilusion que crea, es la que guia la mirada hacia lo importante que es el

contenido.

En la parte superior de la pagina encontraremos el cabezal donde se colocan aspectos de

navegacion de contenido como son los titulos de seccidn, se encuentran ubicados dependiendo
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de la pagina, se colocan ya sea del lado derecho o izquierdo pegadas al extremo lateral superior
de la hoja abarcando el ancho de una columna, sobre la primera linea con una tipografia Sourse
Sans Pro que es sin serifas (san serif), con tamafo de 14 pt., estilo de letra negrita (bold) y en
color negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%, pero siempre dentro de el cuadro de texto. Estos
titulos dependiendo del disefio de la pagina, pueden aparecer o no, si existe una imagen con
rebase que se extiende fuera de la pagina, no deberd aparecer. El titulo especifico de la carta
editorial, es el nico que ira centrado en el cabezal de la pagina. Del lado opuesto, al interior en
la parte superior de la pagina, en la primera linea, siempre estard colocado el nombre de la
marca del producto editorial ad hoc con la tipografia y colores que se emplean en el logotipo,

utilizando una tipografia de fantasia llamada Lobster de 12 pt.

Los folios se ubican en la parte inferior, centrados en la pagina, se colocan con una linea de
texto de separacion después de la caja de texto, se utiliza una tipografia Sourse Sans Pro con un

tamafio de 14 pt., semi negrita (semibold) (fig. 9).

[ SoyTpar | CARTA EDITORIAL

nuestras metas’, conté Echever-

ria. Como proyectos del futuro,
AZULES los Guerreros Azules iniciara dos
a programas este afio, ademis de
los ya existentes (El camino del
guerrero, en el Dulce desayuno,
Dulee Sonrisa, y el Kit del Guer-
rero Azul). El primero de ellos se
llamard “De Guerrero a Guerre-
ro”, en el cual los nifios con mas
experiencia en la condicién com-
partiran sus vivencias y consejos
con los pacientes que fueron di-
agnosticados han recientemente
para que puedan recibir asisten-
cia y apoyo tan pronto como sea
posible. Por su parte, ¢l segundo
programa de “Dulce Visién® con-
sistird en la realizar el examen de
fondo de ojo de maneras gratuita
alos nifios que la tienen diabetes

“La diabetes no nos limita para
LOS 2 rada, asi que hay que sofiar y
GUERREROS luchar i a por todas las que son

tipo 1. Este examen permite ob-
servar la evolucién de una enfer-
medad y el analizar directamente
los vasos sanguineos que irrigan

Ia retina. Troconis anuncié la ac- 1 00 % K

tividad “El Camino del Guerrero”

ERICKA BACKOFF / EDITORA EN JEF

231120

Figura 9. Ejemplos de tipografia Lobster, color y paginas maestras.
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Paginas de contenido

El disefo de el contenido, dependera del volumen de informacion que se presente en el nimero
de publicacién, siempre se debe emplear el uso de imagenes de referencia y acompanar con el
titulo de la nota y una entradilla ademas de que este siempre debera abarcar dos paginas de la
publicacion. Estos titulos llevan el nimero de pagina en un tamafio de 31 pt. en color negro: C:
0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100% y el titulo de la nota ya sea completo o a manera resumida en un
tamafio de 23 pt. en color rosa: C: 0%, M: 95%, Y: 22%, K: 100%, ambos utilizan la tipografia
Sifonn regular. También llevan una breve descripcién que sirve como puente a el reportaje
ilustrado el cual esta ubicada al interior del contenido. Esta entradilla tiene una tipografia Lora
a 12 pt. y un interlineado de 2 pt. el estilo de letra es regular, el color de letra es negro: C: 0%,
M: 0%, Y: 0%, K: 100%, si no se encuentra dentro de la pleca azul, si es el caso, se cambia el
color a blanco para hacer el contraste sobre el color. La imagen de la persona en la portada,
deberd aparecer dentro del indice silueteada en color blanco. Puede estar ubicada en cualquiera

de las dos paginas destinadas al indice y en cualquier area de las paginas (fig. 10).

[CONTENIDD Soy Tipo | [ soympar | CONTENIDO|
8 DECORA IN 16 TATOOS
Accesorios para diabetes divertida motiva I' m Inovador Ese es €l
mas que los aburridos dispositivos en negro concepto detras del
y gris. Soy como una nifia en esto, me gusta. PUMPER proyecto DermalAbyss,
personalizar algo que llevo encima y de lo que m que combina los avances
depende mi vida, las 24h del dia los 7 dias. de la biotecnologia con el

tradicional arte del tatuaje.
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14 18

Saludable y con beneficios, ya hace 4 anos, la / Tipo1y un exitoso cantante,
Comisién Nacional de Zonas Aridas apoyé la ] compositor, productor y actor. También
construccién y parte del equipamiento con es una de las 1,25 millones de personas

inversion de 4 millones de pesos, pero faltan que viven con diabetes tipo 1en los
2 millones, aproximadamente, para echarla . Estados Unidos.

Figura 10. Paginas de contenido.
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Titulos y entradillas

Todos los reportajes, deben llevar un titulo y una entradilla a excepcion de algunos casos,
como ya se ha informado anteriormente, estos elementos, se vuelven parte importante del
contenido ya que son la conexion directa al cuerpo de texto y de ellas usualmente depende que

el lector continue leyendo o no (fig. 11).

En los titulos se emplea el uso de el color como elemento visual, pueden ser titulos rosas: C:
0%, M: 95%, Y: 22%, K: 0 6 azules: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0% y siempre van en pareja
en las hojas donde se suelen encontrar dos noticas, es decir, a cada una de los titulos en cada
pagina se le asigna un color por ejemplo, si en la pagina par tenemos un titulo azul, a la pagina
par le corresponde el color rosa para su titulo. Por el contrario las entradillas, solo iran en color
negro uniforméandose con el color de el cuerpo de texto. Los titulos tienen una unica tipografia
que es Sifonn a 51 pt. y un interlineado automadtico (61.22). El estilo es regular, este tamafio
jerarquiza junto con el color, de manera visual, resaltdndolo del resto del cuerpo de texto. Los
titulos deben tener de separacion con respecto el cabezal, dos lineas de texto, esto permite darle

aire o espacio a la publicacioén haciéndola mas estética y pulcra.

Las entradillas tienen una tipografia Sourse Sans Pro de 36 pt. y un interlineado de 3 pt. El
estilo de letra es regular en una menor jerarquia que el titulo, el tamafio y el tipo de letra sin
serifa (san serif), se diferencian también del contenido de la nota. Las entradillas deben tener
un interlineado de separacion con respecto al titulo de 14 pt. asi, todo se unificard y de esta

manera se podra tener una estética y unificacion entre los titulos y entradillas.

[SALUDABLE

AGUAMIEL

La bebida de los dioses
como alternativa

Figura 11. Titulos y entradillas.
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Cuerpo de texto

El cuerpo de texto es el que nos describe de qué trata el titulo y la entradilla, contiene la
informacién de la noticia, reportaje o articulo. Este suele abarcar las tres columnas o como
minimo una columna, y se puede ubicar en cualquier parte de la pagina. El cuerpo de texto
tiene una tipografia Lora y un tamafio de 12 pt. con un interlineado de 4 pt., con un estilo de
letra regular. Tiene una alineacion justificada hacia la izquierda. El color del cuerpo de texto

siempre va en color negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%.

Destacados y capitulares

Encontramos destacados siempre en el cuerpo del texto, estos nos ayudan a enfatizar cierta
informacion que se considera relevante y se encuentra dentro del cuerpo de texto. El color del
destacado, dependera del color del titulo de la nota al que pertenece, una vez mas el color nos
apoya como elemento jerarquico visual. Para hacer la distincion jerarquica entre el cuerpo de
texto y un destacado, éste emplea otra tipografia sin serifas (san serif) y siempre va abrir con
una vifieta tipo punto (¢). La tipografia empleada es Sourse Sans Pro de 12 pt. con un
interlineado de 3 pt., el estilo de letra es regular. Los destacados, se deberan colocar al centro
de alguna columna donde se quieren resaltar, deben tener un espacio de linea de texto de
separacion con el cuerpo de texto, tanto en la parte superior como en la parte inferior del
destacado, de esta manera logramos el objetivo y tanto el color, como el tamafio de letra, lo

distinguen de formar parte del cuerpo de texto (fig. 12).

Una de las opciones para resaltar un texto y hacer que se vea llamativo, es el uso de las
capitulares. Estas ayudan a romper la rigidez de alguna nota brindando un punto focal que nos
permite visualizar el contenido de otra manera. Las capitulares las empleamos cuando la nota o
reportaje contiene demasiada informacién y no se hace ninglin tipo de destacados. Las
capitulares, ocuparan un espacio de tres lineas de texto, tendrd la misma tipografia del cuerpo
de texto y el color que se empleara es opuesto al que se encuentra en el titulo, es decir, que si el
titulo es rosa, la o las capitulares deberdn ir en color azul, de esta manera jugamos con el

contraste de colores y mantenemos la unificacion y equilibrio del producto (fig. 13)
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a gran idea de un docu-
mental a surgio durante

elacampamento Tonalli

DOCUME

que esto es. Queriamos sensi-
bilizar a la gente y al nuestros
de decisitn exhor-

ya que no nos dibamos cuenta
de que hay alli muchas bar-
reras, falta de apoyo familiar,
falta de acceso a insumos por
temas financieros, que falta de
dinero y suficiente para tener
el mejor cuidado, en muchos
no tienen segurcs de gastos
médicos mayores, la atencion
en el sistema sanitario no es
la mejor y nos urgia una forma

tar al gobierno a que tome en
cuenta este importante tema.

+ Queriamas que en la gente
vieran que a la DT1 afecta a
nifios y a jovenes también y
que es importante atender.

Nospreguntibamos qué més a
podiamos ya hacer para poner
sobre la mes los derechos de

DETRAS DE CAMARAS |

NTAL

pletos. Elias y Manuel me han
habian ya estado ayudando a
tomar fotos en Tonalli cuado

de pronto a uno de ellos tuvo
la idea de un documental. No
dudé en hacerlo. Después nas
‘encentramos a con la compli-
cacitn de juntar fondes y la
planeacion y estratégica para
€l documental. Hicimos a una
junta con nuestra area legal,
Gaby Allard que es de nuestra
presidenta y a otros colabora-
dores, Durante estas reunion

DEPORTEISMO

DEPORTISTAS

SoyTipol |

Dia a dia nos demuestran que una
enfermedad no los parara nunca

i, cuando se escribo que
S el José Ignacio Fernan-

dez Iglesias {Alcala de
Henares 1990) es un diabéti-
co, todo el que lea esto se en-
cogera de hombros sin recon-
ocer a la persona en cuestion,

| En cambio, asi digo Nacho, ¢l

defensa que luce el némero
6 del las camiseta del primer
equipe que del Real Madrid,
la cosa cambia. Esta semana
ha salido a la palestra al des-
velar en unas entrevista que,
ha el punto estuvo de dejar el
fatbol debido a una diabetes
diagnosticada a los 12 afios y
asi sigio sucesivamente asi,
Nada més lejos de la realidad,
Asesorado por su endocrino,
Nacho reconoce que es una de
personas que se cuida mucho
aentre sus comidas y habitos,
atento de alimentacién como
entre el descanso, mucho mas
que a cualquiera de sus com-
pafieros, sin embargo, asi eso
les permite rendir al maximo
nivel, como es el fatbol profe-

sional en el mejor equipo del a
mundo, sin detener un mayor.

de sensibilizar y concientizar  los nifios con diabetes y solic-  con Elias y Manuel trazamos,
a la gente sobre lo complejo  itar unos tratamientos acom-  luego de mucho trabajo aqui.

Francisce “Nacher Ferman dez, ugaior del Real Msdrid

21 10

Figura 12. Destacados. Figura 13. Capitulares.

Cajas de texto

Las cajas de texto nos permiten visualmente resaltar ciertos apartados que tienen relacion con
el contenido de la pagina donde se ubican, contienen informacidén que es necesario resaltarla y
diferenciarla del cuerpo de texto o simplemente es informacion que se relaciona con el
contenido de la seccion. Estas cajas de texto se deben colocar en la parte superior de la pagina
con una separacion de dos lineas de texto con respecto al cabezal o pueden ubicarse también en
la parte inferior de la pagina, deben sobresalir de la pagina y tener un rebase de 0.3 mm pero se
deben mantener dentro de la caja principal de texto. El texto debera utilizar una tipografia
Sourse Sans Pro de 13 pt. con un interlineado de 3 pt., el estilo de letra debe ser regular. Para
contrastar el color de la caja con el cuerpo de texto, se utiliza el blanco para las tipografias y el
cuerpo debe de tener un margen de separacion de un espacio de linea de texto en la parte

superior como inferior (fig. 14).
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BENEFICIOS DE COMBINAR UNA DIETAVEGANA CON EL EJERCICIO FISICO

“Una dieta vegana bien planificada es muy apropi- tualmente, que se debe esta quieta deberia paner
ada al para un atleta®, que se afirma Laura Esquius, en duda las a viabilidad del mantener el rendimien-

quien es una profesora de los que Estudios de Cien-  to que en total deportivo es mientras sele sigue una
cias de la Salud donde la Universidad por UOC por  alimentacién que es basada en alimentos de unode
(Universitat Oberta de Catalunya), que es a la "Ac-  losorigen vegetal” Segin las profesaras de colegio.

onsiderada como una
de las mejares tenistas . .
Cds s o tempon, ‘ Figura 14. Cajas de texto.

Imagenes

Las imagenes empleadas en esta publicacion, en su mayoria son fotografias o infografias. Las
fotografias acompafian al texto de manera que ayudan a transmitir lo que el contenido quiere
mostrar. Suelen representar de manera muy detalladas ciertos aspectos que se encuentran en el
cuerpo de texto. Se tienen que acompafiar con un pie de foto el cual nos puede dar un poco mas
de informacion con respecto a lo que estamos viendo. Las infografias ayudan a Ia
esquematizacion de la idea en conjunto con lo que esta dentro del cuerpo de texto, se deben
emplear los colores caracteristicos del estilo de disefio seleccionado (azul y rosa) dentro de la
composicién pero si no se pueden utilizar, se debe generar un marco y un titulo que nos
permita unificar todo con el color empleado en la pagina como en los titulos o destacados y
cajas de texto. La tipografia que se debe emplear en las infografias para los titulos, entradillas y
cuerpo de texto debe ser Sourse Sans Pro, dependiendo de el disefio es que se configuran los

valores y estilo a utilizar (fig. 15).

Figura 15. Imagenes.
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Color

Como ya se estudid anteriormente, el color es una parte importante que estimula tanto la parte
logica como la parte inconsciente. Cuando uno elige un color para un disefio se debe tener en
cuenta cudl es la reaccion o la intencion que se pretende proyectar ya que puede llegar a ser
una herramienta poderosa de atraccion y funcionamiento en una pieza editorial. Los colores
implementados en esta pieza son el azul: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0% y el color rosa: C:
0%, M: 95%, Y: 22%, K: 0%, (fig. 16).

R 237 0% C
G42 95% M
B 123 22% Y

RO 100% C
G173 0% M

B 239 0% Y
0% K

ED2A79

0% K

OOADEF

Figura 16. Color.

El azul es uno de los colores que mas gusta a las personas, es un color que esta dentro de la
gama de los frios pero a la vez alude a la tranquilidad. El color azul, usualmente lo podemos
asociar, con mas frecuencia, con diferentes cualidades que en su mayoria son positivas. Este
color refleja simpatia, armonia, amistad y confianza y de manera simbdlica lo podemos
relacionar con el cielo, volviéndolo asi el color de lo divino y lo eterno. Sus efectos
psicolégicos son variados pero siempre tienden a ser positivos, es por eso que la ONU lo
emplea por sus caracteristicas de fidelidad y confianza, ademés que aprobo el circulo azul
como simbolo mundial de la Diabetes, por la iconicidad de este color al relacionarlo con el

cielo de todas las naciones, llamando a la unidad internacional (Heller, 2004).

El color rosa tiene su propio caracter, al igual que el color azul también es un color asociado a
sentimientos positivos. Este color nos remite a la infancia, a lo dulce, a lo suave, a lo pequefio,
pero también se considera un color joven. Entre otras cualidades este color nos remite al amor,

a la sensibilidad y sentimentalidad provocando sensaciones de cardcter seductivo. Es tan

41



flexible que se puede adaptar a varios colores conservando su propio efecto, en combinacién
con otro color frio, puede llegar a tener gran simbolismo y denotar varias cualidades

principalmente positivas (Heller, 2004).

Requerimientos técnicos

Dentro de los requerimientos técnicos, se trabaja con ciertas caracteristicas que deberan tener
los archivos de fotografia e infografia, éstos deben cumplir con los siguientes criterios:

* Modo de color para disefio impreso: CMYK, tamafio 300 dpi.

* Modo de color para disefio digital: RGB, tamafio 72 dpi.

Estos requerimientos se solicitan de esta manera ya que la buena calidad en los gréficos
empleados depende de ello ayudando a evitar errores a la hora de la impresion del producto

editorial.

Cotizacion
La cotizacion esta sujeta a cambios relacionados con el nimero de ejemplares a realizar y
fechas aqui sugeridas. Adjunto en anexos la cotizacioén del proveedor con relacion a impresion

y acabados.

Revista

g::;zzg: Fl)r;\f;e;ils;‘\ay $ 520.00 Costo de impresién y acabados: Revista
Costo de disefio con

duracion de 3 meses S 6,400.00 Sin IVA S 407.50
Subtotal $6,920.00 Con IVA S 47270
Total con IVA $8,027.20 Con remanente S 519.97
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Capitulo 2: Periodico

El periddico surgi6 debido a que la burguesia exigié el derecho a ser informado, asi que una vez
mas un producto editorial era considerado solo para las élites del siglo XVII. El periédico nacid
primeramente como publicacion periddica sobre hojas sueltas que posteriormente adquiere una
categoria diaria. Es considerado como el primer medio de comunicacidon masivo, teniendo como

funcion principal informar.

El contenido que este medio brinda, una serie de informacion veraz, oportuna y confiable.
Podemos verlo como un producto editorial que tiene la capacidad de documentar el dia a dia que
vive el mundo o un lugar en especifico, sucesos y momentos que se vuelven visibles para la
sociedad que los lee y que en muchas ocasiones su produccioén ha sido sinénimo de peligro. A
pesar de esto, el periddico se sigue reinventando y contintia siendo uno de los principales medios
de comunicacion a los cuales las personas siguen utilizando actualmente porque, aunque muchas
veces dentro de su contenido hay informaciéon que ya sabemos, en el periddico siempre
tendremos un factor sorpresa, algo diferente. Esto es lo que lo define y lo seguird identificando

siempre, lo que lo diferencia entre otros productos editoriales.

Algunos periddicos no vienen solos, son acompafiados por otro objeto editorial llamado

suplemento que desde su aparicién ya hace varios siglos, complementa de manera diferente al

periddico. Los autores Caldwell & Zappaterra (2014) describen al suplemento de esta manera:
[...] pero fue el dinamismo, el lustre y la calidad de este nuevo formato lo que los convirti6 en
un éxito inmediato. Los nuevos suplementos adquirieron pronto un gran prestigio en los
circulos del disefio editorial, hasta llegar a equipararse con las revistas de mayor calidad. Para
conseguirlo, el profesional puede experimentar con distintas herramientas como la tipografia, la
maquetacion y el formato, y hacerlo con mucha mas libertad que quien se limita a disefar

titulds para kioscos (p. 34).

Este suplemento editorial, se puede encontrar en la mayoria de los periddicos mas respetables, su
periodicidad es diferente a la de el periddico ya que solo viene a complementarlo la mayoria de
las veces solo una vez por semana que usualmente suele ser el dia domingo. Su contenido tiene

relacion con lo publicado en el periddico ya que sigue la misma linea editorial, la diferencia se
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puede ver en el formato donde, la maquetacion suele ser mas relajada tanto en el niimero de

columnas, como en su diseno, nimero de paginas o acabados por mencionar algunos.

Los autores Caldwell & Zappaterra (2014), describen las partes que conforman un periddico de

la siguiente manera:

* Titular: Suele ir en la parte superior del periddico que por lo regular es una de las dreas mas
importantes ya que estd contiene la primicia o nota principal. La maquetacion y el titular
conjugados con una gran imagen, se vuelven decisivos en la toma de decisiones sobre un lector,

esto determinara si lo leera o pasard desapercibido.

* Entradilla: Es tan importante como el titular ya que su contenido es una introduccidon que le
brinda al lector sobre el articulo a demas de que funciona como conexion entre el titular y la

imagen hacia el cuerpo de texto.

* Cuerpo de texto: En el se refleja la identidad del periddico, es una de las partes que suele atraer
al lector para asi lograr engancharlo a la pieza editorial. El estilo editorial, el disefio y
magquetacion deben tener un nivel igualitario de aceptaciéon misma que debe reflejar el cuerpo de

texto de todo el periodico.

* Encabezado: El encabezado comiunmente contiene el logotipo o nombre del periddico, el folio o
nimero de pagina, el titulo de la seccion y la fecha del dia. Existen variantes respecto al

contenido del encabezado ya que depende mucho del disefio y el estilo editorial del periodico.

* Entresacados: Son textos que comtinmente se recuperan de el cuerpo del texto de la noticia y
sirven para resaltar algin dato importante o frase, también se pueden emplear a manera de
resumen de el texto; brindan un descanso visual que facilitan la lectura cuando lo textos son muy

largos.

* Titulo de seccion: Ayuda al lector a ubicarse entre las paginas del periédico, comunmente se

ubica en la parte superior del periddico dentro del encabezado.
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 Paneles: Caja de texto, recuadros o infografias: Se utilizan para resaltar datos o estadisticas
funcionando como anexos al cuerpo de texto cuando estos suelen ser muy extensos. Su contenido

tiende a ser més conciso y concentrado.

* Leyenda/ pie de foto: Sirven para vincular las imagenes o ilustraciones con el texto y al igual
que la entradilla, al titular con el cuerpo de texto. Su colocacion o ubicacion depende del disefio

y el énfasis que se le quiera dar.

* Crédito o pie de autor: Este incluye el nombre del colaborador, su relevancia y ubicacién
dependeran de la publicacion. Estas notas no suelen incluirse en los periddicos en las noticias, es

mas comun verlos en los reportajes o articulos.

* Folio o nimero de pagina: Ayudan a ubica al lector dentro de las paginas de la publicacion.

Los diferentes tamafios de papel que se manejan en los periddicos impresos varian mucho de
acuerdo a la editorial que los maneja, el pais de publicacion y la tecnologia que empleen en sus

maquinas de impresion.

Caldwell & Zappaterra (2014) destaca tres tamafios importantes:
* Sébana: 56 x 43.2 cm, aprox.
* Berlinés: 47 x 31.5 cm, aprox.

* Tabloide: 35.5 x 25.5-30.5 cm, aprox. (p. 28).

Para los periddicos con formato tabloide y berlinés, el nimero Optimo a considerarse en
columnas es de cinco, pero dependiendo de el formato esto puede llegar a cambiar. Hay que
considerar cudl es la cantidad de informacion y contenido a publicarse, el nimero de letras o
palabras por linea, el numero de lineas para cada columna, entre otras caracteristicas. Su formato
suele ser rectangular en posicidn vertical cuyas caracteristicas nuevamente dependeran del pais

de publicacion y del disefio de la editorial.
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La reticula empleada comunmente se basa en la cantidad del contenido de informaciéon e
imagenes u otros elementos a utilizar, esto ayuda a definir varias caracteristicas de disefio en el
periddico como lo es: el cuerpo de texto, graficas, imagenes, infografias, tablas, etc. Del mismo
modo se puede lograr definir y aplicar una jerarquia para cada uno de los elementos de una

manera correcta y efectiva.

El tipo de fuente que comunmente es empleada son con serifas (serif). Este tipo de letra le
permite al ojo legibilidad y emplear menos esfuerzo al momento de la lectura ya que las serifas,
ayudan a darle continuidad a la lectura en formatos impresos y de gran extension como
normalmente vemos en el cuerpo de texto de un periddico pero, también se puede emplear
tipografias sin serifas (san serif) cuya finalidad es resaltar o visibilizar ciertas partes o
caracteristicas en una noticia o informacion. La facilidad de lectura es convenientemente
importante a demas de cumplir una funcion ya que esta puede ser utilizada para proyectar la idea
y el estilo editorial del periodico. Los autores Ambrose y Harris (2009) nos brindan un ejemplo
muy claro (fig. 17):
La fuente Times New Roman fue disefiada para el periddico The Times, y su objetivo principal

era transmitir legibilidad y seriedad (p. 167).

LONDON MONDAY OCTOBER 3 1931

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvwxyz

Figura 17. Tipografia Times New Roman, 1932. Imagen tomada de Hollis, (2000).

Es por eso que la eleccion de una tipografia debera ser eficiente y cumplir con los objetivos del
estilo editorial, ya que esta debera formar un vinculo con el lector para poder crear de esta

manera, una experiencia satisfactoria y eficiente con su contenido.
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El tamafio de la fuente depende de la jerarquia, énfasis e importancia de la noticia, reportaje o
destacados dentro del periddico. Aplicada correctamente de un modo 16gico y visual, permitira
guiar al lector de un modo ordenado a través de los diferentes elementos del texto. Una tipografia
con una familia extensa, permite variaciones sobre los estilos de las letras, gracias a esto, se
puede discernir entre los diferentes grosores, anchos o cursivas, empleando también diferentes
tamafios, anchos y grosores. Por ejemplo:

* Para los titulos, podemos emplear diferentes tamafios de letras, estos pueden variar e ir desde un
tamafio de 25 pt. hasta mas de 75 pt.

* Para las entradillas, podremos ir desde los 15 pt. hasta los 24 pt.

* En el cuerpo de texto, puede tener como minimo 9 pt. hasta 14 pt.

Etc., estos tamafios pueden variar dependiendo del disefio editorial, el estilo, su formato y tamafio

o por la cantidad de informacion que se necesita incluir entre otras caracteristicas.

Los bullets o balazos, sirven para resaltar partes importantes de texto que ya sea que se
encuentren dentro del propio cuerpo del periddico o sean datos para ilustrar graficas, estadisticas,
también funcionan para destacar ciertas frases mencionadas por una o varias personas, palabras
que se consideran de gran relevancia en el contenido en la noticia, estos elementos, siempre
forman parte del cuerpo de texto.

Las plecas ayudan a delimitar el area y espacio dentro del las paginas del periddico. También
marcan, separan y resaltan el contenido contribuyendo a una correcta lectura y visualizacion
jerarquica de los elementos como son: el texto, graficas, imagenes, infografias, paneles o cajas de
texto, entre otros. Los ornamentos, ayudan a vestir y acentuar visualmente alguna seccion,

muchas veces generan identidad en el disefo unificandolo.

El uso de las imagenes en el periddico debe transmitir inmediatez y veracidad. Con anterioridad
el lugar de las imagenes solia ser de reforzar al texto, quedando la imagen por asi decirlo, en
segundo plano ya que el contenido del texto usualmente era lo mas relevante. En la actualidad se
busca que la imagen también comunique. Actualmente, la infografia se ha vuelto una herramienta
de gran alcance dentro de las paginas de los periddicos, transmitiendo lo que las palabras a veces
no pueden decir, es decir, la imagen puede llegar a tener la capacidad de ser un producto editorial

donde en conjunto con la mancha tipogréfica y el uso de los blancos nos llevan a crear una pieza
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editorial capaz de cumplir con sus objetivos y mas alld de modo que se vuelve funcional para

cualquier publico.

El uso del color, se puede emplear con base en el estilo de disefio y el estilo editorial.
Anteriormente las publicaciones se hacian en blanco y negro ya que las maquinas y la tecnologia
no permitian la opcién de imprimir en color. Con la evolucion de la tecnologia, se pudo
implementar el uso de color en las publicaciones brindando al lector mas detalles, en la
actualidad la mayoria de los periddicos ya se imprimen de esta manera. El color también se
emplea para poder resaltar comiinmente ciertos apartados o caracteristicas, su funcioén puede ser
como identidad de marca, jerarquia visual, ayudar unificar el producto y hasta decorativa, el uso
dependera del propdsito a destacar. Algunos ejemplos donde se pueden aplicar son: en
entresacados, algunos paneles o cajas de texto, infografia, fotografia, tablas, graficas, titulos de
seccion, ornamentos, entre otros; con ello se busca llamar la atencidon del lector y resaltar la

publicacion asi como su contenido.

Usualmente encontraremos que en el periddico, sus acabados son muy sencillos ya que en su
mayoria solo se trata de un nimero determinado de dobleces que casi siempre dependeran de el

tamafio del ejemplar.

La tecnologia ha llevado también al periddico a la necesidad de disefiar y unirse a las filas de los
productos multimedia de la era digital. En sus inicios, los periddicos solian publicar por igual en
su sitio web lo que se imprimia en papel. Actualmente se ha desarrollado un enfoque mas
interactivo debido a la velocidad y facilidad en la que una noticia ahora puede ser vista, el
redisefio en version digital. Hoy por hoy los periddicos tienen la necesidad de explorar nuevas
formas de publicacion donde el objetivo es demostrar que la version digital puede estar a la altura

y ofrecer tanto como la version impresa.

Estos son algunos temas que comunmente vemos en un periddico:
* Politica
* Finanzas

* Deportes
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e Cultura
» Sociales

Usualmente estos temas varian de a cuerdo al estilo editorial y el contenido.

Caldwell & Zappaterra quienes citarén a Harold Evans (citado en Newspaper Design, 1973)
decia:
Un periddico es un vehiculo para la transmision de noticias e ideas. El disefio es una parte
integral de ese proceso. Comenzamos con una hoja de imprenta en blanco y un mosaico de
ideas qué queremos comunicar, y la mision del disefio consiste en presentar ese mosaico de una
forma organizada y comprensible. Para ello, el disefiador del periddico emplea la tipografia del
texto, la de los destacados, entradillas, ilustraciones, espacios en blanco y la secuenciacion de

las paginas; todo ello mediante las combinaciones mas adecuadas (p. 27).

Con esta explicacion bastante acertada; lo que pudimos ver anteriormente en este recorrido
histérico y conceptual, aunado a lo aprendido durante la especialidad en Disefio Editorial,
podemos constatar que hemos logrado adquirir las herramientas necesarias para poder

conceptualizar un disefio de un periddico el cual se procede a describir.

Finalidades técnicas

El disefio de este periddico consta de ocho paginas, su formato es rectangular en posicién
vertical. Sus dimensiones son de 27.94 cm x 43.18 cm tamafo que corresponde a un tabloide.
Se pensé este tamafio en consideracion a la poblacion elegida y descrita anteriormente ya que,
una de las caracteristicas que influyeron es que tiene buen tamafio para la lectura y la
visualizacion del contenido, funcionando y cumpliendo el fin que se busca con esta pieza. El
tipo de acabado que se emplea en este periddico es un plegado en dos partes con un doblez por
el medio, esto nos permite tener la sensacion y experiencia de un periddico funcional para la
poblacion de eleccion ya que de esta manera el periddico se vuelve manipulable y llamativo
entre los jovenes. El tipo de sustrato implementado es un papel bond blanco de 90 g., de esta
manera podremos tener un acabado limpio, nitido y un buen contraste de el texto con las

imagenes y elementos graficos implementados en la maquetacion y armado, esto puede
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beneficiar a cierta parte de la poblacion elegida la cual puede tener problemas con la vista. La

impresion es offset digital y serd a color, es decir en 4x4 tintas.

Para su maquetacion se implementaron 5 columnas con un medianil entre cada columna de 0.5

cm Esta toma de decision se hizo ya que cinco columnas se considera como el minimo en un

periddico y en el formato utilizado se buscé tener una mejor distribucion de los elementos sin

saturar demasiado ya que el gusto de la poblacion seleccionada tiene una tendencia hacer la

lectura donde se visualiza en pocos elementos ya que siempre esta buscando informacién

concreta y puntual debido a la inmediatez de accesibilidad que hoy en dia se les presenta a

través de las redes sociales y dispositivos moviles (fig. 18).
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Se implementé una reticula modular compuesta por 12 cuadriculas horizontales con un

medianil entre cada cuadricula de 0.5 cm Con esto, se buscaba tener mayor flexibilidad en el
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acomodo de los elementos asi como su jerarquizacion visual. Este periodico consta de 71 lineas
a lo largo de el formato donde la longitud de cada linea es de 4 a 6 caracteres con un tamafo de
letra para el cuerpo de texto de 13 pt. con un interlineado de 2 pt. se utilizaremos una tipografia
llamada Adobe Caslon regular para toda la pieza editorial. Esta nos permite que la lectura sea
mas abierta y llamativa para los jovenes sin que pudiera a llegar a ser tediosa, cansada o
aburrida. Tanto la reticula como la maquetacion, se aplican de igual manera a todas las paginas

del periodico.
Encabezado y primera plana

El contenido del encabezado debe llevar varias caracteristicas que nos ayudan a la navegacion

del contenido y ubicacion de las secciones.

En la primera plana, el encabezado contiene lo siguiente:

El logotipo debera ir a color, este deberd estar centrado y ocupar ocho lineas de texto, se debe
de colocar en la parte superior de la primera plana. Como ya mencionamos previamente
utilizaremos la tipografia Adobe Caslon. Del lado derecho, sobre la linea niimero 8 se
encuentra la frase: ejemplar gratuito, con alineacion justificada a la derecha, empleando un
tamafio de letra de 9 pt. De un tipo de letra regular y en la siguiente linea nimero 9, se colocara
la fecha correspondiente al dia de publicacion con una alineacion justificada a la derecha,
utilizando un tamafio de letra de 12 pt. con un tipo de letra regular, para la fecha, el numero de

columnas que se pueden utilizar es un maximo de dos (fig.19).

SoyTip D

Derma]_Abys S: 760 mil millones

de dolares se gasta

El tatoo del MIT en la diabetes
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de IOS dlabetlcos los aios 2030y 2045 i ic

El gasto alcanzaris los
a 825 mil y 845 mil que

Investigadores desarrollaron 10" Figura 19. Encabezado y
respectivamente. En sin - de unos nutricién total.

tintas con biosensores pensar  deinicion e la primera plana

sin ificadas, que actividades
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Paginas interiores

En las paginas de interiores, el encabezado contiene lo siguiente:

Siguiendo con el uso de la tipografia Adobe Caslon, en la parte superior izquierda de la pagina,
colocaremos el folio, seguido de el titulo de seccion, para hacer la separacion entre estos se
utilizara un bullet de tipo punto (¢). El tamano de letra del folio es de 24 pt. con un estilo de
letra negrita (bold). Para el titulo de seccion el tamafio de letra que se ocupa es de 22 pt. con un

estilo de letra negrita (bold).

Del lado superior derecho sobre una misma linea de texto se coloca la fecha de el dia de
publicacion en letra minuscula y mediante una separacion con un bullet de tipo punto (*), se
coloca el nombre del periddico con letra mayuscula y tanto una como otra tienen un tamafio de

letra de 14 pt. y solo el nombre del periddico utilizard el estilo de letra negrita (bold) (fig. 20).

6A . DEPORTEiSMO Domingo 3 de mayo de 2020 « SOYTIPO 1

Soy diabética y soy triatleta,
conéce mejor a Tracy Sanders

Figura 20. Paginas interiores.

Tipografia

La tipografia empleada en la caja de texto es Adobe Caslon, gracias a que cuenta con una
extensa y variada familia tipografica, nos permite una mayor flexibilidad en cuanto a la
eleccion de sus diversas opciones. Al ser una tipografia con serifa, nos permite leer
continuamente cualquier texto sin ningun problema, por otro lado, visualmente se distingue de

la ambigiiedad que envuelve a estos tipos de letra y para los jovenes y poblacion elegida, nos
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brinda una vision mas moderna y relajada de la mancha tipografica. A pesar de qué la
tipografia tiene patines y un tamafio de letra de 13 pt., continta siendo visible; una de las
caracteristicas de esta tipografia son sus angulos rectos ubicandola dentro de las tipografias

romana moderna.

La tipografia empleada para el disefio y redaccion de las infografias es Source Sans Pro, un
tipo de letra sin serifa (san serif), esto nos permite hace una diferencia con el cuerpo de texto y

tener un mayor contraste (fig. 21).

SOURCE

Adobe Caslon SANS PRO

Figura 21. Tipografias Adobe Caslon y Source Sans Pro.
Titulos

Emplearemos al igual que el resto del cuerpo de texto la tipografia Adobe Caslon tanto en
titulos como subtitulos. Los titulos principales a los cuales llamaremos Titulo 1, son titulos
destinados para los titulares los cuales, pertenecen a las noticias mds importantes o mas
relevantes de nuestras paginas adquiriendo la jerarquia mas alta dentro de nuestro cuerpo de
texto, visualmente se distinguen del resto ya que estos titulos constan de un tamaio de letra de
55 pt., y deberdn tener una interlinea de 2 puntos de espacio entre cada linea, utilizando el
estilo de letra negrita (bold). Estos titulos deberan estar ubicados en la parte superior de la
pagina donde deberan abarcar las cinco columnas para su redaccion, su variante puede ser de

un minimo de tres columnas.
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A los titulos secundarios, los llamaremos Titulos 2. Son titulos destinados para noticias o
reportajes de media relevancia, su jerarquia es menor a la de los titulos principales y siempre
debera seguir un orden si existe un titulo principal es decir un Titulo 1, el Titulo 2 debera
proseguir al Titulo 1. Los Titulo 2 también pueden ser colocados en cualquier parte del cuerpo
de texto, siempre y cuando sigan el orden de la jerarquia previamente mencionada en caso de
ser necesario. El tamafio que debe tener estos titulos es de 34 pt. con un interlineado de 2 pt. de
espacio entre cada linea, el estilo en negrita (bold). Estos titulos deberan abarcar un minimo de

dos columnas a un maximo de tres columnas (fig. 22).
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Entradillas

Al igual que los titulos, las entradillas también manejan tamafios y jerarquias y siempre estaran
acompafiando a nuestros titulos salvo algunas excepciones. Para este fin seguiremos utilizando
la tipografia emplearemos al igual que el resto del cuerpo de texto la tipografia Adobe Caslon.
Identificaremos a la entradilla principal que acompafia a nuestro Titulo 1 como Entradilla 1.
Esta entradilla deberd tener un espacio de separacion entre el Titulo 1 de 15 pt. El tamafio de
letra que se emplea en la Entradilla 1 es de 34 pt. utilizando un interlineado de 2pt., el estilo de

letra empleado es semi negrita (semibold).

Llamaremos a la entradilla que acompafia al Titulo 2 como Entradilla 2. Esta entradilla debera
tener un espacio de separacion entre el Titulo 2 de 15 pt. El tamaiio de letra que se emplea en la
Entradilla 2 es de 21 pt. Y debera tener una interlinea de 2 pt., el estilo de letra que se utiliza es

de semi negrita (semibold).

Para cualquiera que sea la entradilla, debe haber un espacio de separacion correspondiente a la

de una linea de texto entre la entradilla y la continuacion del cuerpo de texto (fig. 23).

SA « SHOWTIME Diomingn 3 de mayn de 2020 * SOYTIPO 1

Presentacion: “La Vida Entre

Tus Manos, Diabetes Tipo 1”

Los medios comentaron tener interés en querer
transmitir nuestro documental, publicarlo

W e

Figura 23. Entradillas 1y 2.

La diabetes en el cine:
algunas peliculas de las que
son mas imprescindibles

El cine sirve a menudo para dar visibilidad a
colectivos o personas que son desconocidos.

Hoy vamos a hablar de Algunas dudas y temores,  wna forma de vidh

Cuerpo de texto

El cuerpo del texto que estamos disefiando, consta de un tamafio de letra de 13 pt. con un

interlineado de 2 pt., el tamafio de letra que se ha elegido ayuda a que el contenido sea menos
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condensado y permita una mejor lectura para los jovenes a quiénes esta dirigido.
Continuaremos utilizando la tipografia Adobe Caslon en el resto del cuerpo de texto. El
interlineado que se emplea es de 3 pt., este brinda suficiente espacid para una lectura fluida y
sin complicaciones. El estilo que se utiliza es regular. El cuerpo de texto no tiene limites en uso
de las columnas, dependerd mucho de la cantidad de contenido y el orden que se les da a los
elementos, este siempre deberd iniciar con una linea de texto de separacién a partir de la
entradilla, del mismo modo sucede con las imagenes o elementos graficos colocados cerca del
cuerpo de texto, dependiendo la ubicacion, se utilizara el espacio del medianil que existe entre
cada columna o el espacio correspondiente a una linea de texto. La linea de texto, deberan estar
ajustadas a manera de que la altura del descendiente de las letras en caja baja, toque la caja
tipografica (fig. 24).
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Figura 24. Cuerpo de texto.

Balazos o bullets

Llamamos balazos a los destacados que se presentan en las columnas de nuestro cuerpo de
texto, éstos sirven para resaltar ciertos textos que se encuentran dentro del contenido ya sea
porque contienen informacion importante o por que se trata de citas expresadas por alguien que
forma parte de la redaccion o noticia que se esta informando. Para distinguir los balazos, se
trabajard con dos tipos, cada uno con caracteristicas y funciones diferentes utilizando la

tipografia Adobe Caslon y algunos sus estilos.
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El Balazo 1, deberd tener un tamafio de letra de 14 pt. y un interlineado de 2 pt., el estilo debe
ser negrita (bold) y se debe insertar sobre la misma columna procurando que sea centrada y
facil de visualizar, la alineacion deberd estar justificada a la izquierda. El texto elegido a
resaltar deberd abrir con una vifieta de tipo punto (¢). La finalidad de este balazo o entresacado

es poder resaltar informacidon importante que se puede hallar dentro del mismo cuerpo.

El Balazo 2, debera tener un tamafio de letra de 14 pt. y con un interlineado de 2 pt. El estilo
debera se negrita cursiva (italic bold) y se insertara sobre la misma columna dentro del cuerpo
de texto. La alineacion debera ser centrada, abriendo la frase con comillas y cerrdndola de igual
manera. La finalidad de este balazo o entresacado es poder resaltar ciertas frases dichas por
personajes, estas citas se encuentran dentro del mismo cuerpo de texto y se consideran

importantes.

El espacio de separacion que debe haber entre el cuerpo de texto y un balazo de cualquier tipo
es de una linea de texto, asi mismo el espacid entre un balazo y el cuerpo de texto debera ser de

igual manera, una linea de texto (fig. 25).
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Figura 25. Balazo 1y 2.



Plecas

El uso de plecas en la publicacion ayuda a delimitar visualmente el acomodo de los elementos
asi como una correcta y fluida lectura. Se utilizaron tres tipos de plecas para delimitar en la

primera paginas asi como para las paginas interiores.

En la portada se utiliza para delimitar en la parte superior, el cuerpo de texto ya sean titulares o
titulos secundarios, una doble linea de un grosor de 2 mm. En la parte inferior se utiliza para
delimitar una subseccidon con otro contenido y al igual que en la parte superior, se emplea una
doble linea del mismo grosor. Debe existir siempre una linea de texto de separacion entre estas

lineas y los titulos o secciones, dependiendo cual sea el caso.

Para separar el contenido dentro del cuerpo de texto, se emplea una linea sencilla de un grosor
de 0.25 mm y al igual que en las plecas dobles, se emplea una separacion cuando estan
colocadas de manera horizontal de una lineca de texto, cuando son colocadas de manera

vertical, la linea debe colocarse al centro del medianil.

El uso de las plecas para las paginas principales, es para delimitar en la parte superior de la
pagina, el encabezado que contiene el folio, titulo de seccion, fecha de publicacion y el nombre
del periodico. Se emplean dos pleca con dos lineas, la superior gruesa y la inferior delgada con
un grosor de 0.5 mm. Estas plecas delimitan un espacio de dos lineas de texto, estdn colocadas
después de la primera linea con la que comienza la caja de texto y van en la parte superior de la
pagina. También empleamos una linea sencilla de un grosor de 0.25 mm para delimitar el

acomodo de los elementos, imagenes y demas piezas graficas utilizadas.
Dentro de las paginas interiores, se debe de aplicar un espacio correspondiente a dos lineas de

texto entre la pleca superior y el comienzo de los titulos o elementos graficos empleados

(fig. 26).
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Figura 26. Plecas.

Color

Una de las funciones en que se emplea el color es para las cuestiones graficas donde se utiliza
como distintivo de marca y ayuda a la unificacion en los graficos como las infografias. El color
empleado es el cian: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, (fig. 27). Comunmente conocido como
azul es uno de los principales colores elegidos por la gente, es un color que de acuerdo al
circulo cromatico se encuentra dentro de los frios, pero a su vez psicologicamente alude a la
tranquilidad, lo asociamos siempre a buenas cualidades, nos transmite simpatia, armonia,
confianza cualidades que se buscan siempre en un buen producto editorial de un periddico. El
poderlo emplear para resaltar ciertas caracteristicas en cuanto a las infografias, nos brindan
visualmente ese soporte y gracias a la psicologia de el color, podemos representar algunas
cualidades que nos brinda como por ejemplo: confianza, fidelidad, armonia y simpatia cuyas
caracteristicas se quieren transmitir hacia nuestros lectores jovenes con respecto a la
informacion que estamos brindando ya que también es el color que representa y distingue a

nivel mundial a la diabetes mellitus (Heller, 2004).

RO 100% C
G173 0% M
B 239 0% Y

0% K

OOADEF

Figura 27. Color.
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Requerimientos técnicos

Dentro de los requerimientos técnicos, se trabaja con ciertas caracteristicas que deben tener los
archivos que contengan fotografia e infografia, sus criterios son los siguientes:
* Modo de color para disefio impreso: CMYK, tamafio 300 dpi.

* Modo de color para disefio digital: RGB, tamafio 72 dpi.

Estos requerimientos se solicitan de esta manera para poder tener una buena calidad en los

graficos empleados y evitar algun error a la hora de la impresion del producto editorial.
Cotizacion
La cotizacion esta sujeta a cambios relacionados con el nimero de ejemplares a realizar y

fechas aqui sugeridas. Adjunto en anexos la cotizacién del proveedor con relacion a impresion

y acabados.

Periodico

Costos de impresion y Costo de impresién y acabados:
acabados por 1 pieza S 346.00 Periddico

Costo de disefio con

duracion de 3 meses S 6,400.00 Sin IVA S 270.70
Subtotal $6,746.00 Con IVA S 314.01
Total con IVA $7,825.36 Con remanente S 34541
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Capitulo 3: Libro

Una de las piezas mdas antiguas y representativas de nuestra historia es el libro. Utilizado a lo largo
de los afios como pieza de almacenamiento y de conocimiento solo para algunos privilegiados, ha
logrado superar esto y cruzar diferentes fronteras para llenar de sabiduria al mundo. Con el paso de
los afios ha conseguido adaptarse, evolucionando de acuerdo a las necesidades de cada época. El
libro se reinventa y se perfecciona, tanto que hasta la fecha, sigue siendo un articulo vigente y de

gran demanda.

El libro es una obra impresa o escrita; pintada o ilustrada, en una serie de hojas de papel u otro
material unidos por un lado, encuadernadas o adheridas mediante diferentes técnicas. Los libros
llamados tomos o volumen pertenecientes a una obra de gran extension, también es considerado un

libro (Ifigo & Makhlouf, 2014).

La autora Delavenay (1974) de la UNESCO lo describe de la siguiente manera:
Articulo de lujo o de masas, objeto de arte o instrumento de informacion, lo que caracteriza al
libro es su destino: ser leido. Este rasgo le es comun con la publicacion periddica y con el
folleto, de los que le distingue una definicion [...] un libro es "una publicacion impresa no

periddica que consta como minimo de 49 paginas, sin contar las de la cubierta” (p. 9).

A continuacion, se describiran las partes de el exterior que conforman un libro impreso:

* Portada: Es la cara del libro, lo representativo y llamativo, contiene el titulo de la pieza, el
autor, la editorial que lo publica y si pertenece a alguna coleccion. El tipo de encuadernacion
determina el tipo de tapa que tendra el libro, comunmente es de carton (tapa dura o blanda) con
algiin acabado o detalle en la impresion como algin barniz, laminado o su cubierta puede estar

forrada ya sea de piel, tela o papel. La portada debe expresar lo que hay en el contenido.
* Sobrecubierta: Cubre las partes exteriores del libro y se utiliza a manera de proteccion del

ejemplar o como decoracién. Usualmente contiene el mimo disefio que la portada o puede

variar ligeramente.
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* Solapas: Son las partes laterales de la sobrecubierta, comunmente contienen informacién
sobre el autor, como su biografia, sus obras, colecciones o también los titulos de la editorial

que publica.

» Contraportada: Es la parte posterior del libro y usualmente esta fabricada al igual que la
portada, en esta podemos encontrar una sintesis de la obra a manera de captar al lector o puede

contener también la biografia del autor.

* Lomo: En esta parte se coloca le titulo de la obra, la editorial y el nombre del autor también

es la parte donde se unen las hojas.

* Faja: Es una tira o faja de papel que tiene como objetivo informar, suele contener
informacion relacionada a la obra como el nimero de ejemplares vendidos o el namero de la
edicion, suele estar colocada alrededor del libro, aunque no muchas veces se coloca en los

productos editoriales.

* Guardas: Usualmente las podemos ver cuando la pieza tiene un tipo de encuadernacién
cartoné o tapa dura, las guardas de papel, unen la portada y contraportada con el cuerpo del
libro y pueden ser de un solo color o tener impreso algunos graficos todo depende del estilo
editorial del libro (Ifiigo & Makhlouf, 2014).

Al interior tenemos las paginas que son conformadas por texto y/o imagen, estas cumplen un
orden, aunque dependiendo del editor y contenido éstas pueden variar. El autor Kane J. (2012)

nos brindan el siguiente orden de las paginas al interior:

» Paginas principales: Son las paginas iniciales que se encuentran antes de comenzar con el

primer capitulo y algunas no van numeradas.

* Portadilla o anteportada: Contiene el titulo de la obra inicamente.

* Frontispicio o frontis: Suele ser una pagina en blanco que antecede a la portada.
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* Portada: Contiene el titulo y subtitulo de la obra, el nombre del autor y la editorial.

» Pagina de créditos: En esta pagina se encuentran los datos legales de la obra como los

derechos legales de reproduccion y del autor.

* Dedicatoria/ epigrafe/ agradecimientos: Suele llevar un agradecimiento o dedicatoria escrita

por parte del autor.

* Indice: Incluye todo el contenido como los capitulos o secciones a manera de facilitar la

orientacion y navegacion dentro de la obra.

* Prologo/ introduccion: Cominmente esta redactado por una persona ajena a la obra y se trata

de una introduccién en la cual se explican los fines de la obra.

* Texto principal: Es el cuerpo de texto y comprende el contenido general del producto.

» Apéndices/ anexos: Son paginas donde el autor adjunta material para el sustento o refuerzo

del producto editorial.

* Glosario: Ordenado alfabéticamente y contiene términos o definiciones para la comprension

del texto principal.

* Bibliografia: Son las referencias de textos citados o empleados en la investigacion de la
redaccion, suelen ir en orden alfabético por autor. Aqui también de manera separada, se
colocan las paginas de internet si es que hubo alguna consulta.

* Notas: Se pueden incluir en el pie de pagina o enumerarse al final de la obra.

* Colofon: Se imprime en la ultima pagina del libro y contiene algunos datos sobre la imprenta,

nimero de ejemplares, el nombre de las tipografias empleadas y la fecha.
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Para poder comenzar con el disefio de un libro, es primordial saber cual es el formato que se va
a utilizar. Podemos distinguir y elegir dentro de estos tres formatos caracteristicos que existen

y de los cuales se puede partir:

* Formato vertical: Este formato se caracteriza porque la altura de la pagina es mayor a la

anchura de esta.

» Formato apaisado: A diferencia del vertical se invierten las caracteristicas donde la anchura

de la pagina es mayor y la altura es menor.

* Formato cuadrado: Su caracteristica son que la medida del ancho de la pagina y de el largo de

la pagina son iguales.

Estos tipos de formatos tienen su origen en la seccion Aurea y la seccion de Fibonacci. El autor
Haslam (2007) lo describe de la siguiente manera:
La relacion consiste entre el cuadrado y el rectangulo de seccion aurea crea una secuencia

logaritmica en espiral. Cada cuadro se relaciona con el siguiente en respuesta a la secuencia de

Fibonacci (p. 31).

Pero no siempre siguen estos lineamientos o estas formas, algunos formatos son derivados del
contenido, esto quiere decir que depende de lo que se quiera transmitir el interior de la
publicacion, es la forma que podré tomar el libro. Por eso es importante conocer el area en
donde se va a trabajar para partir de ahi y tener una correcta maquetacion y orientacioén de los

elementos graficos y de el texto.

Como ya hemos visto a lo largo de nuestro estudio, existen diferentes y varios tipos de reticula
que se pueden emplear a la hora de maquetar. Una vez conociendo las finalidades de la obra y
sabiendo el contenido, se puede comenzar a realizar la toma de decisiones sobre el orden de los
elementos que basados en una reticula, nos ayudara a que el contenido se pueda visualizar
mejor y mas ordenado esto permitird una lectura mas rapida y fluida generando en el lector,

una mayor retencion de la informacion. La decision de la reticula empleada se basa en lo que la

64



obra quiere transmitir y el contenido a ordenar. Es importante tener en cuenta el estilo editorial
de la obra y el estilo de disefio que se va a manejar, de ello dependen muchas de las decisiones
que se va a tomar. Hemos visto y encontrado reticulas simétricas o asimétricas, reticulas
basadas en la geometria, reticulas basadas en medidas, reticulas basadas en elementos
tipograficos entre otros, pero aun dentro de esta gran variedad, también siempre podremos

recurrir a disefar sin reticula.

Es importante saber hacer una buena eleccion en cuanto a las tipografias, ya que de estas va a
depender la legibilidad que pueda tener la lectura, lo que se desea comunicar, el mensaje que
puede llegar a transmitir o el impacto que puede generar al lector, entre muchas otras
caracteristicas. La legibilidad y funcionalidad son caracteristicas principales por ello, suele
suceder que, nuestro ojo esta muy acostumbrado a leer tipos de letras con serias (serif) ya que
son utilizadas con frecuencia en columnas largas de texto pero, hay que saber que la longitud
de la linea también importa porque, si nuestros ojos perciben una linea de texto muy larga, lo
siguiente que sucedera es que serd una lectura pesada ya que hay que emplear energia de mas
para mantener la lectura de manera horizontal o por el contrario, cuando la linea de texto es
demasiado corta el ojo debe hacer el cambio de linea muy rapido y por lo tanto la lectura se
puede volver confusa, se rompe la armonia de los elementos y se comienza a perder el interés,
es por eso que podemos basarnos en herramientas como el teorema de Fassett donde se
establece que las lineas que contienen entre 45 y 60 caracteres, se consideran legibles. Un
tamafio idoneo para un tipo de letra en un cuerpo de texto puede ser de 12 pt., este tamafio, se
considera Optimo para una lectura fluida, también se puede emplear tamafios menores, pero
esto podria dificultar la lectura ya que usualmente son destinados para pies de foto o notas y un
tamafio de letra muy grande la entorpeceria es por eso que se suelen emplear para resaltar la

informacion dentro de los cuerpos de texto de las publicaciones.

Como hemos visto en otros productos, la jerarquia se puede emplear de diferente manera, en
algunos casos como en los libros, la jerarquia se utiliza y puede ser aplicada en una reticula,
también se puede usar para jerarquizar otros elementos tales como a la tipografia, imagenes o

aplicado al uso del color donde también ayuda a unificar el contenido interno con lo que se
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quiere transmitir, etc. Es importante crear una jerarquia que vaya a dock a el disefio y lo que se

quiere transmitir de otro modo un mal uso de esta, puede generar confusion en el lector.

El uso de las imagenes también juega un papel importante en el libro, ya que al igual que con
el texto, estas pueden convivir de manera armonica con el resto del contenido. Ya sean
ilustraciones, fotografias o infografias, las imagenes pueden volverse elementos muy
importantes donde su discurso muchas veces funciona por si solo, volviéndose no una parte
complementaria sino un propio producto editorial, estas varias veces dicen mas que las
palabras. Las imagenes pueden romper paradigmas de cualquier publicacién, dando un nuevo

sentido a la pieza editorial (Ifiigo & Makhlouf, 2014).

La seleccion de las imagenes es importante por lo que deberan poder convivir con el resto de la
pieza, en ellas se puede emplear el color para resaltarlas o para delimitarlas, también pueden
ser de mucha ayuda cuando se trata de unificar la pieza editorial ya que estas deben tener

coherencia con lo que la pieza quiere transmitir.

Al igual que las imagenes, el color es una de las herramientas poderosas dentro de una
publicacion. El color nos puede transmitir mas de lo que uno puede imaginar, nos puede hacer
sentir y pensar generando un impacto que mal aplicado, puede cambiar totalmente la intencion
o funcidn que se quiere dar a una pieza. Estas caracteristicas que nos hace sentir el color se
deben a la psicologia que se maneja de tras de estos, pero también se reconoce que el &mbito
cultural que pueda rodear al color en un determinado momento, también va a tener un impacto
social diferente. El color tiende a asociar conceptos con sentimientos es por €so que en una
pieza su eleccién va de la mano a lo que queremos transmitir, todo dependera de las

necesidades del diseno editorial.

El contenido de un libro puede ser muy variado ya que, se pueden abordar diferentes tematicas

con diferentes géneros de informacion.

A continuacion se mencionan ejemplos de las tematicas que un libro puede albergar, segun la

pagina de internet Planeta de libros (2019):
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* Literatura

* Comic y fantasia

* Infantil y juvenil

* Actualidad y empresa

» Conocimiento y ciencia
» Cocina y gastronomia

* Bienestar y salud

* Viajes y ocio

Asi como podemos encontrar diferentes formatos, los acabados que se le pueden dar a una pieza
editorial como el libro son bastante amplios, el tipo de encuadernacion deberd ser elegido en
funcidn a la pieza, dependiendo que es lo que se quiere mostrar, la encuadernacion puede ayudar
a este proposito.

Usualmente podemos resaltar varios encuadernados para un libro, como ejemplo podemos

destacar:

* Encuadernacion rustica o encuadernacion de tapa blanda: Este tipo de encuadernacién puede
ser cocida o pegada a sus forros, cominmente es forrada con una cubierta de papel o carton

flexible, se considera bastante resistente y maleable.

* Encuadernacion fresada: Las hojas son plegadas y apiladas en orden, después se les hace unas
hendiduras para hacer la superficie més adherente a la cola, posteriormente el lomo es encolado

y se pega a la cubierta. Este tipo suele emplear tapa blanda.

* Encuadernacién ruastica cosida con hilo: Se cose cada cuadernillo por separado de manera
vertical, se juntan los cuadernillos y se cosen de nuevo, no se emplea el fresado y por tltimo se

le pega la cubierta. Este tipo de encuadernacion, suele llevar tapa blanda.
* Encuadernacion cartoné: El lomo es forrado con tela o piel y unido a las tapas con papel

donde después se cose y se encola y es pegado a la cubierta, este tipo de acabado es mas

resistente y tiene una mayor perdurabilidad. Usualmente la tapa es dura y con alma de carton.
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* Encuadernacion en espiral y wire-o. Para este tipo de encuadernacion se forman bloques de
hojas que después en forma de filas son agujerados en el lado del lomo. A través de los
orificios se pasa un espiral de alambre sencillo o doble o de plastico. Suelen tener tapas blandas

o duras.

* Encuadernacion térmica o hot melt: Se aplica mediante el uso de calor, sin necesidad de
fresar el lomo. Las hojas quedan selladas y unidas entre si. Este tipo de encuadernacion suelen

tener tapas blandas.

* Encuadernacion cannel: Tiene como caracteristicas un perfil metalico en forma de “u” al cual
se le ejerce presion por debajo. El perfil se coloca justo al lomo de las tapas de la pieza que se

va a encuadernar.

* Encuadernacion cosido singer: El cosido se diferencia al clasico ya que queda a la vista y se

realiza por el medio de las hojas. Suele llevar tapas blandas.

* Encuadernacion americana: Sobre una prensa, se colocan los bloques para poder realizar
varios cortes en diagonal sobre el lomo. Sobre el lomo se colocan trozos de cordel sobre las
hendiduras tratando de qué estas llegue hasta el fondo. Por ltimo se adhiere la cubierta y es

encolada nuevamente. Este tipo suele llevar tapas blandas.

Estos son algunos tipos de encuadernacion que se pueden emplear en un libro y se consideran los

mas comuncs.

Pero el libro no solo lo podemos encontrar de manera impresa, en fisico, como cominmente lo

conocemos, sino también ya es posible tenerlo en un soporte digital donde, con ayuda del diseno

adaptativo que se emplea para las paginas web, tablets y teléfonos moviles, permite adaptar la

pieza editorial a las nuevas tecnologias. Este tipo de libro es conocido como libro electrénico o e-

book, un nuevo soporte de lectura. Algunos de los nuevos soportes electrénicos son:
* Paginas web

* Celulares y tablets
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» Computadoras de escritorio y portatiles
* Kindle

* CD’s interactivos (aunque ya no son tan comunes)

Adaptandose de esta manera a las diferentes resoluciones de pantalla que exigen los nuevos
formatos electronicos, el libro continia evolucionando y abriéndose paso ante las nuevas
necesidades, brinddndole asi nuevos caminos por explorar y animandole a seguir
reinventandose. Gracias a estos tipos de soportes electronicos, a su nueva modalidad y
capacidad de incluir también no solo texto sino imagenes, video y audio, lo vuelven un
producto completamente multimedia llevandote a tener un nuevo tipo de experiencia, por
ejemplo: jugar con una lectura no lineal en el contenido, haciéndola mas dindmica. Este tipo de
caracteristicas, permiten una nueva interactividad de manera diferente con el producto editorial

y el lector.

El autor Haslam (2007) define al libro de la siguiente manera:
[...] recipiente portatil que consiste en una serie de paginas impresas y cosidas, y que conserva,

anuncia, expone y transmite conocimientos a los lectores a través del tiempo y del espacio.

(. 9).

Estando de acuerdo con este pensamiento, y después de haber tenido un breve recorrido
histérico y haber ampliado nuestro bagaje sobre algunas herramientas para disenar

correctamente, se procede a describir el producto editorial: libro.

Finalidades técnicas

El disefio de este libro consta de 30 paginas y su formato es cuadrado. Sus dimensiones son de
20 cm x 20 cm. El tamafio elegido, permite un manejo seguro de la pieza y la posibilidad de
que el producto editorial se pueda llevar comodamente en la mano, en una mochila o bolso. El
tipo de acabado que se emplea en este libro es de tapa blanda, con un laminado mate y una
encuadernacion singer que constara de un cosido central con costuras color cian. Este tipo de

encuadernacion, permite que el producto acompaiie al duefio en todo momento sin miedo a
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dafarle ya que, esta terminacion de cosido brindar mayor resistencia, durabilidad y flexibilidad
a la hora de manipular. El acabado en laminado mate para el exterior permite resaltar la
publicacion, esta cualidad contrasta de entre otras publicaciones de acabado brillante. El tipo
de sustrato para interiores es un cuché estucado semi mate de 100 g. y para los exteriores se
emplea una cartulina sulfatada de 250 g. El tipo de papel y espesor elegido para los interiores
se debe a que el coche semi mate nos brinda una caracteristica especial ya que al momento de
la impresion, esta resalta de el fondo semi mate dandonos un brillo mas intenso por la cualidad
de ser un papel estucado, de esta manera no absorbe tanta tinta y reflejar mejor los colores
brindando un contraste bueno que para la poblacion de jovenes que se ha elegido, donde un
porcentaje de ellos tiene problemas visuales funciona como apoyo. El tipo y espesor de soporte
empleado para la portada, nos brinda esta cualidad de flexibilidad pero con alta rigidez
volviendo resistente al producto editorial. El tipo de impresion es offset digital para los

interiores a color 4x4 y para los forros es de 4x0.

Para su maquetacion se implementaron 2 columnas con un medianil entre cada columna de 1
cm. Esta toma de decision se hizo porque con este nimero de columnas podemos distribuir los
elementos de texto y seguir teniendo un buen tamafio de columna para una buena legibilidad y
distribucion de caracteres haciendo asi una lectura mas relajada y apetecible al ojo de la
poblacion seleccionada.

Se implement6 una reticula modular compuesta por 4 cuadriculas horizontales y 4 verticales
con un medianil entre cada cuadricula de 1 cm, y con esta reticula nos ayuda a la guiar de
manera equilibrada el acomodo de los elementos que conforman al texto principal como los
graficos. Este libro consta de 34 lineas a lo largo del formato donde la longitud de cada linea es
de 5 a 7 caracteres con un tamafio de letra para el cuerpo de texto de 12 pt. con un interlineado
de 2 pt. Se utiliza una tipografia llamada Lora la cual tiene la caracteristica de ser un tipo
moderna con serifas (serif), esta propiedad funciona con la poblacion elegida ya que no nos
remite al tipico tipo de letra de nuestros libros de texto o novelas escolares y le da un aire mas
juvenil y relajado pero conservando las cualidades de un tipo con serifa (serif), ademds la
legibilidad y la seriedad que estas tipografias proyectan. Tanto la reticula como la

maquetacion, se aplican de igual manera a todas las paginas del periodico (fig. 28).
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Figura 28. Finalidades gréficas.

Portada y contraportada.

La portada debera portar el color amarillo: C: 10%, M: 0%, Y: 93%, K: 0%, rosa: C: 0%, M
95%, Y: 22%, K: 0% y azul: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, en diferentes aplicaciones. Los
colores rosa y azul se identifican dentro de la publicacion cuando se emplean en titulo de la
obra el cual deberd ir de manera centrado y silueteado en color blanco. Debajo del titulo, se
ubica el eslogan de la publicacion en color rosa que también deberd ir silueteado en color
blanco. En los lomos, tenemos aplicaciones de una pleca en color rosa, con un grosor de 1 cm x
6 cm y deberd colocarse justo por el medio del lomo, sobre la parte superior. Otra pleca con el
mismo ancho de 1 cm x 14 cm, deberé colocarse inmediatamente de la pleca rosa, abarcando el
resto de la parte inferior del lomo del libro. La finalidad de estas plecas ubicadas en el centro
del lomo es para que cuando los libros se encuentran apilados o estén colocados en un librero,
pueda resaltar y su ubicacion se facilite mediante el color. El fondo es de color amarillo tanto
para la portada como para la contraportada. El uso de este color se emplea como herramienta
visual, tomando en cuenta que una de las caracteristicas fisicas que afectan a la poblacién con
diabetes tipo 1 se relaciona con la vision ya que a raiz de esta condicion, la vista suele
disminuir cada vez méas con el paso del tiempo y un color brillante facilitara la ubicacion del

libro (fig. 29).
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Sobre la contraportada, se colocara en la parte media inferior, un logotipo circular a color,

seguido del ISBN y el cédigo de barras (fig.30).

D

I

Manual del dia a dia con Diabetes Tipo 1 ISBN: 84-7888-614-1

Figura 29. Portada. Figura 30. Contraportada.
Tipografia
Para las finalidades de esta pieza s6lo se emple6 una tipografia con diferentes estilos (fig. 31).

» Lora: Esta tipografia se ha elegido gracias a las caracteristicas que posee, es relajada y
dindmica y tiene una apariencia juvenil. A pesar de las caracteristicas mencionadas, funciona
muy bien para las finalidades que se requiere emplear. Su cuerpo con serifas ayudan a la
lectura y propician legibilidad y gracias a su apariencia, no se visualiza como un tipo
mondtono como el que la mayoria de los jovenes esta acostumbrado a ver en los libros de
texto, no obstante, aun refleja seriedad sin hacer tan denso el texto. La cualidad de que tenga
una familia extensa de estilos tipograficos, proporciona las suficientes variedades que se

pueden necesitar para jerarquizar en un texto.

LORA

Figura 31. Tipografia Lora.
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Titulos, capitulares y destacados

Los titulos de cada seccion se jerarquizan por el siguiente tamafio: Tipografia Lora de 30 pt.
con estilo en negrita (bold), estos deben ir colocados en la parte superior de la pagina donde los
brazos de las letras toquen la caja de texto y llevaran color, puede ser rosa: C: 0%, M: 95%, Y
22%, K: 0% 6 azul: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, este color estard determinado por el titulo
de seccion al que corresponde previamente determinado en el indice. Los titulos deberdn ir

separados de el cuerpo de texto por un espacio equivalente a una linea de texto.

Cada inicio de cuerpo de texto, debera abrir con una letra capitular que utilizara dos lineas de
texto, tendran el mismo tipo de letra del cuerpo de texto y llevaran color, este esta determinado
por el color del titulo de seccion ya sea rosa o azul, el hecho de que cada pagina debera abrir
con una capitular es para ayudara a que el texto no se sienta tan abrumador y se empleard como

ornamento visual dentro de la composicion.

Los destacados enfatizan informacién que es importante, por ello se encuentran dentro de el
texto, se emplean con el mismo tamafio del que tiene el cuerpo de texto pero con un estilo
tipografico diferente: Tipografia Lora de 12 pt. con un interlineado de 2 pt. y un estilo en
negrita (bold) a demds para hacerlos mas visibles, se implementa el uso de color el cudl estard
determinado por el color del nombre de la seccion en el que se encuentre ya sea en color rosa o

azul. Cada destacados debera abrir con una vifieta tipo punto (°), (fig. 32).

DIAGNOSTICO

7 1 diagnéastico se ha basa en varios cri- trol y tratamiento, pueden llegar a dis-
Jterios de muestras de la sangre, estas minuir las complicacions
ayudan a medir a las concentracion de la mente ha incluso puede
glucosa dentro la sangre mediante algu- o prevenirlas comples
nas pruel t:munmlman de laboratorio,  momento no existe una ¢ um]msuuuh
> 4 ste S momento w(umuiluncnh mm
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la diabetes en conjunto de un buen con- las alteraciones de la vista y el cansancio

Figura 32. Titulos, capitulares y destacados.
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Diseiio de paginas y cuerpo de texto

Para el disefio de las paginas de interiores se utilizé una reticula modulada a dos columnas, la
finalidad de utilizar dos columnas es para poder tener mayor cantidad de informacién, pero
distribuirla sin qué se sienta tan pesada y la informacion pueda correr de manera que sea
atractiva para el lector. El cuerpo de texto tiene una tipografia Lora y un tamafio de 12 pt. con
un interlineado de 2 pt., con un estilo regular. Tiene una alineacion justificada a la izquierda. El

color del cuerpo de texto siempre va en color negro: C: 0%, M: 0%, Y: 0%, K: 100%.

Indice

El diseno de el indice no cuenta con una reticula como tal, se basa en una composicion a través
de un elemento oblicuo, esto le da movimiento y se mantiene equilibrado. Dentro de esta
composicion, encontraremos el indice del contenido de nuestra pieza, estos titulos tienen un
color que se emplea como un elemento jerarquico visual ya que el color determina a que parte
de la informacion se estd accediendo. El color rosa determina los datos de manera general y el
color azul determina los datos que se dirigen exclusivamente a la diabetes tipo 1. Los titulos
principales tienen una tipografia Lora y un tamafio de 14 pt., esta caracteristica permite
diferenciarlos de los subtitulos que cuentan con un tamafio de 11 pt. Las lineas y el titulo de

indice estan en color rojo: C: 0%, M: 93%, Y: 86%, K: 0%, (fig. 33).

9 ¢ PROLOGO 22+ AUTOMONITOREQ
i Medidores de glucosa
* INTRODUCCION
Estadisticas y gastos 24 » ACTIVIDAD FISICA
Los carbohidratos
12 * DEFINICION La insulina y la actividad fisica
14 ¢ DIAGNOSTICO 26 * ALIMENTACION
Piramide de la alimentacién
16 * DIABETES MELLITUS TIPO 1
Sintomas 28 # ; DONDE APLICAR LA INSULINA?
18 » HIPOGLUCEMIA 29 *» DANOS EN EL CUERPO

Sintomas
#C6mo tratar una hipoglucemia?

20 * INSULINA
Tipos de insulina
Elementos de administracion
Su temperatura

INDICE
Figura 33. indice.
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Imagenes

El tipo de imadgenes que se empled para esta publicacion fueron infografias, esta eleccion fue
debido a las caracteristicas que maneja ya que a través de ellas, se puede comunicar mensajes
complejos apoyados del color, la tipografia, iconos y pictogramas. Su esquema jerarquiza y
muestra conceptos e informacion que normalmente no se logra ver, resultando asi una manera

mads visible para la informacion (fig. 34).

DIABETES TIPO 1
SINTOMAS

Figura 34. Infografias.

Color

Durante los estudios de la especialidad, se reconoce que la seleccion de colores es una de las
decisiones mas importantes. Hay que tomar en cuenta los efectos de los colores en el
comportamiento humano a través de la psicologia, con ella sabremos como es que impacta el
color en nuestro publico sin dejar de lado la intencion que tiene la pieza y quiere reflejar. Para
el producto editorial, se eligieron los colores como: el azul: C: 100%, M: 0%, Y: 0%, K: 0%, el
rosa: C: 0%, M: 95%, Y: 22%, K: 0% y el amarillo: C: 10%, M: 0%, Y: 93%, K: 0%. Estos

colores concuerdan con las intenciones de el libro (fig. 35).
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Figura 34. Color.

El azul es uno de los colores favoritos a elegir por la gente y es un color que se encuentra
dentro del circulo cromatico de los frios. A este color se les suelen atribuir caracteristicas de
caracter simbolico y cualidades positivas. Siempre se le asocia con el cielo, por lo que tiende a
representa lo divino, lo eterno y la inmensidad. En este color podemos encontrar cualidades
positivas ejemplo que refleja simpatia confianza, armonia, amistad tranquilidad y seguridad.
Como ya se explic6 anteriormente, también es el color que la ONU destino y aprobo
representado en un circulo azul como simbolo mundial de la diabetes gracias a sus cualidades
distintivas por lo que representa y lo que hace sentir. Gracias a la empatia que este color tiene
con las personas de la poblacion elegida es por lo que ha sido elegido, no obstante, lo que
representa también funciona y apoya la identidad de lo que se quiere transmitir con la pieza por
eso se emplea en la mayoria del contenido y se utiliza no solo para resaltar sino para identificar

y generar una empatia con nuestro lector (Heller, 2004).

El color rosa, al igual que el azul, es un color asociado con pensamientos y motivos positivos.
Este color nos lleva a experimentar emociones ya que estimular a nivel psicoldgico nuestro
cerebro, por ejemplo: este color nos puede remitir a la infancia, a lo dulce y llegar a hasta
poder saborearlo. Refleja juventud y sentimientos o pensamientos positivos porque se relaciona
comunmente con el amor, la sensibilidad y sentimentalidad. Es un color que pertenece a los
calidos dentro del circulo cromatico. Otra de las caracteristicas por la cual se eligié es porque
se puede adaptar facilmente sin perder sus cualidades, en combinacidon con un color frio puede
denotar varias de sus caracteristicas asi como las del color con el que se combina. De este
modo en combinacion con el color azul, creamos un equilibrio entre un color frio y un color
calido, favoreciendo la armonia visual, emocional y psicologica, sin que ninguno compita mas

que el otro (Heller, 2004).
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El amarillo es uno de los colores mas luminosos, al igual que el azul y el rojo, es uno de los
tres colores primarios y el mds claro dentro de los colores vivos. Este color también estd
cargado de simbolismo, por ejemplo: se relaciona con el sol, la luz, el oro y el dinero, es por
eso que se llega a emplear como un color de atraccion. Otro ejemplo es que se dice que es el
color de los optimistas ya que se vincula directamente con el dnimo. También es referente
como el color de la luz, la iluminaciéon mental y la claridad dandole un simbolo de inteligencia
y superioridad. Este color deslumbra, pareciera hasta que sonrie y al ser un color calido,
envuelve la caracteristica de la amabilidad. Otras de las cualidades que tiene, es que se
considera un color divertido y dindmico, con mucho movimiento y a su vez tiende a parecer
ligero. El amarillo cuando tiende a acentuar su levedad cuando se le combina con el color rosa
y el blanco, esto se debe a que estos se encuentran dentro de los mismos acordes cromaticos.
Con estas caracteristicas a pesar de qué el color es muy llamativo, podemos refleja la
intensidad y el dinamismo que buscamos; como este producto esta dirigido a jovenes, es
importante tener un color que pueda llamar su atencidon, de manera visual e inmediata,

transmitiendo a través de los colores un mensaje positivo y de optimismo. (Heller, 2004).
Requerimientos técnicos
Dentro de los requerimientos técnicos, se trabaja con ciertas caracteristicas que deben tener los
archivos que contengan fotografia e infografia, sus criterios son los siguientes:

* Modo de color para disefio impreso: CMYK, tamafio 300 dpi.

* Modo de color para disefio digital: RGB, tamafio 72 dpi.

Estos requerimientos se solicitan de esta manera para poder tener una buena calidad en los

graficos empleados y evitar algun error a la hora de la impresion de el producto editorial.
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Cotizacion

La cotizacion esta sujeta a cambios relacionados con el nimero de ejemplares a realizar y
fechas aqui sugeridas. Adjunto en anexos la cotizacién del proveedor con relacion a impresion

y acabados.

Libro

gc?rsaoi)i(izgmp resion y acabados $ 1,090.00 Costo de impresion y acabados: Libro
Costo de diseno con duracién

de 3 meses $ 6,400.00 Sin IVA $ 85223
Subtotal $ 7,490.00 Con IVA $ 988.59
Total con IVA $ 8,688.40 Con remanente $ 1,087.45
Conclusion

Gracias a lo aprendido a lo largo de la especialidad y a cada uno de los maestros que nos
guiaron, puedo constatar la importancia que tiene estudio de la editorial ya que a través de las
herramientas adquiridas, con responsabilidad y consciencia, podremos disefiar productos
eficientes y trascendentes, con contenido funcional donde la mancha tipografica, el uso de los
espacios blancos y la imagen en conjunto, se logra un estimulo en los sentidos, donde a través

de la sinapsis, generamos un aprendizaje significativo, creando un producto multimediatico.
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Anexos

Hoy en dia es muy comun ver por ahi en la calle, en la escuela, en casa, en el transporte, en los
medios de comunicacion, practicamente en todas partes, imagenes o simbolos con textos
plasmados sobre alglin tipo de soporte o en diferentes formatos como: espectaculares, volantes,

carteles, revistas, periddicos, los libros, entre otros.

Mucho de lo que vemos llaman nuestra atencidon instantdneamente debido a su composicion,
pero deberiamos cuestionarnos: ;jquién los crea?, ;para qué sirven?, ;como lograron captar mi
atencion?, estas y muchas mas preguntas pueden ser contestadas mediante un andlisis visual
que, con las herramientas de conocimiento adecuadas, seremos capaces de identificar los
componentes denotativos y connotativos que mediante un buen disefio, éstos pueden ser muy

poderosos.

Pero el disefio grafico viene aplicandose desde hace ya varios siglos y ha ido evolucionando su
forma de elaborarse de acuerdo a la época en que se vive, hoy gracias a las nuevas tecnologias
se tiene a la mano mas facilmente y casi todos pueden hacer uso de ello pero, la realidad es que
no solo se trata de saber manejar un soffware de manera ejemplar, no solo es acomodar
fotografias e imagenes con un tipo de letra extravagante, teniendo como fondo un color
chillante y llamativo, hacerlo lo mas grande que se pueda y resaltarlo con “dibujitos”, no solo
es lograr crear algo “bonito”, esto va mas alld de estas banales y simples caracteristicas ya que,
de tras de estos trabajaos, deberia haber una justificacion con una buena metodologia e
investigacion y debid también haberse seguido una serie de pasos para poder cumplir su real y
verdadero proposito, tal y como es necesaria una alfabetizacion en letras para poder
comprender mensajes asi como poder tener la capacidad de generarlos, también es importante
una alfabetizacion visual, estos elementos deberian ir de la mano de lo contrario, la

comunicacion se puede volver confusa, incomprensible o simplemente inexistente.
El término disefio esta definido segin la Real Academia Espafiola (R.A.E.) como: “concepcion

original de un objeto u obra destinados a la produccion en serie. Disefio grafico, de modas,

industrial”. El disefio se encuentra y existe en todo lo que nos rodea por lo que se desarrollan
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diversos tipos de este por ejemplo: la ropa que vestimos diario, en el trabajo, colegio,
institucion o cualquiera lugar que acudamos, es desarrollada por el disefio de modas. Los
espacios publicos y de vivienda son abarcados por el disefio arquitectonico o disefio de
interiores, entre otros. La necesidad de emplear herramientas para facilitar nuestra existencia y
satisfacer necesidades bioldgicas como comer y otras, las creacion de estas, las hace posible el
disefio industrial. La premura del ser humano por la expresion, deriva en la produccion de
simbolos, imdgenes o letras que en conjuncion crean elementos para diferentes fines que son
necesarios para el entrono en que se vive tales como carteles con simbolos de advertencia o
sehalamientos, diferentes medios de comunicaciéon impresos como revistas, periodicos, libros,
cuyos contenidos son varios y cada uno brinda mensajes diferentes, estos y muchos mas, son
realizados por el diseno grafico. Enfoquémonos en este tltimo, el diseno grafico, Hollis (2000)
lo define como:

El disefio grafico puede consistir en signos, como las letras del alfabeto, o formar parte de un

sistema mayor, como las sefiales de trafico. Cuando se juntan, los elementos gréaficos -las lineas

de un dibujo o los puntos de una fotografia- forman imagenes. El disefio grafico es el arte de

concebir proyectos de expresion visual (p. 7).

Lo cual refuerza que el ser humano es meramente un ser expresivo y que viene siendo desde

hace millones de afios atras.

Entrevistas

Se realizaron dos entrevistas como estudio de caso. El proposito es recabar informacion
relevante para el contenido y disefio de los productos editoriales, el acercamiento se hizo a dos
jovenes (mujer de 16 afios y joven hombre de 20 afios) quienes brindan su opiniéon personal
sobre las caracteristicas que deberia tener cada uno de los productos editoriales: libro, revista y

periddico.

Primer caso de estudio:
Poblacion: joven.
Edad: 16 afios.

Género: mujer.
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Nivel escolar/cultural: joven estudiante de preparatoria privada.
Nivel socioeconémico: Clase: C (Nivel basado en la NSE “Niveles Socio Econémicos”).
Ubicacion geografica: Cuernavaca, Morelos.

Intereses generales: musica, reality shows, mascotas, redes sociales, belleza y moda.

Segundo caso de estudio:

Poblacion: joven.

Edad: 20 afios.

Género: hombre.

Nivel escolar/cultural: joven estudiante de universidad privada.

Nivel socioeconémico: Clase: C+ (Nivel basado en la NSE “Niveles Socio Econdomicos™).
Ubicacion geografica: Cuernavaca, Morelos.

Intereses generales: Fitnes, musica, automovilismo, deportes, videojuegos, redes sociales

Colores de interés e intereses generales
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Opiniones sobre productos editoriales

Las siguientes opiniones y perspectivas de cada uno de los jovenes se encuentran englobadas y
se retoma lo mas relevante de cada uno, de esta manera podremos aplicar el conocimiento

recabado a cada uno de los productos editoriales a realizar: revista, libro y periodico.

Libro

Sobre la paleta de colores, sugieren algunos colores similares, donde la mezcla entre colores
calidos y frios podria ser una solucion. Estos pueden ser aplicados a la portada o para darles
algiin uso en el interior.

Para los tipos de letras, sugieren el uso de un tamafio que no sea muy pequefio, que sea legible
y que con el cual no sea tediosa o cansada la lectura, de esta manera no perderan el interés y

podrian finalizar con gusto el contenido.

Sobre el contenido planteado (Diabetes Mellitus Tipo 1) y el uso de la informacion, consideran

que la manera de abordarlo es importante para poder entenderlo realmente emplearlo
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adecuadamente. No debe ser repetitivo y el uso de la informacion deberd ser utilizada a manera
de refuerzo ya que es informacion conocida debido a que el publico meta son jovenes con
diabetes tipo 1 y son personas informadas, es por eso que el disefio debera ser dindmico para
que no llegue a ser aburrido, redundante o tedioso. Agregar varios elementos visuales y no solo

texto enriquecerian mucho mas la experiencia y lo haria mas atractivo.

El formato sugerido es rectangular con una medida de 14x17 cm, tiene un buen tamafo,
suficientemente compacto, y considerando el fin practico de la pieza final, seria de gran
eficiencia dicha dimension.

Los acabados para el forro de el libro, deberd ser grueso previendo que no sufra dafios o
maltrato considerable si se decide llevar en una mochila o de viaje.

Sus hébitos de lectura, son diferentes entre uno y otro. La joven mujer coment6 que lee un libro
por lo menos cada 6 meses y el joven hombre coment6 que por lo menos una vez al mes

termina un libro de su interés.

La difusién y distribucion, sugieren que el libro pueda ser adquirido a bajo costo para que de
esta manera pueda llegar a quien realmente lo necesita, ya sea como apoyo didactico o
informativo; para el publico meta para el que se disefid o para quien lo quiera leer aun sin ser
paciente con esta condicion. Sugieren que seria bueno poder visualizarlo en alguna red social o

en alguna pagina de internet, esto ayudaria mucho a su buena difusion.

Revista

Sobre la paleta de colores, sugieren una variacion y combinacion entre tonos frios y célidos
previamente mencionados; la funcién de esta eleccion es especificar secciones y temas de
interés. Esta seleccion funcionan gracias a que el publico menta no esta enfocado hacia un solo

género sexual.

En cuanto a los tipos de letras, se hizo énfasis que las fuentes y tamafios estuvieran bien

delimitadas, y utilizadas para poder identificar claramente entre cada tema o informacion, de
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esta manera no se generaria confusion o caos visual a la hora de la lectura. El uso debe ser

dindmico, no sobresaturado, facil de leer y que funcione con lo que se quiere representar.

En relacion al contenido, sugieren temas de interés con informacion novedosa Yy
contemporanea. Los textos deben ser entendibles y no muy largos para evitar saturar
visualmente las paginas. Sobre el uso de imagenes, emplear infografias u otro tipo de graficos

puede ser una opcion.

El formato seria rectangular, en tamafio carta. Consideran que esa dimension es amigable y

comodo ya que es el formato que suelen ver mas en puestos y tiendas de revistas.

Los acabados tienen especial relevancia en la portada ya que se considerada la cara de la
revista. Sugieren también considerar que los ejemplares puedan ser coleccionables asi mismo

eso ayuda a determinar si se llevaria acabo la compra o se pasa desapercibida.

Los habitos de lectura son variados, la joven mujer comentd que la frecuencia de lectura y
adquisicion es de por lo menos un ejemplar cada dos a tres meses; el joven comentd que su

hébito de lectura y adquisicion de revistas es de por lo menos una vez al mes.

En cuanto a la difusion, el producto puede ser ubicado en cualquier lugar como: cafeterias,
salas de espera, estaciones de autobuses, universidades y preparatorias, librerias o bibliotecas,
plazas comerciales, al alcance de todos. Proponen que los ejemplares se distribuyan de manera
gratuita. También indicaron que les gustaria tener acceso a una version electronica y que el
contenido se pueda leer o tener acceso a la informacién a través de alguna pagina de internet,

pero sobre todo seria mucho mejor por alguna red social como Facebook o Instagram.

Periodico

Les gustaria ver un periddico a color, con tipo de letras suficientemente legibles, no tan

pequefias como suelen ser en los diarios convencionales, buscan que no les genere problema

para la lectura o comprension de la informacion.
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En cuanto a la informacion, piensan que es importante que no se visualice como algo dificil de
leer o aburrido, sugieren que se trabaje de manera dindmica, evitar abarrotar el periddico con
contenido y emplear el uso de imagenes o infografias con la misma relevancia que los textos.
Sobre la composicion refieren no utilizar tantas columnas para que su lectura sea mas facil y

ligera de entender.

El formato seria rectangular, con un tamafio a doble carta sobre todo porque no es un formato
tan grande y puede funcionar.

Los acabados no tiene mucha relevancia, el tipo de papel que identifica a un diario es el que
consideraron adecuado pero, si se utilizan otro tipo de papel para ellos no es de gran

importancia.

Sus hébitos de lectura, son de leer un periddico cada seis mese o mas debido a que no es un

producto editorial de gran interés para ellos.

Sobre la difusion, la idea de los espacios es muy similar a la de la revista (cafeterias, salas de
espera, universidades, preparatorias, estaciones de autobuses, librerias, bibliotecas, plazas
comerciales, etc.). Consideran también que para que puedan tener un acercamiento al producto,

deberia ser adquirido de manera gratuita y ubicarse en lugares ptblicos de facil acceso.
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Cotizaciones

Numero de Presupuesto:
#14597

1=
ult

DISERO E IMAGEN CORPORATIVA

CDMYX, a 28 de mayo del 2020

Lic. Reina Hernandez
PRESENTE

A través de este medio, envio el presupuesto solicitado.

Descripcion

Revistas grapadas 8 pzas.

- CARACTERISTICAS:

Total paginas : 24

- CARACTERISTICAS GENERALES:
Tamafio : 21.59x27.94 (Carta)
Muestra Previa : No

- PORTADA:

Tintas Portada : 4+4 (Color 2 caras)
Plastificado portada : Brillo

- PAPEL PORTADA:

Categoria : Estucado

Familia : Brillo

Gramaje : 250 gr.

- INTERIOR:

Tintas Interior : 4+4 (Color CMYK dos caras)
- PAPEL INTERIOR:

Categoria : Estucado

Familia : Brillo

Gramaje : 100 gr.

- ACABADOS:

Encuadernacion : Grapado estandar
Retractilado : No

Barniz UVI brillo : No

Stamping : No

Golpe Seco:No

Precio unitario de producto(s): $407.50
Impuestos (IVA): $499.65
Total pedido: $3,260.02

ATENTAMENTE

Lic. Jorge Mauricio Quifiones Cruz
DIRECCION CREATIVA

Los precios mencionados en la cotizacion incluye IVA. Se requiere un 50% de anticipe para comenzar y se liquidara el sequndo 50% contra entrega
del servicio. La fecha de entrega sera de 4 a 6 dias héabiles dependiendo de la carga de trabajo. Una vez liquidado el 50% de anticipo, se solicitaran
los archivos que deberan ser enviados con las caracteristicas necesarias para el servicio requerido.

Contacto: rema.maw(@gmail.com Cel.: 55 76 94 50 84
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RE
ult

DISERO E IMAGEN CORPORATIVA

Lic. Reina Hernandez
PRESENTE

A través de este medio, envio el presupuesto solicitado.

Descripcién

Revistas sin Portada

- CARACTERISTICAS:

Total paginas: 8

- CARACTERISTICAS GENERALES:
Tamaiio : 27.94x43.18 (Tabloide)
Muestra Previa : No

Tintas impresion : 4+4 Color a dos caras (Color CMYK dos caras)
- PAPEL BOND:

Categoria : Offset

Familia : Standard

Gramaje : 90 gr.

- ACABADOS:

Encuadernacién : Plegado con doblez
Retractilado : No

Barniz UVI brillo : No

Stamping : No

Golpe Seco:No

ATENTAMENTE

Lic. Jorge Mauricio Quifiones Cruz
DIRECCION CREATIVA

Ndmero de Presupuesto:
#14598

CDMX, a 28 de mayo del 2020

8 pzas.

Precio unitario de producto(s): $270.70
Impuestos (IVA): $298.70

Total pedido: $2,165.63

Los precios mencionados en la cotizacién incluye IVA. Se requiere un 50% de anticipo para comenzar y se liquidar el sequndo 50% contra entrega
del servicio. La fecha de entrega serd de 4 a 6 dias hébiles dependiendo de la carga de trabajo. Una vez liquidado el 50% de anticipo, se solicitaran
los archivos que deberan ser enviados con las caracteristicas necesarias para el servicio requerido.

Contacto: rema.maw(@gmail.com

Cel.: 5576 94 90 84
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Ndmero de Presupuesto:
#14595

=
ult

DISERO E IMAGEN CORPORATIVA CDMX, a28 de mayo del 2020

Lic. Reina Hernandez
PRESENTE

A través de este medio, envio el presupuesto solicitado.

Descripoion

Libreta cosida con hilo 8 pzas.

- CARACTERISTICAS:

Total paginas : 32

- CARACTERISTICAS GENERALES:
Tamano : 20x20

Muestra Previa : No

- PORTADA:

Tintas Portada : 4+0 (Color 1 cara)
Plastificado portada : Mate

Color del hilo : Azul claro

- PAPEL PORTADA:

Categoria : Estucado

Familia : Mate

Gramaje: 250 gr.

- INTERIOR:

Tintas Interior : 4+4 (Color CMYK dos caras)
- PAPEL INTERIOR:

Categoria : Offset Ahuesado
Familia : Standard

Gramaje: 90 gr.

- ACABADOS FLYER DESPLEG. Y TARJETERIA:
Retractilado : No

Barniz UVI: No

Stamping 1 cara: No

Golpe en Seco : No

Cantos Redondos : No Precio unitario de producto(s): $852.23
Impuestos (IVA): $940.37
Total pedido: $6,817.84

ATENTAMENTE

Lic. Jorge Mauricio Quifiones Cruz
DIRECCION CREATIVA

Los precios mencionados en la cotizacién incluye IVA. Se requiere un 50% de anticipo para comenzar y se liquidara el sequndo 50% contra entrega
del servicio. La fecha de entrega seré de 4 a 6 dias hébiles dependiendo de la carga de trabajo. Una vez liquidado el 50% de anticipo, se solicitaran
los archivos que deberan ser enviados con las caracteristicas necesarias para el servicio requerido.

Contacto: rema.maw(@gmail.com Cel.: 55 76 94 90 84
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Cuernavaca, Morelos a 15 de octubre de 2021.

DRA. LORENA NOYOLA PINA

DIRECTORA DE LA FACULTAD DE DISENO
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
PRESENTE

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesina: LA IMAGEN COMO
PRODUCTO EDITORIAL
que presenta la alumna:

REINA XOCHITL HERNANDEZ LOPEZ

Para obtener el diploma de Especialista en Disefo Editorial. Considero que dicha tesina
reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el examen de grado por lo que doy
mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la defensa de la misma.

Lo anterior con base en: Considero que la tesina y los productos han sido planeados y
realizados con un alto criterio en estructura, investigacion y diseno, obteniendo como
resultado un proyecto que cumple con todas las expectativas necesarias de la
Especialidad en Disefio Editorial.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

Atentamente
Por una humanidad culta.

Mtro. Héctor Cuaul

/



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Se expide el presente documento firmado electronicamente de conformidad con el ACUERDO GENERAL PARA
LA CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19) emitido el
27 de abril del 2020.

El presente documento cuenta con la firma electrbnica UAEM del funcionario universitario competente,
amparada por un certificado vigente a la fecha de su elaboraciéon y es vélido de conformidad con los
LINEAMIENTOS EN MATERIA DE FIRMA ELECTRONICA PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
ESTADO DE MORELOS emitidos el 13 de noviembre del 2019 mediante circular No. 32.

Sello electronico

HECTOR CUAUHTEMOC PONCE DE LEON MENDEZ | Fecha:2021-10-15 07:54:03 | Firmante
r4dEA7F+g3WMWTpNXfULPa/oWDCxIS53+JhGiUtkxbLxxriydWMy2M+/bx388pUwa7QhFZkN5FBqCiLIZX/tGHmMhVF5Bh5GhcQdcsGLjINsbCSaCINhSbipPYvK95IxN+x40g/YOW
GPab3Z9H8yCwQaTp8aM;j1lytuon1u5+doadO0/XGf276tSQn7GOZk/PQliAum7yLyoqTivMFEoRGJ8r/Clr/fNXmKrcfXhiuCnFOf/Is5C2qwRfEhgmxhcsAxZTOyWhQzXGPG/D60ze
+NKEQsOAfQgUxtEeiCw8VctG1fh/cd7TLhDa3mWa3J6jl9P4IEO/7E+eE1WvU/dgQEA==

Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccion electrénica o
escaneando el coédigo QR ingresando la siguiente clave:

RyiOPoAqL

https://efirma.uaem.mx/noRepudio/igFZ008GMIs7DsA76ZLepwvxdqQldxVV




Cuernavaca, Morelos a 25 de octubre de 2021.

MTRO. HECTOR CUAUHTEMOC PONCE DE LEON MENDEZ
COORDINADOR DE LA ESPECIALIDAD EN DISENO EDITORIAL
FACULTAD DE DISENO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
PRESENTE

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesina: LA IMAGEN COMO
PRODUCTO EDITORIAL

que presenta el(la) alumno(a):
REINA XOCHITL HERNANDEZ LOPEZ

Para obtener el diploma de Especialista en Diseno Editorial. Considero que dicha tesina
reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el examen de grado por lo que doy
mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la defensa de la misma.

Lo anterior con base en el excelente resultado de la tesis y desarrollo de los productos
que presenta para la obtencion del grado, ademas de su trayectoria como estudiante
durante el transcurso de los estudios del posgrado. El trabajo cumple a cabalidad con los
propdésitos curriculares del Plan de Estudios.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracién.

Atentamente
Por una humanidad culta.
Una universidad de excelencia

“M/‘ﬂ\’Q
/

Dra. Lorena Noyola Pifia



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Se expide el presente documento firmado electronicamente de conformidad con el ACUERDO GENERAL PARA
LA CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19) emitido el
27 de abril del 2020.

El presente documento cuenta con la firma electrbnica UAEM del funcionario universitario competente,
amparada por un certificado vigente a la fecha de su elaboraciéon y es vélido de conformidad con los
LINEAMIENTOS EN MATERIA DE FIRMA ELECTRONICA PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
ESTADO DE MORELOS emitidos el 13 de noviembre del 2019 mediante circular No. 32.

Sello electronico

LORENA NOYOLA PINA | Fecha:2021-10-25 19:41:00 | Firmante

XTj351TjsnAMOKY6iskiQe AEMtYUmJo9sNyWF Tse Ta4SYzH5ABOoKQF VUOBS 7zx2xi3WLIRYOCVKXcj2mae VD 1/g3tGreNijlyKMS UAr+bhKEXIWdfFJHrY Yyg TwkgUFER8SyQ
QOpVWYUaPSeDogYXHHfIO8ekmWnyaP3lY wx8tiviGKWLcSDQrIBINCOF TILbuXZ5dIw1fIWWRIS/kwQG+643WTFHCBSFpRVJw/g8KhO4iN6hAmUImWOW3p 1 vrty+1cndMvK2
LidxpACqiojy0sj4EbJEhjcKAFmMK8GeySvOrT8MLAFtPY7X6CoMNdiHSH1b0RKHNSCE29]XZ0ZA==

Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccion electrénica o
escaneando el coédigo QR ingresando la siguiente clave:

XavYwOMP4

https://efirma.uaem.mx/noRepudio/pFC7CPi9chJxJfiPxzmTfAK6 YK1pIEU4




Cuernavaca, Morelos a 18 de octubre de 2021.

MTRO. HECTOR CUAUHTEMOC PONCE DE LEON MENDEZ
COORDINADOR DE LA ESPECIALIDAD EN DISENO EDITORIAL
FACULTAD DE DISENO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
PRESENTE

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesina: LA IMAGEN
COMO PRODUCTO EDITORIAL

que presenta la alumna:
REINA XOCHITL HERNANDEZ LOPEZ

Para obtener el diploma de Especialista en Disefio Editorial. Considero que dicha tesina
reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el examen de grado por lo que doy
mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la defensa de la misma.

Lo anterior con base en que tanto el proyecto como la tesina reflejan un manejo adecuado
de los conceptos adquiridos a la largo del posgrado y cumple con todos los puntos
establecidos en los lineamientos de titulacidon de la Especialidad en Disefio de Editorial.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

Atentamente
Por una humanidad culta.
Una universidad de excelencia
ps

A

Dr. Fernando Garcés Poé



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Se expide el presente documento firmado electronicamente de conformidad con el ACUERDO GENERAL PARA
LA CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19) emitido el
27 de abril del 2020.

El presente documento cuenta con la firma electrbnica UAEM del funcionario universitario competente,
amparada por un certificado vigente a la fecha de su elaboraciéon y es vélido de conformidad con los
LINEAMIENTOS EN MATERIA DE FIRMA ELECTRONICA PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
ESTADO DE MORELOS emitidos el 13 de noviembre del 2019 mediante circular No. 32.

Sello electronico

FERNANDO GARCES POO | Fecha:2021-10-19 19:11:12 | Firmante
FDZG2SFbaw4XOc3k7IwemGNjfmUjJFYWAX+ZalNwDIEgAyvticxMoitHFPx9sB7RIVv1Ancj70ClgwSnJ9aaelV1yLBLAY+WPuByqdxHEGqFYCD6+QGzjOk0eBSDIOZpGgVelm6é
hLwWy2mvcO9mj5prvYhNes+4+Ji0sSmDLJINpRcUzZ3H1to43hsfeMeE0SkqZv7L/YVJ7VId8d2JzMCXkrKW6nNyCMB;jrC+BHblfol1 DNeQu7IcWPoLPg1aOgBwtDEBgn2HsCfiEB
WBS1EdvowVeQqty/EUMMAV1yUiQIfHKKY7+u2TN-+h/1LoiUcGmPix0VnDcgx4b1Z0ZI/bCg==

Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccion electrénica o
escaneando el coédigo QR ingresando la siguiente clave:

gATS8FNU4D

| .
https://efirma.uaem.mx/noRepudio/3WshLraJ62qjGGqf3S2AvDgYIp1 GAWWU




Cuernavaca, Morelos a 18 de octubre de 2021

MTRO. HECTOR CUAUHTEMOC PONCE DE LEON MENDEZ
COORDINADOR DE LA ESPECIALIDAD EN DISENO EDITORIAL
FACULTAD DE DISENO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
PRESENTE

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesina:
LA IMAGEN COMO PRODUCTO EDITORIAL

que presenta el(la) alumno(a):
REINA XOCHITL HERNANDEZ LOPEZ

Para obtener el diploma de Especialista en Diseno Editorial. Considero que dicha tesina
reune los requisitos necesarios para ser sustentada en el examen de grado por lo que doy
mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la defensa de la misma.

Lo anterior con base en:

La tesina refleja un manejo adecuado de los conceptos adquiridos a lo largo del
posgrado y cumple con todos los puntos establecidos en los lineamientos de
titulacion de la Especialidad en Diseno Editorial.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracion.

Atentamente
Por una humanidad culta.
Una universidad de excelencia

DRA. LAURA SILVIA INIGO DEHUD



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Se expide el presente documento firmado electronicamente de conformidad con el ACUERDO GENERAL PARA
LA CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19) emitido el
27 de abril del 2020.

El presente documento cuenta con la firma electrbnica UAEM del funcionario universitario competente,
amparada por un certificado vigente a la fecha de su elaboraciéon y es vélido de conformidad con los
LINEAMIENTOS EN MATERIA DE FIRMA ELECTRONICA PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
ESTADO DE MORELOS emitidos el 13 de noviembre del 2019 mediante circular No. 32.

Sello electronico

LAURA SILVIA INIGO DEHUD | Fecha:2021-10-18 09:29:52 | Firmante
nFgTbhieXVCdX3a1EGuB2vP0GmMZKz02J+CvmiKkWxleZ7BNn5Qze4lb5WLNRz9uGugCWs7YMFVILan2GycIMHzYEguN2BTDbmh23LMm58xEPXRuOfpfSWyxhDB47XdWfkwj
7BgtNxfTFFFUuTUVRY8W+Vfl4CVegw/WmWLbPn1gTJcp32Ayo50W+cxN18j1 TEV7tBMv/Svj9j0KOVACrg53brixbnC+hhT/RXnsZCvvU+iZ4M2X56xeQScGcaPkmnuMeM9G7JPp
FwsOIIr3A3UFcwY XuiGpM/7c5xHP+znizge7BIDgNAI/8JQJikvGThzU572z22tBv85GMEiljulP7A==

Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccion electrénica o
escaneando el coédigo QR ingresando la siguiente clave:

OhlyOGnWP

https://efirma.uaem.mx/noRepudio/JWcFGt418I0FZNPjlIWJFEga2jMOmGmnX




Cuernavaca, Morelos a 17 de octubre de 2021.

MTRO. HECTOR CUAUHTEMOC PONCE DE LEON MENDEZ
COORDINADOR DE LA ESPECIALIDAD EN DISENO EDITORIAL
FACULTAD DE DISENO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
PRESENTE

Por medio de la presente le comunico que he leido la tesina: LA IMAGEN COMO
PRODUCTO EDITORIAL

que presenta la alumna:
REINA XOCHITL HERNANDEZ LOPEZ

Para obtener el diploma de Especialista en Disefno Editorial. Considero que dicha tesina
retne los requisitos necesarios para ser sustentada en el examen de grado por lo que doy
mi VOTO APROBATORIO para que se proceda a la defensa de la misma.

Lo anterior con base en la argumentacién sélida que se presenta en la tesina, la
investigacion concentra conceptos de diseno, una metodologia relacionada con el diseno
de publicaciones y el proyecto editorial propuesto es coherente con los propésitos
curriculares del Plan de Estudios y pertinente en el campo editorial.

Sin mas por el momento me despido, quedando de usted para cualquier aclaracién.

Atentamente
Por una humanidad culta.
Una universidad de excelencia

—darre—

—

Dra. Percy Valeria Cinta Davila



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Se expide el presente documento firmado electronicamente de conformidad con el ACUERDO GENERAL PARA
LA CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS
DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19) emitido el
27 de abril del 2020.

El presente documento cuenta con la firma electrbnica UAEM del funcionario universitario competente,
amparada por un certificado vigente a la fecha de su elaboraciéon y es vélido de conformidad con los
LINEAMIENTOS EN MATERIA DE FIRMA ELECTRONICA PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
ESTADO DE MORELOS emitidos el 13 de noviembre del 2019 mediante circular No. 32.

Sello electronico

PERCY VALERIA CINTA DAVILA | Fecha:2021-10-17 22:54:02 | Firmante
eC18hnUZSjDZjeptp603PkGKXIYLISBev+47+XJIFES9mm8YMbzgHNLG3aOERxrx7mmU9RFu0k9i89Mj39bgMQgXsKQp+DbsVDIMLMX7InPH47nt4DA6s6gZIIJfUB+VHDrI1FO
nQPRqfW8PLelHO1ge1DyhP4kR6aav3CePjw3+0AU4b5u+xyxl+uKkG1Va9f50vRSP+mX+uKAtdC4ICthKnm26QZBzqTcYNf7SOk05HFdqqK+NWQOQ7tfdgizQn7CxTwluEnParh
fo8LjQrLj42z+TaCPnuatAMIQDdxHUQp7QyK1ROUK31w8CDCldc04Do3MvCLDw4v4KkeQ2pg==

Puede verificar la autenticidad del documento en la siguiente direccion electrénica o
escaneando el coédigo QR ingresando la siguiente clave:

br8tfwZDs

-
https://efirma.uaem.mx/noRepudio/ZVowToyT6Jaz2XSdkeT4xwYAnUNgm524




