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RESUMEN



INTRODUCCION

El sistema educativo actual en México, se encuentra en periodo de transicion de una
perspectiva tradicionalista -en la cual los procesos de ensefianza-aprendizaje se producen de
forma homogénea para todos los alumnos; es decir, se aplica una norma y pese a observar
diferencias en los alumnos ya sean de aprendizaje, culturales, étnicas, etc. la norma aplicada
debe resultar efectiva para todos, es decir todos deben ajustarse a dicha norma- hacia una
perspectiva de inclusion, donde la diversificacion de recursos para la consecucion del
aprendizaje es primordial, asimismo la diferencia se vivencia como un valor en el cual se
reconocen las maltiples capacidades de los alumnos en su proceso de aprendizaje vinculado a
un bagaje cultural y un cumulo de experiencias que da significado personal a lo que se

aprende (Ausubel, citado en Hernandez, 1998).

En afos recientes, la Secretaria de Educacion Publica se ha centrado en desarrollar
una propuesta educativa con énfasis en el desarrollo de competencias de los estudiantes, asi
por ejemplo se propone potenciar las capacidades individuales de los alumnos, fortalecer la
imaginacion, la creatividad, el pensamiento divergente y sobre todo desarrollar la dimensién
humana, esto con el fin de resolver las problematicas que se presentan en la actualidad.
(Garcia, 2011). En este panorama se percibe mayor reconocimiento y valoracién positiva a la
diversidad de capacidades humanas y por lo tanto requiere demandas especificas por parte de

docentes y alumnos para construir un ambiente propicio para el aprendizaje.

Lo anterior, abre paso para reflexionar sobre las distintas modalidades de aprendizaje
que tiene los alumnos: habrd quienes aprenden mejor con apoyo de materiales visuales o
auditivos, quienes requieran mas de una clase expositiva y otros que aprendan mejor
experimentando con diversos materiales, habra algunos que logren un aprendizaje de forma
inmediata y quienes lo haran méas despacio. En este sentido, la preocupacion por el
aprendizaje de los alumnos, por largo tiempo se ha enfocado principalmente hacia quienes
presentan alguna discapacidad, por ello los estudios y las propuestas que se implementaron,
cumplian la funcién de reducir las dificultades para esta poblacion y lograr su adaptacion al

medio, asi como la asimilacion por parte de los “normalizados” sobre la poblacion especial.



Es a finales de la década de los setenta cuando en el informe Warnock (1978, citado en
Zuiiiga, 2007) se realiza una critica al enfoque predominante hasta ese momento, para dar
tratamiento a las necesidades educativas especiales y se problematiza la necesidad de brindar
atencion a quienes por sus caracteristicas de aprendizaje o de procesar la informacion de una

manera mas rapida, también son individuos que requieren apoyo especifico.

El planteamiento anterior si bien intenta visibilizar la problematica de los alumnos
sobresalientes, no soslaya las necesidades de otros alumnos, méas bien intenta visibilizar las
demandas de una poblacién especifica y es por ello que en afios subsecuentes se proponen
diversas lineas de estudio para la atencion de los estudiantes. Asi en afios subsecuentes, se ha
abierto un amplio campo de investigacion donde algunas de las tareas implican el disefio de
propuestas para la atencién oportuna de los alumnos que confluyan con esta perspectiva
educativa. Algunos objetivos que se persiguen son: 1) Generar conocimiento respecto a la
temaética y sus problematicas, en la comunidad cientifica y 2) aporte a la comprension de las
diversas miradas de abordar la problematica de estos nifios y jovenes pero sobre todo 3) que
proporcione las herramientas necesarias para el pleno desarrollo de los escolares y contribuya

para una mejor sociedad.

Ante la necesidad de brindar atencion a todos los alumnos en el contexto escolar y
bajo el principio de equidad enmarcado en el Programa Nacional de Educacion 2001-2006,
donde se expresa la posibilidad de ofrecer a cada alumno los recursos necesarios de manera
diferenciada -para que éste logre los niveles educativos que correspondan a su potencial de
aprendizaje-, es que en el afio 2004, la Secretaria de Educacion Publica puso en marcha el
proyecto de investigacién: Una propuesta de intervencion educativa para alumnos con
aptitudes sobresalientes la cual se instrument6 en el periodo 2004 -2006. Con la experiencias
obtenidas de éste se construy6 la Propuesta de Intervencion: Atencién a nifios y nifias con
aptitudes sobresalientes, el cual pretende dar respuesta a las necesidades de estos alumnos
que asisten a la escuela regular y se ha llevado a cabo principalmente en nivel primaria (SEP;
2006). Cabe mencionar que entre sus principales objetivos se pretende potenciar la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades en los alumnos sobresalientes en

las siguientes areas: intelectual, creatividad, socio-afectiva, artistica y psicomotriz, por lo que



se les reconoce como sujetos que requieren recursos especiales. Ademas, pretende contribuir

a enriquecer los contextos escolares y aulicos enfatizando la practica docente.

En los Gltimos afios, y en gran parte bajo la influencia de un momento positivo para
las iniciativas que aborden la atencién a la diversidad en el contexto escolar, se han
desarrollado en México iniciativas para dar una respuesta educativa a las necesidades de los
alumnos con alta potencialidad, aptitudes sobresalientes y talentos en areas especificas.

Con base en los referentes anteriores, es que el presente trabajo encuentra sus
cimientos y pretende abrir un espacio de reflexion respecto de la tematica, en una doble via
de atencion, principalmente desde la importancia de contribuir al fortalecimiento y pleno
desarrollo de las capacidades humanas, en este caso enfocado a los alumnos sobresalientes asi
como en la necesidad de incidir desde el contexto educativo con propuestas que permitan
brindar atencion desde la escuela y con ayuda de distintos profesionales donde se propicie
una diversificacion de las vias por las cuales los alumnos pueden lograr aprendizajes con
comparfieros afines en capacidad intelectual y diversos en cuanto a las caracteristicas

cognitivas y de aprendizaje, con miras a contribuir en su pleno desarrollo.

El presente trabajo se encuentra estructurado por cinco capitulos: En el primer
capitulo se aborda el planteamiento del problema, los antecedentes y objetivos de la

investigacion.

El segundo capitulo aborda aspectos tedricos sobre las aptitudes sobresalientes:

conceptualizacidn, modelos explicativos, adolescencia, y caracteristicas.

A partir del tercer capitulo se muestran las evidencias del estudio empirico: el
escenario y participantes de la investigacion, los instrumentos utilizados, asi como el

procedimiento que dio rumbo a la investigacion.

El capitulo cuarto muestra los resultados de acuerdo con las distintas etapas del

estudio para que finalmente en el capitulo cinco se discutan los hallazgos méas importantes.

Al final del documento se muestran las referencias bibliograficas asé como los anexos

en donde se ejemplifican los formatos utilizados en las etapas de la investigacion.



CAPITULO I. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La atencion a los alumnos con aptitudes sobresalientes surge en el marco de la educacion
inclusiva, la cual se rige por el principio de atencion a la diversidad, donde se respetan los ritmos,
estilos asi como los intereses y el desarrollo de habilidades y competencias que permitan mas que
conocimientos declarativos, la posibilidad de resolver problemas cotidianos (Covarrubias, 2008).
Por este principio se regula el Articulo 41 de la Ley General de Educacion (p.41) y el art. 44 de
la Ley Estatal de Educacion donde se especifica que “La educacion especial estd destinada a
individuos con discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes

sobresalientes” (p. 42).

A partir de lo anterior se reconocen dos condiciones: 1) los alumnos con aptitudes
sobresalientes  presentan demandas especificas, personales o de grupo que dificilmente seran
solventadas en los programas regulares (Castellanos, 2007), y 2) para solventar estas necesidades
requieren de atencion diferenciada para desarrollar sus capacidades, lo cual significa que se
deben ofrecer ciertas opciones educativas que sean adecuadas a su diversidad para la utilizacion

de conocimientos, recursos, habilidades, ritmo de aprendizaje, intereses y motivaciones.

En la década de 1980 en México, se pusieron en marcha diversas acciones para brindar
atencion educativa a los alumnos con aptitudes sobresalientes (Valadez, 2007), el proyecto de
Atencién a Nifios y Jovenes con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes (CAS) (Ordaz y Acle,
2012, SEP, 2006; Valadez y Betancourt, 2004 fue crucial en nuestro pais para problematizar las
necesidades de atencion educativa con esta poblacion, se instrumentd en 12 entidades de la
Republica Mexicana durante algunos afios, sin embargo este programa desaparecio casi por
completo en afios posteriores (Valadez y Betancourt, 2004). No obstante a pesar de este Gltimo
hecho, el proyecto mencionado anteriormente, es considerado un parteaguas con relacion en la
tematica ya que han sido incansables esfuerzos por reconocer la necesidad de brindar opciones
educativas a un grupo que destaca por su alto potencial intelectual asi como el desarrollo de
habilidades.



Posteriormente la Secretaria de Educacion Publica asumio la mision de retomar la
temética y con el respaldo del Programa de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la
Integracion Educativa (PFEEIE) puso en marcha un proyecto de investigacion el cual se
instrumento en el periodo de 2004-2006; el producto de este trabajo quedd plasmado en el
documento Propuesta de intervencion: atencion educativa a alumnos y alumnas con aptitudes

sobresalientes emitido en 2006 queda definido que:

Los nifios, nifias y jovenes con aptitudes sobresalientes son aquellos capaces de destacar

significativamente del grupo social y educativo al que pertenecen en uno o mas de los
siguientes campos del quehacer humano: cientifico-tecnologico, humanistico-social,
artistico o accién motriz. Estos alumnos, por presentar necesidades especificas, requieren
de un contexto facilitador que les permita desarrollar sus capacidades personales y
satisfacer sus necesidades e intereses para su propio beneficio y el de la sociedad (SEP,
2006 p. 59).

En particular, en la propuesta de intervencion de la SEP (2006, 2012) queda definida la
existencia de aptitudes intelectuales sobresalientes en el alumnado, que puede o no manifestarse
como aptitud académica, incluso como talento académico (Castellanos, 2007; SEP, 2006, 2012)
cuando va asociado con altas destrezas, desempefios y productos de alta calidad en areas
particulares del curriculo escolar. La aptitud sobresaliente intelectual se reconoceria por “...la
disposicion de un nivel elevado de recursos cognitivos para la adquisicion y el manejo de
contenidos verbales, numéricos, espaciales, figurativos y otros, propios de las tareas escolares”
(p. 63), y se evidenciaria en las soluciones adecuadas que estos alumnos dan en pruebas de
capacidad intelectual y otras formas estandarizadas de formas de identificacion. No todos los
alumnos con un alto potencial o aptitud intelectual se manifestaria también como alumnos
sobresalientes académicamente, por un conjunto de razones relacionadas con otros factores

personales o del entorno familiar y social (SEP, 2006).

Por otra parte, “Uno de los requisitos que se exige al estudiante universitario es la
capacidad de aprender a aprender para que pueda desenvolverse con pericia en la sociedad
laboral” (Teresita, 2015), ademas la sociedad actual demanda del individuo un aprendizaje

permanente con el cual logre desarrollar y actualizar sus habilidades de manera constante; ante
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esta perspectiva se obliga al sistema educativo a modificar y diversificar sus formas de ensefianza
y al estudiante lo exhorta a forjar un aprendizaje autorregulado y significativo que le permita al
individuo desarrollarse plenamente. (Cardoso, Pérez, Jaramillo, Mendoza, Santillan y Bobadilla,
2011), por lo tanto se coloca al centro escolar como un espacio donde se promueva que los
estudiantes sean capaces de formar y reorganizar sus recursos personales y habilidades

cognitivas, encaminados a construir su aprendizaje de manera permanente.

Una problemaética constante en el contexto escolar, con los alumnos sobresalientes radica
en los recursos educativos que se otorgan en el aula, ya que de forma tradicional la atencion es
centrada en el alumno “promedio” o en aquel que posee dificultades para el aprendizaje. Poco 0
casi nada los recursos o estrategias que implementa el docente en su grupo de clase son para
realizar alguna intervencion enfocada al desarrollo de las habilidades de los alumnos

sobresalientes.

Respecto a los alumnos con aptitudes sobresalientes, es pertinente conocer la forma en
que se configuran sus habilidades cognitivas y abordar la temética de las estrategias de estudio ya
que a pesar de tener habilidades relevantes, presentan ciertas deficiencias en el area de estudio
(Gonzélez, 2011), lo cual contrasta con la idea de que los alumnos sobresalientes destacan en

todas las areas del desarrollo y estan bien adaptados a los escenarios donde se desenvuelven.

La afirmacién anterior invita a reflexionar sobre la pertinencia en las intervenciones con
los alumnos sobresalientes, asi como en las distintas areas de necesidades de los mismos,
entonces si entendemos las capacidades de éstos de una manera integral en donde se conjuga lo
intelectual y las estrategias de aprendizaje, hablamos de un engarzado de posibilidades desde
donde se puede intervenir como profesionales. En este sentido, es importante enfatizar la
importancia que cumple el centro escolar para intervenir con los alumnos sobresalientes; esto en
correspondencia con las perspectivas multidimensionales (Gagné, 2009; Tannenbaum 1986;
Gardner, citado en Feldhusen, 1995) que ponen sobre la mesa el valor de este contexto en la
educacion y el desarrollo de las capacidades humanas. En la propuesta de F. Gagné, se resalta
especialmente la presencia de catalizadores, que actian como potenciadores o inhibidores en el
proceso de transformacién de las capacidades en talentos; en este caso los ambientales hacen

referencia a los servicios que promueve el contexto escolar, como los diversos programas de
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enriquecimiento que define como “estrategias especificas curriculares o pedagogicas para el

desarrollo del talento (Gagné, 2009).

Precisamente durante los Gltimos afios ha existido una preocupacion constante por brindar
atencion a los alumnos con aptitudes sobresalientes desde el contexto educativo —el cual incluye
etapas de diagnostico -como la identificacion y evaluacion psicopedagodgica y la respuesta
académica -aceleracion y enriquecimiento en diversas modalidades-, por mencionar algunas
(SEP; 2009, 2014)- con la finalidad de promover estrategias diferenciadas encaminadas a ofrecer

a los alumnos, diversos recursos acordes con sus necesidades psicoeducativas.

Otra inquietud recurrente tiene que ver con los datos reportados en cuanto a la atencion de
estos alumnos ya que los hallazgos ponen de manifiesto la considerable disminucion de
estudiantes sobresalientes atendidos en el periodo de 1996 a 2006, reportados por Ordaz y Acle
(2010).

Si bien la Secretaria de Educacion Publica se marcd6 como meta del ciclo 2008 - 2009
atender 342 mil estudiantes sobresalientes en todo el pais, en el afio 2010 so6lo se habian atendido
el 17% de los casos; ademas para 2011 habia 123 212 alumnos atendidos en todo el pais, de una
meta de 135,000 que se propuso desde 2009 (Castellanos, 2013). En cuanto a nivel secundaria,
para el afio 2012 se report6 un total 16 285 alumnos atendidos en todo el pais (SEP, 2012), la
cifra anterior corresponde al 9% de la poblacion total que ha recibido estos servicios (Valdez,

Sanchez y Yafiez, 2013), de los cuales solamente 2 255 alumnos pertenecen al estado de Morelos.

En afos anteriores la SEP enfatizaba la importancia de brindar seguimiento a los alumnos
que habian sido detectados, para que continuaran recibiendo la atencion necesaria para el
desarrollo de sus capacidades y con ello coadyuvar a disminuir las barreras que limitan el
aprendizaje, asi como elaborar propuestas para la atencion a estos alumnos en niel secundaria
(SEP, 2009). No obstante, para llevar a cabo estos proyectos, se debe realizar un analisis
profundo sobre las necesidades y requerimientos educativos que presentan los nifios y jovenes
con estas caracteristicas. Labrador y Del Valle (1997) y Pefias (2006) realizaron un analisis sobre
los rasgos de la atencién a los sobresalientes, donde muestran que muchas de las acciones que se
emprenden desde las escuelas van dirigidos a fortalecer aspectos académicos e intelectuales.
(Hernandez, 2011).
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Ciertamente, algunos programas que se han implementado a nivel internacional (Borges y
Hernandez 2006; Diaz y Bravo 2002; Pérez, 2006; Pérez, Lopez, Del Valle y Ricote 2008), han
insistido en la importancia de la intervencion con adolescentes como un grupo de edad en el que
es imprescindible intervenir debido a los distintos cambios originados en esta etapa de la vida.
Las acciones implementadas se insertan en el marco de los procesos de ensefianza aprendizaje y

para su comprension, se han organizado en diferentes modalidades.

En nuestro pais, la SEP (2006) ha considerado distintas modalidades de intervencion con
la finalidad de atender las necesidades educativas de estos estudiantes: 1) promocion y
acreditacion anticipada y 2) el enriquecimiento con la finalidad de atender las necesidades
educativas de estos estudiantes. El primero, tiene que ver con la posibilidad de adelantar o
avanzar a los alumnos altamente sobresalientes uno 0 méas grados en la escuela, de acuerdo con su
aptitud o capacidad (Sanchez y Diaz, 2012). Por su parte, el enriquecimiento se caracteriza por
brindar experiencias de aprendizaje especializadas basadas en los intereses y estilos de
aprendizaje de los alumnos, con la intencién de brindar experiencias estimulantes y se clasifica en
a) Enriquecimiento del contexto educativo, b) del contexto aulico y extracurricular. (SEP, 2006,
2012).

De acuerdo con Martinez (2012) la implementacion de intervencion en favor de los
alumnos sobresalientes se promueve a partir de numerosos elementos como el presupuestal, la
coordinacion de diversas instituciones del sector educativo para la identificacion, evaluacion y
seguimiento de los procesos efectuados, infraestructura adecuada, inversién en capacitacion y/o
contratacion de especialistas, capacitacion para docentes y padres asi como la colaboracién de
otras instituciones y también ocurre que no siempre coinciden todas las condiciones necesarias en
las escuelas para poner en practica las diferentes iniciativas de intervencion en este campo; las
dificultades también se relacionan con las propias resistencias, creencias y concepciones de
docentes y padres Yy en general con la cultura escolar y la sensibilizacién del centro escolar con

estas cuestiones, asi como su disposicion a participar en proyectos dirigidos a estos fines.

Algunas instituciones preocupadas por atender a las caracteristicas y perfiles especificos
de los alumnos han disefiado programas enfocados al desarrollo de diversas areas como el ambito
cognitivo y de creatividad, el area socioemocional por mencionar algunos. Por ejemplo en las

Islas Canarias, a traves de la Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y Deportes del
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Gobierno de Canarias y la Direccion General de Ordenacion e Innovacion Educativa de Canarias
Artiles, C. y Jimenez, J. (2007) desarrollaron el Programa de Enriquecimiento Extracurricular
para la estimulacion del pensamiento Divergente (PREPEDI) para alumnos de nivel primaria,
secundaria y bachillerato, el cual es una opcion complementaria a la educacion regular y busca
estimular el area de la creatividad junto con otras &reas de la inteligencia: linguistico-verbal,

l6gico matematica o espacial.

Pomar, Calvifio, Irimia, Rodriguez, Reyes (2014) han trabajado en el programa de
enriquecimiento extracurricular denominado QVO que busca estimular el potencial intelectual,
actitudes de cooperacion, habilidades de socializacion y comunicacion entre otros en el intento
por brindar una respuesta diferenciada a los nifios superdotados y talentoso, abordando el
enriquecimiento a partir de las propuestas de J. Renzulli. Uno de los objetivos principales de
este programa es brindar atencién a partir de la diversidad buscando desarrollar al maximo el

potencial de cada participante.

Pérez et al. (2008), han desarrollado el programa Estrella, como una estrategia de
enriquecimiento extracurricular para nifios entre 3 y 16 afios, entre sus objetivos el programa
busca conseguir un desarrollo personal armonico, potenciar el empleo de procesos de

pensamiento, potenciar el desarrollo cognitivo hacia conocimientos cientificos, entre otros.

En el contexto escolar la presencia de diversos factores de tipo personal y contextual
actian como barreras para que el alumno con aptitud intelectual sobresaliente logre un
desempefio académico satisfactorio (Vadillo, 2006). Es decir, no todos los alumnos con aptitudes
sobresalientes se caracterizan por destacar en todas las areas, 0 no necesariamente se diferencian
de sus compafieros por el conocimiento y utilizacion de estrategias eficientes de estudio, sin
embargo si tienen un conjunto de habilidades que destacan y que es preciso identificar para
promover acciones de enriquecimiento o potenciarlas asi como modificar sus estrategias de

aprendizaje.
Acorde con lo anterior, se plantea en este trabajo la siguiente interrogante o problema:

¢Qué tipo de estrategias de enriquecimiento extracurricular pueden implementarse desde la
escuela para dar respuesta a las caracteristicas y necesidades especificas de los alumnos con

aptitudes sobresalientes desde sus perfiles de habilidades cognitivas y de aprendizaje?
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1.2 Antecedentes

El interés por la valoracion de las capacidades de los estudiantes ha sido una constante en
instituciones educativas como parte del diagndstico para determinar las formas de aprender de los
alumnos y establecer areas de fortalezas y debilidades. Por ejemplo, una de las herramientas
utilizadas para la medicion de las capacidades cognitivas, es el DAT-5 (Cordero y Corral, 2006)
la cual ha permitido determinar los diferentes perfiles en estudiantes, e identificar qué tipo de
procesamiento les resulta mas afin (Velazquez, 2008; Gonzélez y Gonzélez, 2011; Gomez, 2011).
Para el caso de los alumnos con aptitudes sobresalientes, se ha utilizado el DAT-5 para conocer
con mayor profundidad cuales capacidades que resultan destacadas y cudles resultan areas de
oportunidades, ya que un sujeto sobresaliente puede no destacar en todas las areas; si hablamos
en términos mas realistas estos alumnos presentan areas con algunas dificultades que también es

importante identificar para disefiar medidas oportunas de intervencion.

Asi, por ejemplo, Hume y S&nchez (2004) realizaron un estudio sobre la deteccion de
adolescentes de educacién secundaria con alta capacidad intelectual en la provincia de Toledo,
Esparia, en el cual se identificaron 105 alumnos, que posteriormente completaron una bateria de
pruebas para medir distintas habilidades. De los instrumentos que utilizaron, destaca el DAT-5.
En su estudio, encontraron que la mayoria de los alumnos con altas puntuaciones en el Test de
Matrices Progresivas de Raven obtuvieron también altos puntajes en las subpruebas del DAT.
Los puntajes mas altos fueron alcanzados en razonamiento numérico y relaciones espaciales,
seguida del test de ortografia, razonamiento verbal, razonamiento mecanico y razonamiento
abstracto. Sin embargo, también encontraron algunos alumnos que tenian bajos puntajes en los
sub-pruebas verbal o numérico de dicha prueba, lo cual podria implicar un insuficiente desarrollo
de algunas habilidades intelectuales muy especificas. Fue también de interés para las autoras
conocer cual era la conducta hacia el estudio, por lo cual aplicaron el Diagnostico Integral del
Estudio (DIE) Nivel 2 (Pérez y cols. 2002).

Ademas, Sanchez (2006) realizé un estudio de varias etapas, en las que se llevé a cabo el
proceso de deteccion realizada por el profesor y pruebas objetivas ya que se considera que el
maestro es una fuente de informacion confiable para identificar alumnos talentosos,

posteriormente en la segunda etapa se interpretaron los resultados procedentes del proceso de
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identificacion a fin de integrar caracteristicas y rasgos en relacion con datos de otras
investigaciones. Finalmente se extrajeron resultados que permiten apuntar algunas pautas de
accion para trabajar con los alumnos dentro del aula. De acuerdo con los resultados, los alumnos
nominados por los maestros manifiestan gusto por las tareas y requieren poco refuerzo externo,
las metas y objetivos quedan establecidos segun sus intereses. Manifiestan habilidades generales
por encima de la media. Suelen alcanzar buen rendimiento en la mayoria de las disciplinas
escolares (superdotados) o destacar extremadamente en alguna/s de las areas (por ejemplo, en

matematicas como es el caso del talento matematico).

Uno de los objetivos de la identificacion es estudiar y analizar la complejidad cognitiva y
emocional. Se busc6 ademas la identificacion de los perfiles intelectuales. En la clasificacion que
se propone se identificd a alumnos superdotados, quienes se caracterizan por ser individuos que
ponen en juego altos recursos cognitivos y la posibilidad de utilizarlos en distintas areas o
campos lo cual implica una condicion de generalidad y por otra parte han identificado a los
talentos los cuales demandan altas habilidades en campos mas especificos. La configuracion de
estos perfiles puede ser mas simple o mas compleja dependiendo de la agrupacion de las distintas
habilidades sobresalientes. Finalmente la autora concluye reflexionando en la importancia de la
identificacion sobre la configuracién cognitiva que permite establecer pautas de accion e
intervencion de forma acorde con dicha complejidad y en atencién a las demandas de los

alumnos.

Prieto, Ferrandiz, Bermejo, Sanchez, Ferrando, Hernandez y otros (2008) realizaron un
complejo estudio con dos objetivos principales: dar a conocer un modelo identificacion de
alumnos con altas habilidades asi como el proceso para estudiar los perfiles cognitivos y
emocionales de dichos alumnos con la intencion de orientar sobre los distintos recursos y
metodologia necesarias para la atencion a la diversidad de este sector especifico. El protocolo de
identificacion se utiliza dos instrumentos de medida de aptitudes diferenciales (BADyG y DAT)
y el Test de pensamiento creativo de Torrance ademas de las percepciones de padres y docentes.
La clasificacion para la configuracion intelectual de estos alumnos es descrita de la siguiente
manera: Talento simple: corresponde a un percentil 95 en una sola aptitud especifica (talento
verbal o matematico) el talento maltiple son varias aptitudes especificas que se sitdan en un

percentil de 95, mientras que el talento complejo se constituye por la combinaciéon de varias
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aptitudes especificas que puntGan por encima del percentil 80 como el talento académico.
Finalmente el talento conglomerado es producto de diversos perfiles, puede resultar de la
combinacion de un talento académico con una o varias aptitudes especificas. Algunos elementos

que los autores ponen sobre la mesa son los siguientes:

El alumnado es un grupo heterogéneo con caracteristicas y necesidades educativas especificas
y son alumnos, (Covarrubias, 2018) por lo que se exige un estudio diferenciado de su
configuracién cognitiva y emocional para establecer pautas de intervencion que recuperen las

necesidades académicas y cognitivas asi como de interaccion social.

En otro estudio, Ferrandiz, Prieto, Fernandez, Soto, Ferrando y Badia (2010) realizaron un
proceso de identificacion de alumnos sobresalientes por medio de un modelo que incluye tres
fases, screening, identificacion o valoracion de las caracteristicas cognitivas, y profundizacion o
valoracion de las dimensiones: personalidad, perfil socioemocional, entre otras. Lo anterior, con
el objetivo de conocer las distintas habilidades que caracterizan a los alumnos sobresalientes,
conocer también las areas en que destacan, y determinar el perfil en cuanto a habilidades,
destrezas y talentos se refiere. En su investigacion participaron 565 alumnos que cursaban la
Educacion Secundaria en la Region de Murcia. En los resultados se enfatiza la complejidad
cognitiva de los alumnos, asi como la generalidad o especificidad de las habilidades que los
caracterizan. Para los autores resulté de vital importancia conocer el perfil cognitivo para
posteriormente establecer pautas de accién e intervencion acorde con las necesidades de este

grupo de alumnos, mismas que podrian tener un impacto en su aprendizaje y desempefio escolar.

En el estudio de Cervantes, Valadez, Lara, Zambrano, Pérez, Lépez y otros (2011) se
identificaron alumnos con distintos talentos, al tiempo de conocer las aptitudes mentales y las
estrategias de aprendizaje de éstos y un grupo comparativo con alumnos que no presentaron
ningan talento. Los principales resultados muestran que los alumnos talentosos obtuvieron
puntajes mas altos tanto en las estrategias de aprendizaje como en las aptitudes mentales,
asimismo las habilidades en las que mas destacaron fueron razonamiento y calculo. Los autores,
ponen sobre la mesa la importancia de realizar procesos de deteccion y caracterizacion de
alumnos sobresalientes a nivel secundaria, debido a la escasa produccion de conocimiento en este
nivel educativo, asimismo en relacién con las estrategias de aprendizaje, los autores consideran

que la intervencion educativa “deberia encaminarse hacia fortalecer las estrategias donde
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destacan los alumnos con talento y desarrollar o potenciar aquellas en las que muestran un
desempefio menor 0 menos destacado, pues son las estrategias en su conjunto las que favorecen

un aprendizaje significativo y real” (p. 49).

La propuesta de atencion a alumnos con aptitudes sobresalientes de la Secretaria de
Educacion Publica (2006, 2012) hace referencia a que la poblacién sobresaliente es un grupo con
caracteristicas heterogéneas en si mismo debido a la manifestacion de una compleja combinacion
de caracteristicas personales y sociales que conforman perfiles diversos de aptitudes destacadas.
De acuerdo con el Modelo Diferenciado de Superdotacion y Talento, retomado en la propuesta de
la SEP se destaca un grupo de aptitudes (entendido como potencial): intelectual, creativa, socio
afectiva, psicomotriz, y artistica, importantes cada una en el ambito educativo formal. Estas
aptitudes se pueden manifestar en diversos campos del quehacer humano como son: cientifico-
tecnoldgico, humanistico social, artistico y motriz, para que el talento se exprese en estos
campos, existe previamente una configuracion de diversas aptitudes. La atencion educativa debe
ir en funcion de estas necesidades y de solventar las carencias o barreras con las que se enfrenta

el sistema educativo.

Castell6 y Martinez 1999 (citados en Martinez, 2012) realizaron una clasificacion de los
perfiles de alumnos con altas capacidades, ya que permite un conocimiento mas especifico ya que
esto permite orientar los tipos de intervencion. En la clasificacion distinguen los términos de
superdotado, talentoso y precoz. El primero se refiere a un perfil complejo que presenta un alto
nivel de todos los recursos intelectuales, el perfil se refiere a la generalidad de una produccion
eficaz en cualquier ambito. El talento se refiere a la especificidad de recursos es decir se puede
presentar un desempefio notable en un area mientras que puede mostrarse un desempefio normal
o incluso deficiente en otro ambito. Dentro de los talentos se establece el talento simple
especificamente en un area (talento social), el talento complejo que resulta de la combinacién de
distintas aptitudes especificas (talento artistico-figurativo), el talento multiple es una combinacion
de talentos simples y el talento conglomerado que es el resultado de un talento complejo y uno o
mas talentos simples. A partir de la determinacion y descripcion de los perfiles, se establecen

pautas de accion especificas para el trabajo con los alumnos.

Con los hallazgos encontrados en las investigaciones anteriores, queda plasmada la

importancia que tiene llevar a cabo un proceso sistematizado para la deteccion de alumnos
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sobresalientes, asi como la identificacion de sus perfiles cognitivos como una via para la

intervencion oportuna.

1.3 Objetivos

Objetivo General:
Proponer estrategias de enriquecimiento extracurricular para dar respuesta a las caracteristicas y
necesidades de los adolescentes con aptitudes sobresalientes de una secundaria de Tepoztlan,

sobre la base de sus perfiles de habilidades cognitivas y de aprendizaje.

Objetivos especificos:
1) Detectar a los alumnos con aptitudes intelectuales sobresalientes con rendimiento

académico alto, promedio y bajo en una secundaria de Tepoztlan, Morelos.

2) ldentificar los perfiles de habilidades cognitivas de los estudiantes (de razonamiento
abstracto, numérico, verbal, espacial) y de aprendizaje (estrategias de estudio y
rendimiento académico) para caracterizar sus fortalezas y debilidades, y sus necesidades

de enriquecimiento.

3) Elaborar diversas alternativas de enriquecimiento que permitan dar respuesta a las
caracteristicas y necesidades especificas de los alumnos, y contribuyan al desarrollo de

sus aptitudes intelectuales en espacios extracurriculares.

1.4 Justificacion

La atencién a los alumnos sobresalientes en México surge en el marco de la educacién
inclusiva, la cual apuesta a que todo estudiante independientemente de sus particularidades
logre recibir educacion en la escuela (Garcia y Lopez, 2010). Al tiempo la escuela se
convierte en un espacio inclusivo que proporciona una respuesta educativa a todos sus
alumnos sin importar condicion religiosa, intelectual, fisica, cultural, étnica o linglistica

(Covarrubias, 2008). La escuela inclusiva aflora ante la necesidad de romper las barreras que
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se presentan entre los alumnos y los diferentes contextos a los que pertenecen (familiar,
social, educativo) y por tanto se fundamenta en una educacion que proporcione las
herramientas de acuerdo a las necesidades que presenten los estudiantes, es decir desde un

principio de equidad.

En el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 se plantea el objetivo de garantizar la
inclusion y la equidad en el sistema educativo por lo cual una de las estrategias propone
ampliar las oportunidades para que todos los sectores de la poblacion tengan acceso a la
educacion, con esto se pretende impulsar el desarrollo de los servicios educativos destinados
a la poblacion en riesgo de exclusion asi como ampliar las oportunidades educativas para

atender a los grupos con necesidades especiales (SEP, 2012).

Asimismo la SEP, en el plan de estudios 2011 analiza el perfil de egreso de los
estudiantes de educacion basica, lo cual se enuncia por medio de una descripcion deseables
en los alumnos que culminan la educacion de nivel secundaria por ejemplo, estas
caracteristicas son entendidas como competencias que se han fomentado desde la educacién
preescolar y entre ellas, destaca el conocimiento de sus propias habilidades personales y
potencialidades, participar en actividades colaborativas respetando la diversidad de
capacidades en los otros. (SEP, 2011).

Por lo anterior se plantea la propuesta de brindar atencién a los alumnos sobresalientes,
propiciando la reflexion a una situacion que ocurre con frecuencia: Sucede que al hablar de
los alumnos sobresalientes se piensa que por tener alta capacidad, todos sus actos y
comportamientos seran guiados exitosamente por el simple hecho de ser muy inteligente, no
obstante este hecho no siempre es en beneficio de los individuos y es que Castro, Maz,
Benavides y Segura (2006) alertan sobre un desequilibrio existente en las diferentes areas del
desarrollo de una persona (cognitivo y emocional), conocido como disincronia, que alude a la
posibilidad de que un alumno pueda ser muy capaz en el area cognitiva y sin embargo
mostrar pobre desarrollo en el &rea emocional. En el adolescente con aptitudes sobresalientes,
esta condicion suele maximizarse ya que presenta elevada capacidad cognitiva pero en el
aspecto de relaciones sociales y afectivas puede presentar un desbalance, es decir, la manera
en cdmo expresa y vive sus relaciones socio-afectivas, suele encontrarse muy por debajo de

su nivel intelectual. Ello lo convierte en un sujeto vulnerable, puesto que para el adolescente
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es sumamente importante el hecho de ser valorado de manera positiva y aceptado por el
grupo de coetaneos, por ejemplo, como parte de la construccion del propio auto-concepto
(Hume, 2006).

Finalmente, para responder a estas demandas y necesidades en relacion con el tema que
nos ocupa, resulta importante el disefio de diversas vias de educacion para los alumnos con
aptitudes sobresalientes. El presente trabajo se relaciona con la busqueda de propuestas
alternativas de intervencién con alumnos sobresalientes se trabaja en la elaboracion de
actividades de enriquecimiento que respondan a las necesidades de los alumnos, desde una
perspectiva que incluya el perfil cognitivo de los participantes, con miras a contribuir en el

desarrollo de sus habilidades y el mejoramiento de su rendimiento académico.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

En el presente capitulo se analizan los términos a partir de los cuales se nombra a los
individuos con capacidades superiores, posteriormente se muestra un panorama general sobre las
caracteristicas de estos alumnos y problematicas asociadas, posteriormente se aborda el porqué
de intervencién con alumnos sobresalientes en la etapa adolescente; finalmente se muestran los
principales modelos de intervencion y programas que se han implementado durante los Gltimos

afios para dar respuesta educativa a estos alumnos.

2.1 Aproximaciones al concepto de aptitudes sobresalientes

Desde el punto de vista de sus antecedentes, la nocidn de aptitud, aptitud intelectual, y aptitud
intelectual sobresaliente, han estado vinculados a la nocion de inteligencia, y al desarrollo de las
teorias en este campo. Ambos conceptos inteligencia y aptitud- han ido evolucionando de manera

paralela durante varios afios segun Jiménez (2002 citado en Pefias, 2006).

Una rapida mirada al desarrollo de concepciones sobre la inteligencia, permiten
comprender la relacion entre estos conceptos. Asi por ejemplo, las concepciones monoliticas
acerca de la inteligencia que predominaban a principios del siglo XX, las cuales se caracterizaban
por considerarla como un factor hereditario, permanente y estableciendo una relacion directa con
la clase social. Estudios posteriores realizados por Binet, permitieron establecer un punto de
comparacion entre sujetos “normales” y sujetos con déficit intelectual. Una critica que a esta
concepcion de la inteligencia es su perspectiva reduccionista de las habilidades que evalla
(I6gico-matematicas y verbales). La principal aportacién de esta perspectiva es la medicion de la
capacidad intelectual por medio de un instrumento objetivo, medida que prevalece como un
indicador de aptitudes sobresalientes en modelos actuales. Los estudios posteriores realizados
por Guilford en la década de los sesenta, reflejan que la inteligencia es producto de diversas
aptitudes mas alla de la logica o verbal e involucra otras como la creatividad o el pensamiento

divergente (L6pez, 2006).
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A proposito de esto Reyero y Tourdn ( 2003, citados en Pefias, 2006) mencionan que a
partir de los afios 70 se ha producido un cambio de paradigma en el que la propia inteligencia se
concibe relacionada con factores personales, mas alla de lo intelectual, y de otros factores como

la experiencia y el contexto.

Actualmente, para los profesionales de la educacion, es imprescindible tener conciencia y
conocimiento de la problematica que gira alrededor de la tematica de las aptitudes sobresalientes,
ya que quienes conforman este grupo como se ha mencionado antes, son considerados
vulnerables y requieren de atencién a las necesidades educativas que presentan y bajo el
paradigma de la inclusion una de las finalidades de la educacion es buscar estrategias para
responder a las necesidades que presentan los alumnos (Rogado y otros, 1995) la labor de los
profesionales entonces, requiere de un amplio espectro sobre el cual abordar la tematica para
implementar estrategias oportunas para orientar a los actores involucrados y cubrir las demandas

que solicita este grupo.

Durante muchos afos, se ha discutido avidamente la importancia de definir ;Qué son las
aptitudes sobresalientes? ;Quién es el individuo sobresaliente? ;Cuél es la forma de brindar
atencion educativa?, incluso se ha puesto en duda la pertinencia de brindar alternativas
educativas, ya que se considera que estos individuos no requieren apoyo puesto que Sus
capacidades en si mismas les brindaran las herramientas necesarias para salir adelante en la vida
ademas de representar una inversion en distintos recursos que podrian ser empleados en otros
individuos que realmente lo necesiten, un claro ejemplo de este estereotipo son los alumnos que

presentan alguna discapacidad.

Por lo anterior consideramos que partir de un marco conceptual para definir las aptitudes
sobresalientes nos dard un abanico de posibles acciones y nos brindara las pautas metodoldgicas
para realizar nuestra labor como profesionales de la educacién. No obstante los diferentes
términos que se han acufiado en la literatura y en la practica educativa durante muchos afios, no

son “puros e inamovibles”, puesto que se orientan en una dialéctica de reconstruccidon continua.

Resulta interesante explorar inicialmente el término aptitud para comprender posteriormente a
qué se refieren las aptitudes sobresalientes. De acuerdo con la SEP (2006) el concepto aptitud
queda definido de la siguiente manera: “...capacidad natural que se desarrollan como producto de

las experiencias educativas ya sea con la familia, la escuela 0 en comunidad y que en condiciones
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adecuadas permiten funcionar con dominio y eficacia para satisfacer las exigencias planteadas
por el grupo social” (p. 59). Asi, en esta definicion se destaca la importancia que juega el
contexto inmediato de los individuos para el funcionamiento Optimo de los sujetos en una
comunidad que tiene ciertas demandas y exigencias sociales y en determinado momento el grupo
social, mediaré aquellos campos que para él son valiosos. No obstante no sucede o mismo con el
término aptitudes sobresalientes, de inicio porque es Unicamente en México que se utiliza el
término como tal (Valadez, 2007), y por otra parte la literatura nos ha mostrado que no existe
consenso en la conceptualizacion de las aptitudes sobresalientes, sabemos que se refiere a ciertas
capacidades expresadas por el individuo y que destacan del de su grupo de referencia, sin
embargo existen algunos términos que hacen alusion a este tipo de cualidades y se utilizan de
forma indistinta. A continuacion se presentan algunas aproximaciones relacionadas con el

término.

Cuadro- Resumen: Diferentes terminologias y aproximaciones a la aptitud sobresaliente

Término Definicién Autores

Rendimiento intelectual superior en wuna amplia gama de Albes et al. (2013)
capacidades.
Aprender con facilidad cualquier area o materia.

Se refiere al funcionamiento diferente para resolver un problema

Alta capacidad

Talento Capacidad para el desarrollo o desempefio de una profesion. Pefias (2006)
Aptitud destacada en una o varias materias. Capacidad para mostrar
rendimiento superior.
Conjunto de competencias que permiten dominar la informacién de SEP (2011)
un area de actuar.
Habilidad superior de una persona en relacion con sus pares en una  Gagné (1993, citado en
0 mas areas del quehacer humano. Narea, Lissia 'y

Arancibia, 2006)
Aptitudes Es el resultado favorable de la interaccidn entre factores intrinsecos Ordaz y Acle (2012).

sobresalientes

(habilidad intelectual, creatividad y motivacion y extrinsecos
familia amigos y escuela.

SEP (2006)

Superdotacién

Perfil de caracteristicas que se convierten en conductas de alto
rendimiento en algin campo determinado, en lugar de ser
considerada una caracteristica unitaria

Castejon, Prieto y Rojo
(1999)

Asi, podemos observar que en los términos anteriores se habla de rendimiento, capacidades,

competencias, etc. elevadas o superiores al resto de la poblacion mismas que se entienden como
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una manifestacion actual o como potencial, no obstante a continuacion se puntualizaran algunos

aspectos de interés de como ha evolucionado dicha conceptualizacion:

El estudio y conceptualizacion de las aptitudes sobresalientes ha cobrado sentido a partir de
ciertas propuestas que buscan explicar la naturaleza y desarrollo de este fendmeno (Zavala,
2006). Actualmente tienen amplio reconocimiento en la definicion y explicacion de las aptitudes
sobresalientes los trabajos de Gagné (2008); Tannenbaum (1986); Gardner (citado en Felhusen,
1995), Monks y Van Boxtel (1988, citados en Pérez, Morales y Alfonso, 2005) quienes se
refieren al concepto, segin Ordaz y Acle (2012) como el producto de una compleja interrelacion
de factores personales -habilidad intelectual, creatividad y motivacién- y ambientales-familia,
amigos, escuela. Entre estos factores destaca la importancia del contexto social y educativo como
parte del espacio inmediato de los alumnos, el cual debe brindar apoyo y las herramientas

necesarias para desarrollar el potencial de los sobresalientes.

En particular, la conceptualizacion propuesta por Gagné (2010), hace mencion a dos
términos: a) el primero dotacion el cual se refiere a capacidades naturales o aptitudes (dones) que
posee el individuo y que le permiten resolver problemas en su vida cotidiana en un grado que lo
sitla por encima del promedio de su grupo de edad, y b) talento es el dominio destacado de
capacidades sistematicamente desarrolladas que implican conocimientos y destrezas en un grado
que sitta al individuo también por encima del grupo de referencia. En este proceso de desarrollo
de los dones a los talentos, se encuentran involucrados diferentes actores que pueden fortalecer o
inhibir el desarrollo del mismo; enfatizando la importancia de lo que el autor denomina
catalizadores ambientales, especificamente los micro ambientales, destaca la importancia de los

profesores, familia y compafieros como agentes educativos (Tourén, 2000).

Esta propuesta conceptual rige actualmente la actuacion en México (SEP, 2006) y enfatiza la
importancia del proceso de transformar de manera progresiva las aptitudes en talentos; por lo
tanto desde esta propuesta el concepto aptitud sobresaliente se entiende como una habilidad o
aptitud humana que transita desde lo potencial (posibilidad) hasta lo manifiesto (reconocido) y
para ello es necesario que el alumno redna ciertas condiciones personales y contextuales que

brinden elementos facilitadores para su logro (SEP, 2006).

Por otra parte, la aptitud intelectual sobresaliente es definida como “la disposicion de un

nivel elevado de recursos cognoscitivos para la adquisiciéon y el manejo de contenidos verbales,
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logicos, numéricos, espaciales, figurativos y otros, propios de tareas intelectuales” (SEP, 2006) lo
interesante en este caso resulta de la aseveracion de que a pesar del alto potencial de un alumno,
éste puede no verse reflejado en el rendimiento, debido a la influencia de factores internos como

la motivacion o externos como un ambiente escolar no estimulador. (p. 63).

2.1.2 Modelos explicativos de las aptitudes sobresalientes

Durante mucho tiempo, el tema de la superdotacion ha causado importantes debates entre
la comunidad cientifica ya que han indagado en su naturaleza y buscan comprender y explicar el
funcionamiento de las altas capacidades o aptitudes sobresalientes en los individuos como un
tema relevante no solo entre la ciencia sino como fenémeno social. A continuacion se expondran
algunos abordajes de la tematica que en su momento, han dado respuesta al tiempo de generar
nuevas interrogantes para el conocimiento y estudio de las personas que presentan capacidades
notables para el procesamiento de la informacion asi como los factores que intervienen en su
desarrollo, finalmente se situara el contexto escolar como un medio de identificacién al tiempo de

ser proveedor de algunas orientaciones para la intervencion con estos individuos.

Los modelos psicométricos o de capacidades han sido considerados histéricamente como
los primeros en sistematizar y definir las caracteristicas de la superdotacion (Valadez, 2007) para
definir las caracteristicas, manejan una concepcion monolitica de la inteligencia; un principio
rector de esta propuesta es la inteligencia como capacidad estatica la cual permanece estable a lo
largo de la vida. Estudios precursores a este modelo son los realizados por Galton, Terman,
Spearman, Guilford, quienes realizaron notables esfuerzos por medir la capacidad intelectual por
medio de pruebas y test estandarizados. Algunas criticas en relacién con este modelo son la
escasa validez ecoldgica de las pruebas de inteligencia y la saturacion de habilidades l6gico-
matematicas, no obstante se enfatiza la utilidad de estos instrumentos de medicién debido a la
precision y fiabilidad con la que se permite una valoracién de las capacidades intelectuales
(Martinez, 2012).

Por otra parte, los modelos de rendimiento consideran la superdotacion como resultado de
la interaccion de distintos elementos que generan desempefios notables, por lo tanto consideran

un enfoque reduccionista utilizar un solo criterio, como el planteado por los modelos
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psicométricos. Para Joseph Renzulli, quien es conocido por su Modelo de los Tres anillos ha
explicado que la superdotacion es el resultado de la interaccion Gptima entre tres caracteristicas
personales: capacidad intelectual por encima de la media, alta motivacion y creatividad. Este
modelo como tal, esta centrado en las caracteristicas personales, sin embargo posteriormente
Monks complejiza el modelo de Renzulli y propone incluir variables de tipo ambiental: la
familia, los pares y la escuela como factores que intervienen en el desarrollo de las capacidades,
en este sentido él enfatiza que un ambiente adecuado dota al individuo de herramientas
personales para el interés por el aprendizaje. Entre las aportaciones de este modelo se encuentra
la posibilidad de incluir distintos tipos de habilidades en el area de trabajo humano, considerar la
superdotacion como un proceso dindmico que puede desarrollarse oportunamente por medio de
actividades planificadas sistematicamente y contemplar otros criterios para identificar la
superdotacion, por ejemplo la nominacion por parte de los docentes (Zavala, 2006). En
particular, se pretende enfatizar el rol que se ha otorgado a la escuela como medio para la
identificacion y la intervencion con las altas capacidades, asi como la inclusion de los actores de

la comunidad escolar, respecto al tema.

Los modelos cognitivos por su parte, mas que interesarse en los productos obtenidos
como lo plantean los modelos de rendimiento, centran su atencion en como los individuos
procesan distintos tipos de informacién. Sternberg, en su Teoria Tridrquica de la Inteligencia,
explica las relaciones del individuo con su entorno en diferentes niveles. (En relacion con los
procesos cognitivos, con su experiencia y con el medio donde se desarrolla) El en sus
observaciones se focaliza en la forma de como operan dichos procesos en personas normales,

partiendo del supuesto que estas capacidades son mayores en personas superdotadas.

Los modelos psicosociales, buscan integrar distintos factores de tipo personal como
ambiental para explicar la superdotacion, por ejemplo Tannenbaum propone romper con la
perspectiva puramente psicoldgica y estudiar la superdotacion desde una perspectiva mas amplia
incluyendo factores sociales; en su propuesta explica la diferencia entre potencial vs
demostracion, haciendo énfasis en que los alumnos tienen un talento potencial, expresado en
promesa, que puede convertirse en talento real, en el momento que sea demostrado. Su modelo

consta de 5 factores 1) Habilidad general 2) factores no intelectuales 3) aptitudes especificas 4)

26



apoyo ambiental 5) oportunidad - azar. Para que se logre la realizacion del talento, deben estar

presentes todos los factores, ya que ninguno de estos puede suplir la carencia de otro.

Por su parte, los modelos socioculturales conciben las aptitudes sobresalientes como
producto de una compleja interaccion de elementos personales y sociales (Tourdn, 2004). En
particular, la propuesta de F. Gagné es un modelo complejo que busca comprender profundizar
en los términos superdotacion vy el talento asi como establecer la diferencia entre ambos, asevera
que si bien las aptitudes sobresalientes tienen una base genética, la consolidacion de una
capacidad requiere de arduo trabajo y constancia del individuo. Ademas, enfatiza la influencia de
los recursos personales (motivacion, regulacidn, constancia) y sociales (apoyo por parte de
padres, escuela, contexto social) para favorecer o limitar el desarrollo de las capacidades de los
individuos. Un elemento imprescindible en la propuesta de Gagné es la importancia de los
elementos catalizadores que pueden desempefiar un papel potencializador o inhibidor de las

capacidades.

Tal como se ha observado, son diversas las propuestas tedricas para la comprension e
intervencion de las aptitudes sobresalientes, no obstante el desarrollo éstas no ha ocurrido forma
lineal o “pura”, es decir, que si bien existen diferentes propuestas para abordar esta problematica
-desde la identificacion hasta la evaluacion de las aptitudes sobresalientes-. De acuerdo con
Castellanos (2013) en la actualidad se entiende el talento “desde una perspectiva dialéctica,
contextualizada e interactiva mas que como una realidad psicoldgica estatica que constituye una
posesion absoluta de un grupo de personas” (p. 331). Lo anterior significa que el talento es
producto de la conjuncion de distintos elementos (individuales, ambientales e incluso fortuitos)
que convergen en tiempo Yy espacio, Los modelos sistémicos defienden la perspectiva anterior y
se caracterizan por centrar su atencion en la presencia activa de dichos elementos como
potenciadores o inhibidores del talento. -. Tal como podemos observar las propuestas mas
actuales, comunmente llamadas multidimensionales o interaccionistas, han integrado elementos
valiosos de los distintos enfoques, lo cual permite enriquecer el proceso de atencion a los

alumnos sobresalientes.
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2.2 Aptitudes sobresalientes y adolescencia

En la adolescencia se presentan cambios de diversa naturaleza como pueden ser
cognitivos o afectivos, mismos que alteran o modifican la relacion del individuo consigo mismo
y su entorno, llamese familia, escuela, amigos, etc. En esta etapa se presenta la posibilidad de
alcanzar niveles superiores de pensamiento, que les permiten una comprension de los fenémenos
de manera significativamente diferente a como lo habian hecho hasta el momento (Carretero y
Ledn 1996). Asi para estos autores, representa una etapa significativa desde el ambito cognitivo,
ya que supone la utilizacion de pensamiento abstracto a partir del cual, el adolescente reflexiona

sobre si mismo y construye su propio sistema de creencias en distintos ambitos de su vida.

En este sentido se han considerado algunas caracteristicas funcionales propias de la etapa

de adolescencia:

a) La realidad como subconjunto de lo posible. El adolescente tiene la posibilidad y la
capacidad potencial de concebir y elaborar la mayoria de las situaciones que se presentan a partir
de una situacion que se le expone, asi pues, tiene la posibilidad de conceptualizar y resolver con

mayor precision distintas problematicas.

b) El caracter hipotético deductivo. En este sentido el adolescente elabora su pensamiento
abstracto a partir de hipotesis, y entonces busca varias explicaciones posibles a su propuesta para
posteriormente confirmar de manera empirica. De forma complementaria tiene la capacidad de

valorar o comprobar el valor de las hip6tesis que ha formulado.

c) El carécter proposicional. El adolescente utiliza proposiciones verbales como medio

ideal para expresar sus hip6tesis y razonamientos asi como los resultados que se obtienen.

En la esfera social del adolescente, podemos destacar que esta etapa se caracteriza por
experimentar una necesidad de reconocimiento y aceptacion por parte del grupo de coetaneos ya
que éste se relaciona con un concepto positivo de si mismo. En esta etapa la posibilidad de
relacionarse aumenta considerablemente teniendo gran importancia las relaciones de amistad y la

emancipacién familiar (Fierro, 1998).

Como se ha mencionado con anterioridad, la adolescencia es una etapa compleja en la

cual se suscitan importantes cambios en la vida del individuo. En el caso de los alumnos
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sobresalientes encontramos varias posibilidades para comprender la complejidad que involucra el
funcionamiento de éstos, maxime en la etapa de la adolescencia. Pérez y Dominguez (2000) nos
brindan una reflexién de las distintas posturas que se han defendido respecto a la tematica
enfatizando el rol que juegan elementos como la personalidad, las diferencias individuales, la
cultura, las condiciones socioecondmicas, entre otras; por una parte se defiende la postura de que
la adolescencia en si, como un periodo caotico, caracterizada principalmente por el desconcierto
y el estrés; mientras que por otra parte se aborda la etapa de la adolescencia como una etapa de
transformacion y cambio mas o menos regular, que se caracteriza por un crecimiento continuo

que culmina con la adultez.

La intencion de las autoras, es analizar la adolescencia como una etapa que requiere
atencion por parte de los profesionales de la educacion independientemente de la perspectiva
cadtica o de armonia desde donde se plantee, ya que los adolescentes finalmente expresan

cambios a nivel biol6gico, cognitivo, en la relacion con su familia y coetaneos.

Por ello y en atencion a estas necesidades, desde el ambito educativo se propone
considerar la importancia de la etapa evolutiva en que se encuentran los alumnos, y en el aspecto
academico se propone modificar el curriculo, programas y métodos de ensefianza con el fin de

contribuir en su desarrollo (Pacheco, 2001).

1.3 Caracteristicas de los alumnos con aptitudes sobresalientes
El objetivo de este apartado es reflexionar sobre las caracteristicas que presentan los
alumnos con aptitudes sobresalientes en las diferentes areas del desarrollo, asi como los riesgos a
los que se encuentran expuestos debido a esta singularidad y por tanto, resaltar la importancia de
brindar atencion a todas sus capacidades y potencialidades de manera integrada, fortaleciendo

aspectos de la personalidad del alumno.

2.3.1 Caracteristicas cognitivas

Uno de los aspectos que se asocia con frecuencia a los alumnos con aptitudes sobresalientes,
se refiere a la urgente necesidad de fortalecer sus capacidades cognitivas, puesto que por medio
de ellas, obtendra el exito. Si bien es cierto que estos alumnos presentan un amplio desarrollo en

el procesamiento de informacién asi como en los procesos de aprendizaje, estos como tal no
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implica que el alumno lograré un equilibrio en su vida que le garantice el pleno desarrollo de sus
capacidades, él se enfrenta a una serie de probleméaticas debido a caracteristicas no
necesariamente intelectuales que es preciso conocer para poder incidir sobre éstas de manera
efectiva. Se describen a continuacion las principales caracteristicas de estos alumnos en las

esferas: cognitivo, emocionales.

El objetivo de la deteccion e identificacion de las altas capacidades es ajustar la respuesta
educativa que recibe el alumno, para que logre alcanzar un desarrollo equilibrado de sus
capacidades y de su personalidad, ya que una capacidad cognitiva elevada no siempre va
acompafiada de un rendimiento académico superior. No se deben descuidar los aspectos
motivacionales, sociales y emocionales del alumno que son, al menos, tan importantes como su

desarrollo cognitivo.

De acuerdo con la SEP (2011), algunas caracteristicas cognitivas de los alumnos

sobresalientes son:

e Capacidad para utilizar nuevos conocimientos en la resolucion de problemas practicos y/o
tedricos.

e Comprension de ideas complejas y abstractas.

e Habilidad para argumentar, preguntar y razonar.

e Curiosidad intelectual

e Aprendizajes tempranos sin ayuda.

e Facilidad para adquirir nuevos aprendizajes.

e Comprension de informacién y conceptos nuevos.

e Conexidn entre conceptos diferentes.

En esta linea, Valadez (2010) citando a Freeman, (1988); Porto, (1990); Acereda, (2002) y
Rayo, (1997) entiende las caracteristicas cognitivas de los sobresalientes en los siguientes
términos:

e Aprenden a un ritmo mas rapido y poseen mayor profundidad y extensién en el

aprendizaje.

e Poseen intereses amplios y/o profundos sobre determinados temas.

e Tienen mucha curiosidad por el mundo que les rodea.
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Asimismo, para Valdés, Vera y Carlos (2013) las posibilidades cognitivas de los
sobresalientes implican:

e Poseer procesos de andlisis efectivos y la capacidad para sintetizar informacion.

e Alta capacidad de memoria.

o Flexibilidad para categorizar y representar problemas

e Facilidad de transferir lo aprendido a otros contextos, creatividad y el uso efectivo de

estrategias de aprendizaje (Sastre-Riba, 2011; Valadez y Avalos, 2010 citados en Valdés,
Vera y Carlos (2013)).

Es importante puntualizar que, aunque estos alumnos presentan un amplio desarrollo en el
procesamiento de informacion asi como en los procesos de aprendizaje, este hecho como tal no
implica que el alumno lograra un equilibrio en su vida que le garantice el pleno desarrollo de sus
capacidades, él se enfrenta a una serie de probleméticas debido a caracteristicas no

necesariamente intelectuales.

De acuerdo con Martinez y Guirado (2012), las habilidades de los alumnos sobresalientes
se pueden configurar de distinta manera, en funcion del predominio de unos u otros tipos de
habilidades y formas de procesamiento de informacion, y el desarrollo desigual de los mismos en

cada sujeto. Los autores mencionan la importancia de habilidades como:

e Habilidades linguisticas y razonamiento verbal: comprension y produccion del
lenguaje, caracteristicas del lenguaje oral y escrito.

e Habilidades matematicas: representacion y manipulacion de informacién cuantitativa
y numerica, resolucién de problemas

e Habilidad espacial: Capacidad para manipular, procesar y resolver problemas de tipo

figurativo.

La idea que plantean, relacionada con la diversidad del alumnado sobresaliente intelectualmente,

es la posibilidad de caracterizarlos a partir de sus perfiles de fortalezas (y debilidades).

Esto implicaria agrupar a los alumnos sobresalientes a partir de la conformacion de sus
capacidades (Castell6 y Martinez, 1999, citados en Martinez y Guirado, 2012; Prieto, et al. 2008):

lo cual expresa la tendencia de algunas personas a mostrar un nivel elevado en aptitudes o
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habilidades en un ambito de informacion particular (como la verbal o espacial), o0 en un tipo de
procesamiento (por ejemplo, l6gico o creativo), mientras que en el resto de los ambitos de
procesamiento pueden presentar niveles discretos o incluso deficitarios. Cuando en esta
configuracién de habilidades sélo destaca un area, los autores se refieren a un talento simple — en
el caso en que se exprese en productos y desempefios notables en un campo o dominio especifico.
A partir de la Teoria de Inteligencias Mdltiples, se propone otra clasificacion o tipo de
combinacion de los talentos: Talento, verbal, matematico, artistico, psicomotor, musical,
psicosocial y cientifico. (Prieto, Ferrandiz, Ballester, Lopez, Garcia y Gonzéalez, 2002). Ademas,
() logran integrar distintos tipos de habilidades en una propuesta que caracterice las capacidades
cognitivas y socio-emocionales y clasifica estas habilidades en Talento social, matemaético,
I6gico, verbal, espacial y creativo, académico, artistico-figurativo, en funcion de las habilidades
que resulten de mayor predominancia (Ferrandiz, Prieto, Fernandez, Soto, Ferrando, Badia,
2010).

Siguiendo estas propuestas, en el presente trabajo se asume gue los recursos cognitivos de
los alumnos pueden concebirse en términos de habilidades cognitivas, y que otro lado, se
presentan en forma de diferentes perfiles: de un perfil cognitivo simple (predominio de un tipo de
habilidades o forma de procesamiento), multiple (predominio de dos tipos de habilidades), y
complejo (combinacion de recursos formados por la presencia de varios tipos de habilidades

especificas).

Al mismo tiempo, Castellanos y Hernandez (2015), también han destacado la posibilidad
de caracterizar el perfil cognitivo-socioemocional a partir de la presencia de los recursos
intelectuales y afectivos combinados en una expresion particular que caracterizard a un

estudiante.
Pensamiento creativo

Otro de los aspectos que distingue el desarrollo cognitivo de los alumnos con aptitudes
sobresalientes es su pensamiento o potencial creativo. Una de las teorias mas reconocidas sobre
sobre creatividad, surge a partir de los planteamientos de Guilford (1967, citado en Jiménez,
Artiles, Rodriguez, Garcia, Camacho y Moraes, 2008) cuando afirma que la inteligencia no se
compone Gnicamente del pensamiento l4gico o lateral. El propone que la inteligencia también se

estructura a partir de un pensamiento que busca respuestas diversas las cuales escapan al
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razonamiento tradicional y pretende por lo tanto la originalidad en las respuestas, lo anterior se ha

denominado pensamiento divergente.

Asimismo la concepcion de la creatividad como una capacidad dindmica basicamente
toma dos vertientes: en el plano personal ya que permite enfrentarse para dar solucion real de
problemas en la vida cotidiana, mientras que a nivel social, contribuye al progreso de diversas
areas de la actividad humana como son la ciencia, tecnologia y las artes. Precisamente, las
posturas actuales en pro del desarrollo de la creatividad, defienden la premisa de que por medio
del proceso educativo se deben potenciar las capacidades para conseguir mejor utilizacién de los
recursos personales y grupales; ademas de crear espacios oportunos para fortalecer dichas
habilidades (Valadez y Betancourt, 2006); este principio considera que la educacion formal puede
abordar los aspectos creativos en tanto que promueve aspectos intelectuales y académicos
(Soriano y Galvao, 2009); por ello el contexto escolar se considera el medio ideal para impulsar
capacidades y atender las necesidades de los alumno y para lograrlo se han diversificado

alternativas para responder a esta demanda (Valadez, Zambrano y Lara, 2010).

Diversos autores han caracterizado la creatividad en funcién de a) la produccién de ideas
(fluidez), la variedad de ideas (flexibilidad), lo novedoso e infrecuente de las ideas (originalidad)
y los detalles no necesarios para transmitir la idea principal (elaboracion) (Torrance, 1974 citado

en Prieto, Almeida, Sainz y Ferrnadiz, 2010).

En el caso de los alumnos sobresalientes, es interesante precisar que no existe un
consenso en cuanto como se expresa el desarrollo de esta habilidad, ya que las investigaciones
muestran que no necesariamente la presencia de una alta capacidad intelectual sobresaliente se
encuentra acompafiada de altos niveles de desarrollo en el area de la creatividad, lo cual de
ninguna manera implica que sea una habilidad que debe dejarse en el olvido, por el contrario,
tener informacion detallada sobre las capacidades manifiestas de los estudiantes nos permite
como profesionales tomar decisiones sobre las areas que se deben fortalecer o desarrollar segun

sea el caso y las necesidades detectadas.

3. Larespuesta educativa a los alumnos con Aptitudes Sobresalientes.
La intervencién educativa con los alumnos sobresalientes implica un proceso que involucra

distintas etapas las cuales se caracterizan por su intencionalidad desde el disefio, planificacion,
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ejecucidn, seguimiento y evaluacion y que pretende poner en practica acciones pedagdgicas y
propiciar atencion educativa diferenciada en el desarrollo de las aptitudes de cada estudiante
(Castellanos y Vera, 2008).

La intervencion debe responder a un complejo de caracteristicas personales, ambientales y
sociales correspondientes con las necesidades y especificidad de estos alumnos, ademas de
valorar aquellos efectos obstaculizadores y facilitadores de los subsistemas que rodean al alumno
como son la familia, escuela, pares asi como los elementos de contexto amplio que involucra el

medio social, cultural y productivo. (Martinez y Rehbein, 2004).
3.1 Modalidades de intervencion.

Un reto permanente para los profesionales de la educacion sobre todo para aquellos
inmersos en la tematica de las aptitudes sobresalientes, es instrumentar propuestas de
intervencion, con apoyo de diversas herramientas que logren potenciar las habilidades y
capacidades. Si bien la puesta en marcha de una estrategia responde a la visualizacién de un
conjunto de necesidades, en la préctica cotidiana estas propuestas de atencion se etiquetan bajo el
concepto de “elitistas” ya que los individuos a quienes se encuentran dirigidas estas acciones, no
necesariamente—a opinion de algunos- requieren apoyo, bajo el argumento de que las altas
potencialidades en si mismas les brindaran el éxito. . En otras palabras, se tiene la concepcion de
que no se requiere un contexto facilitador que impulse el desarrollo de los talentos. Ante esta 'y
otras situaciones de la practica cotidiana, es necesario actuar e implementar diversas propuestas.
A continuacion, se describiran algunas formas de organizar la atencién educativa a estos alumnos

asi como las implicaciones de cada una.

Las estrategias mas reconocidas nacional e internacionalmente para brindar atencién

educativa a los alumnos sobresalientes y contribuir en su desarrollo son:
e Acreditacion y promocién anticipada

Esta modalidad implica avanzar parcial o totalmente a los alumnos sobresalientes, significa en
escolarizar al alumno en el grado escolar que le corresponde de acuerdo con su edad mental y no

cronologica. (Sanchez y Diaz, 2012).
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e Agrupamiento

Esta modalidad consiste en reunir al nifio o nifia sobresaliente con un grupo de personas con
caracteristicas cognitivas similares. Se lleva a cabo de formas diferentes: puede ser curricular o
extracurriculamente, Unicamente para una asignatura o para todo el curriculo (Jiménez, 2000) y
algunas desventajas que se han encontrado son que se traslada al estudiante a un escenario
ficticio, pues aislandolo solo con personas de capacidad similar, no permite la convivencia con
demas comparieros como ocurre en la vida real, por otra parte no se obtiene beneficio alguno con

el resto del grupo escolar.
e Enriquecimiento

Renzulli & Reis (1994) definen el enriquecimiento como un conjunto sistematico de estrategias
especificas para incrementar el esfuerzo del estudiante, el gozo o disfrute por el aprendizaje y su
desempefio, integrando un amplio rango de experiencias de aprendizaje de nivel avanzado y de
destreza de pensamiento superiores en cualquier area curricular de estudio o patron de
organizacion escolar. Se focaliza en los numerosos tipos de aptitudes, talentos y potenciales para
el aprendizaje avanzado y la productividad creativa que existen en todas las poblaciones

escolares.

Por su parte, La SEP (2006) ha desarrollado una clasificacion de las modalidades de
atencion educativa para los alumnos basada en estrategias de enriquecimiento en diferentes

ambitos del contexto educativo:

Enriquecimiento escolar: Se refiere a la implementacion de programas para dar respuesta
a las necesidades de los alumnos sobresalientes; tomando en cuenta cuatro aspectos basicos para
el desarrollo de estas actividades. 1) organizacion y funcionamiento de la escuela 2)
conocimiento de los recursos (fisicos, humanos y materiales) con los que cuenta el centro escolar
3) el trabajo con la familia de los alumnos sobresalientes 4) la vinculacion interinstitucional. Lo
anterior, con el fin de promover un ambiente 6ptimo, abierto a la diversidad que permita canales
de vinculacion entre los distintos actores para el desarrollo efectivo de estrategias en beneficio de

los alumnos.
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Enriquecimiento aulico. Es una estrategia que intenta romper con los paradigmas de
ensefianza-aprendizaje tradicionalista, permitiendo la posibilidad de transformar la interaccion

entre los participantes, propiciando un ambiente comodo de intercambio de experiencias.

Enriquecimiento extracurricular. Esta estrategia complementaria consiste en fortalecer el
proceso educativo por medio de vinculos interinstitucionales con profesionales o instancias
independientes de la escuela que pretenden desarrollar programas que respondan a los intereses o
aptitudes de los alumnos, y que dificilmente se pueden desarrollar dentro de los contenidos

curriculares de la escuela.

La presente investigacion se enmarca en opciones de enriguecimiento como una
alternativa para complementar y trabajar con potencialidades que contribuyan al desarrollo
integral de los alumnos y en particular al fortalecimiento de sus habilidades.

Ademas, Rodriguez- Naveiras, Diaz, Rodriguez, Borges y Valadez (2015) identifican otros

enfoques de intervencion:

e Tutoria por pares. El nifio con capacidades sobresalientes, se responsabiliza de otro
compafiero de clase con capacidad y rendimiento inferior.

e Educacion en el hogar (homeschooling). Es utilizado en Estados Unidos, y consiste en
una educacion individualizada con tutores y mentores, con la opcion de aceleracion o
enriquecimiento desde el hogar, donde los padres son orientados por profesionales en los
planes de estudio.

e Mentorias. Consiste en emparejar a un nifio sobresaliente con una persona mayor, quien
es experta en un tema de interés para el estudiante. Trabajan en conjunto y los estudiantes
son asesorados por el mentor.

e Perspectiva ecléctica. Busca utilizar de forma integral los tres tipos de intervencién,
permitiendo utilizar todos los miedos para atender las necesidades de estos alumnos.
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CAPITULO IIl. METODO

3.1 Tipo de investigacion

El presente estudio comprende una investigacion de tipo no experimental, trasversal
descriptivo de grupo unico, bajo la modalidad de un diagndstico psicoeducativo desde un
enfoque mixto que combina lo cuantitativo, desde el cual se generan recomendaciones para la

intervencioén.

El producto final es una propuesta de estrategias y actividades para el trabajo con
adolescentes con aptitud intelectual sobresaliente. El interés principal del estudio estuvo en
detectar los perfiles de aptitudes que presentan los participantes, para documentar una
propuesta de estrategias y actividades que se pueden implementar para el desarrollo
habilidades cognitivas, con miras a fundamentar intervenciones mas soélidas de

enriquecimiento.

Para ello, el trabajo se desarroll6 en las siguientes etapas: 1) Deteccion de alumnos
con aptitud intelectual sobresaliente 2) Diagnostico del perfil cognitivo de los participantes y

3) Elaboracidon de propuesta de estrategias y actividades para el desarrollo de habilidades.

3.2 Escenario de investigacion

El municipio de Tepoztlan se encuentra entre los paralelos 18° 54’ y 19° 50° de latitud
norte; los meridianos 99° 01’ y 99° 12° de longitud oeste; altitud entre 1 200 y 3 500 m.
Colinda al norte con los municipios de Huitzilac, Tlalnepantla y el Distrito Federal; al este
con los municipios de Tlalnepantla, Tlayacapan y Yautepec; al sur con los municipios de
Yautepec y Jiutepec; al oeste con los municipios de Jiutepec, Cuernavaca y Huitzilac. Ocupa
el 4.98% de la superficie del estado. Cuenta con 69 localidades y una poblacién total de 36
145 habitantes (INEGI, 2009). Tepoztlan cuenta con 41 629 habitantes 20 291 hombres y
21338 mujeres lo que representa un 2.3% del total de la poblacion en la entidad (INEGI
2010). Entre las actividades de la poblacién ocupada laboralmente las principales actividades
se relacionan con trabajo agropecuario (17.2), artesanias y trabajo obrero (15.8), comerciantes
dependientes (10.1) y trabajadores domeésticos (10.1) Cuaderno Estadistico Municipal
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(INEGI, 2003). En relacion con la educacion, en el municipio se encuentran 58 escuelas en
educacién bésica y medio superior solo 8 de ellas pertenecen a nivel secundaria (INEGI,
2011).

Contexto sociocultural.

El centro escolar se encuentra a un costado de la carretera con direccion a Yautepec, y su
ubicacién es contigua a una primaria. En la mafiana, cuando los alumnos (de la primaria y la
secundaria) llegan a clases, hay un comité de papas que se encarga de la seguridad blogueando
con conos la entrada a la calle y evitando que ingresen vehiculos ajenos a la escuela, lo cual
permite el libre transito de los alumnos y sus familias a lo largo de la calle cerrada, ademas si un

auto desea ingresar al plantel, alguna persona a bordo debe identificarse.

Al comienzo de la calle se encuentra un negocio donde se venden productos como dulces,
golosinas y articulos de papeleria, de manera contigua a la tiendita se encuentra un local donde se
pueden consumir algunos alimentos como quesadillas. Alli mismo las personas pueden esperar el
transporte colectivo (combi) con direccién a Yautepec o cruzar con direccion a Tepoztlan donde
pueden esperar otra combi o bien abordar un taxi. Generalmente se encuentran una o dos
unidades en servicio (el cual también lo utilizan de manera colectiva pagando el importe unitario
como en la combi). El transporte colectivo (autobuses o combi) ingresan a la escuela a la salida
de clases, con ello permiten un acceso mas seguro a los nifios evitando que salgan a la carretera a
esperar la combi (sin embargo, éste parece no ser suficiente para la poblacion). Quienes no
abordan el transporte caminan sobre la acera al borde de la carretera para llegar a su domicilio.

Los padres identifican la escuela como un lugar tranquilo.

El centro educativo cuenta con horario curricular en el turno matutino, cuenta con una
poblacién total de 482 alumnos (H= 219 y M= 263) divididos en cuatro grupos (A, B, C y D) por
cada grado escolar (1°, 2° Y 3°). El centro educativo cuenta con una plantilla docente de 23

profesores frente a grupo, bibliotecario, trabajadora social, médico y prefecto.

3.3 Participantes
Los participantes fueron alumnos 171 alumnos (84 hombres, 82 mujeres) de ler grado

de secundaria. De ellos, se seleccionaron aquellos estudiantes que cumpliesen con el criterio
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de haber sido detectados en el curso escolar 2014-2015 por su aptitud intelectual
sobresaliente (con un percentil igual o mayor a 90 en una prueba de capacidad intelectual, la
prueba de Matrices Progresivas de Raven), y manifestar la disposicion de participar en las
actividades conjuntamente con la autorizacion de los padres para hacerlo, en total, 18

estudiantes.

Adicionalmente, se conformaron subgrupos de acuerdo con su rendimiento
académico: un grupo de alto rendimiento (entre 9 y 10 de promedio en calificaciones de los

dos periodos anteriores, rendimiento promedio (de 7 a 8.9) y bajo rendimiento (6.9 0 menos).

Finalmente, los participantes que estuvieron presentes a lo largo de todo el proceso,

fueron 7 alumnos.

En la tabla 1 se aprecia que del total de la muestra (154 participantes), 18 alumnos
resultaron identificados con aptitud intelectual sobresaliente, es decir, con una puntuacion
percentil en el Test de Matrices Progresivas de Raven., de 90 o méas. Esto corresponde a un
12% de la poblacion total que fue evaluada.

Tabla 1.
Conformacion de la muestra por subgrupos de rendimiento académico, y resultados del Raven
Subgrupos de Rendimiento Académico Subgrupos en Matrices Progresivas de Raven
Rango Alumnos Porcentaje Percentil Alumnos Porcentaje
9.-10 30 17.5 10 24 14
25 32 18.7
7-8.9 118 69.0
50 46 26.9
5-6.9 21 12.3
Total 75 20 11.7
90 18 10.5
Total 154 100

Fuente: Elaboracion propia

3.4 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

1) Etapa de deteccion.
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Para el proceso de deteccion de los alumnos con aptitud intelectual sobresaliente se

aplicaron los siguientes instrumentos:

e Capacidad intelectual: Para obtener un indicador de la capacidad intelectual general,
se aplicd el Test de Matrices Progresivas de Raven (Raven y Court, 2001). Este
instrumento mide el razonamiento por analogia y organiza las relaciones espaciales en
un todo relacionado de forma sistematica. El instrumento cuenta con tres formas que
difieren en su grado de dificultad. En el presente trabajo se administrd la Escala
General que consta de 60 problemas de completamiento con creciente complejidad.
Se encuentra distribuido en 5 series con 12 ejercicios cada una, cada actividad a su
vez contiene opciones de respuesta de donde el alumno debe elegir la que considere

que complementa correctamente el ejercicio

2) Etapa de diagndstico
Estuvo dirigida a la caracterizacion a los alumnos desde sus perfiles de habilidades cognitivas
socioemocionales, para lo cual se aplicaron diferentes pruebas.

a) Habilidades cognitivas:

Para evaluar los distintos tipos de habilidades cognitivas se utilizé el Test de Aptitudes
Diferenciales (DAT-5) Nivel 1. Cordero, A. Corral, S. (2006). La prueba permite evaluar un
perfil de aptitudes o habilidades cognitivas basicas como: razonamiento verbal, razonamiento
numerico, razonamiento abstracto, razonamiento mecanico y relaciones espaciales, tal y como se

explican a continuacién:

e Razonamiento Verbal: Implica habilidades que se relacionan con la comprension y
produccion del lenguaje, se evalia por medio de actividades como vocabulario,
semejanzas, adivinanzas o descubrir relaciones entre palabras a través de analogias
incompletas, por mencionar algunas.

e Razonamiento Numérico: Implica las habilidades relacionadas con la representacion y la
manipulacion de distintos tipos de informacién cuantitativa y numérica, son habilidades
gue se muestran en operaciones o resolucion de problemas relativamente acordes con la

escolaridad de los participantes.
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e Razonamiento Abstracto: Mide la habilidad que tiene el individuo para razonar sin
recursos verbales, mediante la organizacion y continuacion de series con dibujos
geomeétricos.

e Razonamiento Mecanico: mide la capacidad para comprender principios basicos y
mecéanicos en relacion con el movimiento, las caracteristicas de las herramientas y el
funcionamiento de las maquinas por medio de ilustraciones que se muestran en este
apartado.

e Razonamiento Espacial: Considera habilidades para la comprension de material
figurativo, asi como la capacidad para manipular, procesar y resolver problemas de
este tipo. por medio de esta prueba se mide la habilidad para visualizar la
transformacion de un objeto en otro a partir de un modelo bidimensional (figuras

giradas, discriminacion de diferencias).

En general, mide la capacidad del estudiante para aprender o para actuar eficazmente en
las mencionadas &reas. Se considera importante la necesidad de medir diferentes tipos de
aptitudes con objeto de descubrir el potencial de los estudiantes para desarrollar con éxito su
actividad académica (o profesional). Se realiza mediante un cuadernillo que cuenta con
ejercicios especificos para cada area que se desea evaluar, cada ejercicio cuenta con opciones
de respuesta en la que el sujeto debe colocar la que considere correcta (las actividades estan
disefiadas para que solo haya una respuesta correcta por cada item). Puede aplicarse de

manera individual o colectiva.

Cada uno de las pruebas se califica de forma independiente lo que permite conocer las
distintas habilidades evaluadas en el sujeto. La tabla 2 muestra la longitud de cada prueba del

DAT-5 aplicada a los participantes.

Tabla 2

Tipos de razonamiento evaluados por el DAT-5

Tipo de habilidad Abreviacion Longitud del test
Razonamiento Verbal RV 40 reactivos
Razonamiento numérico RN 40 reactivos
Razonamiento abstracto RA 40 reactivos
Razonamiento mecanico RM 60 reactivos
Razonamiento espacial RE 50 reactivos
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Tomado de Corral y Cordero, 2006.

b) Prueba de Imaginacion Creativa para Jovenes (Artola, Barraca, Martin, Mosteiro,
Ancillo y Poveda, 2008).

La Prueba de Imaginacion Creativa para Jovenes consta de cuatro juegos tres de ellos

miden creatividad narrativa y uno mide creatividad gréafica.

En el juego 1 se muestra al individuo, una ldmina donde se plasma una situacion reflejada
en un dibujo (dos personajes uno femenino y otro masculino) Y el sujeto tiene que escribir todo
lo que puede estar ocurriendo en la escena. Esto permite explorar la capacidad de los sujetos para
formular hipétesis y pensar en términos de lo posible, ademas la prueba permite expresar su
curiosidad y actitud especulativa. El juego 1 permite evaluar: la facilidad para producir ideas, la
capacidad ideacional, la produccién divergente de unidades semanticas, fluidez narrativa.

Igualmente evalla la flexibilidad espontanea de su pensamiento.

El juego 2 hace alusion a los posibles usos de un objeto (tubo de goma). Esta prueba se
incluye para que los sujetos piensen de forma poco convencional y agilizar la mente y ofrecer
nuevos significados ante objetos familiares para dar un nuevo sentido. En el juego 2 se evalua la
espontaneidad productiva — capacidad para producir un gran nimero de ideas diferentes sobre un
mismo tema-, flexibilidad de su pensamiento. La originalidad narrativa o la capacidad para

producir nuevas ideas y originales.

En el juego tres, se plantea una idea inverosimil: “Imaginate qué ocurriria si de repente el
suelo se volviera elastico”. Este juego se ha introducido con el fin de evaluar un aspecto
fantasioso de la imaginacion. EvalGa la fluidez ideativa, la flexibilidad espontanea y la

originalidad narrativa.

El juego 4 es una prueba de imaginacion gréafica, en ella el sujeto tiene que completar
cuatro dibujos a partir de ciertos trazos dados y colocar un titulo a cada uno. Mediante esta
prueba se investiga la capacidad del individuo para dar una respuesta original al pedirle que

intente realizar un dibujo que a nadie mas se le hubiera ocurrido.

En el juego 4 se evalta la originalidad figurativa: la aptitud para producir ideas que se
alejen de lo habitual o establecido. Asimismo se contemplan los detalles especiales que tienen

que ver con expansiones, rotacion de las figuras, mismos que son, considerados como
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significativos. También evalla la capacidad de elaboracion. Actitud del sujeto para desarrollar,
ampliar o embellecer las ideas. El grado de elaboracion esta en funcion de del nimero de detalles
adicionales que el individuo utilizd para desarrollar la respuesta ademas de los elementos

necesarios para plantear la idea base.

c) Diagndstico Integral del Estudio DIE-2 (Pérez y cols. 2002).

Para evaluar las estrategias de estudio de los alumnos se utilizé este instrumento ya que
evallia escalas de auto concepto y actitud / estrategias de apoyo bésicas, de seguimiento y
complementarias. El objetivo de la prueba es evaluar la conducta del estudio en su totalidad
referida al trabajo personal y autonomo esto significa al momento de la actividad y
asimilacion personal en el proceso de aprendizaje individual. Parte de que no todos los
estudiantes poseen las mismas capacidades de estudio, conocimiento y utilizacion de las
técnicas y estrategias. Se aplica con sujetos entre 12 y 16 afios que se encuentran estudiando
nivel secundaria.

Las escalas que se incluyen en el DIE se dirigen a la opinion general que tiene el
estudiante sobre el estudio —actitud-, la consideracion de si mismo como estudiante —auto
concepto- sus capacidades de estudio y los resultados de su trabajo académico —aptitud-Se

pretenden conocer:

Escala 1. La consideracion que cada alumno tiene sobre lo que hay que hacer. Forman
parte las expectativas sociales como personales, los propios deseos e incluso el nivel de

aspiracion socio-escolar que incide en cada estudiante.

Escala 2. Autoconcepto académico. La percepcion individual que cada uno tiene sobre si
mismo. Como cada alumno considera su propia situacién que se manifiesta en lo que cada uno

entiende que hace o no.

Escala 3: Aptitud para el estudio. Se valora la capacidad real para estudiar para estudiar,

es decir lo que se sabe y es capaz de hacer.

Escala 4. Resultados. Contrastados a través de la realidad percibida por el alumno como
fruto de lo mucho o poco que sabe hacer o hace o valoracion social de su trabajo. La puntuacion

de la escala se genera con las calificaciones emitidas por los profesores.
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Asimismo se consideran 4 tipos de estrategias: de apoyo (antes) por ejemplo
determinar el tiempo y lugar del estudio, establecer un lugar bien iluminado, sin ruido, etc.;
primarias (durante) se refiere por ejemplo a la lectura del material de estudio, subrayado,
elaboracion de resumenes, graficos, esquemas, etc.; de seguimiento (después) éstas se
refieren a las actividades que se realizan posterior al estudio como son el repaso de notas o
apuntes y complementarias del estudio, aqui se ubican acciones como trabajos en equipo,

pedir apoyo a un compafiero, buscar otros medios para complementar el proceso de estudio .

3.5 Procedimiento
El presente estudio se conformo a lo largo de cuatro etapas, mencionadas previamente; se
describe a continuacion el procedimiento seguido en de la investigacion a través de las
mismas:

e FEtapal.
Deteccion de los alumnos con aptitud intelectual sobresaliente. En esta etapa se llevé a cabo
el proceso de deteccion por medio de instrumentos que nos permitan identificar a los alumnos
que presenten aptitud sobresaliente en el area intelectual.
Se consideraron los 171 alumnos inscritos en primer grado de la secundaria Telpochcalli,
distribuidos en cuatro grupos entre 42 y 43 alumnos por cada grupo; sin embargo el dia de la
aplicacion de la prueba Matrices Progresivas de Raven asistieron 149 alumnos (H=72 y M=
77), sus edades oscilan entre los 11 y 14 afios de edad.

e FEtapa 2.
Diagnostico del perfil cognitivo y necesidades de enriquecimiento de los alumnos. El
objetivo de esta etapa fue caracterizar las necesidades psicoeducativas que presentan los
alumnos identificados con aptitud intelectual sobresaliente, el cual se realizard por medio de
la aplicacion de una bateria de pruebas psicométricas. Para el desarrollo de esta etapa, se
consideraron los 18 alumnos que resultaron de la deteccién previa. Con autorizacion de la
directora, se acudié con los alumnos a quienes se entregé de manera personal un citatorio
donde se convocaba a los padres y madres de familia a una reunion para presentar el
proyecto; a la cual acudieron 17 asistentes a quienes se hizo la propuesta de realizar con sus

hijos actividades de enriquecimiento extracurricular.
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Posteriormente se comenzé la fase diagndstica en la que participaron 7 alumnos (H=3
y M=4) y constd de cuatro sesiones las cuales tuvieron como objetivos identificar las
habilidades y necesidades educativas de los participantes y por otro generar un ambiente de
rapport y empatia con la facilitadora asi como explorar las caracteristicas del grupo e
identificacion de intereses comunes entre los participantes. Las sesiones tuvieron una
duracién entre 90 y 120 min y se realizaron en el centro educativo en horario extracurricular.
Cada sesion estuvo conformada basicamente por dos actividades 1) la aplicacion de una
bateria de pruebas para conocer las habilidades de los participantes 2) actividades lddicas y
conversaciones informales donde se promovia el conocimiento de los participantes y el

intercambio de experiencias, asi como intereses en comun.

e Etapa 3. Propuesta de actividades para el trabajo con aptitudes.
A partir de los resultados obtenidos en la fase de diagnostico, se identificaron las aptitudes
destacadas de los participantes y se conformaron perfiles de acuerdo a las las habilidades
semejantes entre los participantes. Cabe mencionar que la literatura establece un percentil
minimo de 80 para considerar los talentos (Martinez, 2012), sin embargo para fines de esta
investigacion se ha considerado un percentil 70 como identificador de una aptitud

sobresaliente.

3.6 Procesamiento y analisis de los datos
Para procesar y analizar los datos, se utilizo el software Statistical Package for the

Social Sciences (SPSS) version 23. En la etapa de deteccion de los alumnos con aptitud
intelectual sobresaliente, se utilizo la estadistica descriptiva, ya que era de interés conocer de
manera general, algunos datos sociodemograficos, como el sexo, la edad, y el grado en el que

se encontraban los participantes.
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Asimismo para detectar a los alumnos con aptitud intelectual sobresaliente, era
necesario conocer como se encontraban distribuidos los puntajes que obtuvieron los alumnos
en la prueba de Test de Matrices Progresivas de Raven; ademas se realizd una ponderacion
para detectar a los alumnos continuarian en el proceso. En la etapa de caracterizacion de las
habilidades de los participantes, se recurrio también a la estadistica descriptiva, para conocer
la distribucion de los puntajes obtenidos en la prueba del DAT- 5y asi poder determinar el
perfil cognitivo (areas en que resultaron destacados y en cudles resultaron con dificultades) de

los alumnos con aptitud intelectual sobresaliente.
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CAPITULO IV. RESULTADOS
En este apartado se presentan los resultados correspondientes a las distintas etapas de recoleccion
de los datos. Los analisis se realizaron con ayuda de estadistica descriptiva, los resultados se

expresan en frecuencias y porcentajes.

4.1 Etapa de deteccion de alumnos con aptitud intelectual sobresaliente

Esta fase de la investigacion se realizd en el ciclo escolar 2014-2015 con los alumnos de primer
grado. Para ello se utilizé el Test de Matrices Progresivas de Raven. En la Tabla 3 se muestran
los resultados de la poblacion total, asi como de los alumnos seleccionados en la etapa de
deteccion de AS. Los 18 participantes detectados, corresponden al 12% de la poblacion total. El
puntaje corte, es el percentil 90 de una medida local determinada a partir de la puntuacion
méaxima obtenida por los estudiantes.

Tabla 3

Descriptivas del Test de Matrices Progresivas de Raven para la poblacion total y los alumnos
seleccionados

Puntaje total N H M Minimo Maximo Media Desviacion Mediana Moda
Raven Estandar
Poblacion total 154 74 80 15 52 37.71 7.67 39 40
Alumnoscon 18 5 13 47 52 48.61 1.75 48 47
AS

La Tabla 4 resume los principales datos acerca de las calificaciones obtenidas por los
participantes. Los participantes obtienen un promedio minimo de 6.2 y un maximo de 9.8, con
una media de 8.11 obtenida por los alumnos.

Tabla 4
Descriptivos de las calificaciones correspondientes a los alumnos de primer grado. (N=171).

Rendimiento N Minimo Maximo Media Desv. Mediana Moda
académico estandar
(calificaciones)

169 6.2 9.8 8.11 .848 8.05 8.9*
Nota: Existen varios modos, el indicado es el valor mas pequefio.
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4.2 Caracterizacion del perfil cognitivo y de aprendizaje de los participantes a partir del
Diagnostico.

En la fase de diagndstico de los alumnos identificados se aplicaron instrumentos para conocer a
los participantes asi como sus necesidades de enriquecimiento. En esta fase participaron 7
alumnos (H=3, M=4) de primer grado de secundaria. Los resultados descriptivos de cada prueba

se muestran a continuacion:

Test de Aptitudes Diferenciales.

En la tabla 5 se expresan los resultados de los puntajes directos y convertidos a
percentiles de las habilidades evaluadas con el DAT 5. Cabe mencionar que cada apartado se
evalla de manera independiente. Las puntuaciones mas altas se encuentran en las pruebas de

razonamiento mecanico y espacial.

Tabla 5.
Estadisticos Descriptivos de las Aptitudes evaluadas en el DAT 5 (N=7).

Razonamiento Razonamiento Razonamiento Razonamiento Razonamiento

Verbal Numeérico Abstracto Mecéanico Espacial
Media 48.57 34.57 53.57 49.29 66.43
Mediana 45 30 50 40 75
Moda 70 3? 50 15 75
Desviacion estandar 27.79 29.25 17.96 30.74 20.75
Minimo 10 3 30 15 35
Maximo 85 75 80 90 90

Nota: N=7. Los resultados estan expresados en percentiles.
a. Corresponde a que existen varias modas y se muestra el valor mas pequefio.

Prueba de Imaginacion Creativa para Jovenes.

En esta prueba se evalla la creatividad por medio de cuatro ejercicios, clasificados de la siguiente
manera. Para la creatividad narrativa (juegos 1, 2 y 3) y para la creatividad grafica (juego 4). A
continuacion se muestra el resultado global que obtuvieron los alumnos. Se observan puntajes

considerablemente por debajo de la media para cada uno de los ejercicios que lo conformaban.
Tabla 6.
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Resultados descriptivos de la Prueba de Imaginacion Creativa (N=7).

Creatlv!dad Creatividad Grafica Creatividad

Narrativa General
Media 11.71 26.71 12.71
Mediana 2 15 1
Moda 1 1 1
Desviacion 25.74 30.9 2548
estandar
Varianza 662.57 955.23 649.57

Nota. Los resultados son expresados en percentiles.

Diagnostico de las estrategias de estudio.

En este apartado se muestran los resultados de la prueba Diagnostico Integral del Estudio-2 que

permitieron conocer cudles son las estrategias de estudio més utilizadas por los participantes lo

cual sirvié como pauta para el disefio de las actividades que se realizaron con los alumnos.

Los resultados de la tabla 8 nos muestra que el promedio en cada uno de los tipos de

estrategias de aprendizaje utilizados por los alumnos tienen puntajes bajos.

Tabla 7.

Descriptivos de la prueba DIE-2 (N=7).

Desv.

Tipo de estrategia ~ Minimo  Maximo Media estandar Varianza
Apoyo 1 70 24.43 24.06 578.95
Primarias 3 90 30.43 32.08 1029.61
Seguimiento 10 90 45.71 35.05 1228.57
Complementarias 5 80 38.57 25.61 655.95
Actitud 1 90 31.57 28.50 812.28
Autoconcepto 5 85 28.57 27.79 772.61

Resultado Global 3 90 29 30.19 912

Nota. Los resultados estan expresados en percentiles.
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Las estrategias de apoyo son las que han obtenido puntaje mas bajo, lo cual sugiere que los
alumnos se preocupan escasamente por el lugar y las condiciones donde llevan a cabo sus labores
de estudio, asi como del tiempo o las condiciones espacio temporales idoneas para llevar a cabo
este tipo de tareas; en el caso de las estrategias primarias, se reportan resultados deficientes, esto
significa que aspectos como la prelectura, anotaciones marginales, subrayado, etc. no son tan
utilizados ni practicados por los participantes; las estrategias complementarias implican
actividades que el alumno utiliza para mejorar su aprendizaje como visitar la biblioteca, realizar
algunos comentarios sobre un texto; en este sentido se puede observar que los alumnos hacen
uso escaso de estas estrategias y finalmente, en el caso de las estrategias de seguimiento se
obtiene un puntaje mas elevado en comparacion con las anteriores, no obstante estos resultados
no son destacables, en este caso significa que la utilizacion de recursos personales como la

memoria o los repasos de la informacion son pobremente utilizados por los alumnos.

En la siguiente tabla, se muestra un resumen de caracteristicas de los participantes, se muestran
sus calificaciones, los resultados de la prueba de estrategias de estudio, asi como el perfil
cognitivo donde se identifican las habilidades de cada estudiante, al final de la tabla se han

destacado las aptitudes que resultaron sobresalientes.

Tabla 8.

Datos de los puntajes obtenidos por los alumnos en la etapa de diagndstico.

Alumno Sexo Califf DIE RV RN RA RM RE C Habilidades

2 sobresalientes
KG H 7.0 3 70 4 3 15 3H 5 RV
EM H 8.2 30 86 15 50 15 75 1 RV-RE
JR M 8.3 5 10 3 30 40 70 1 RE
JV H 9.1 10 40 50 60 35 80 10 RE
CG M 8.3 40 45 30 70 80 40 1 RA- RM
MCC M 9.4 25 20 75 80 70 75 21  RA-RN-RM-
RE

MC M 9.6 90 70 65 50 90 90 70 RV-RM-RE-C
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Nota: Razonamiento verbal (RV), Razonamiento Numérico (RN), Razonamiento Abstracto (RA),
Razonamiento Mecanico (RM), Razonamiento Espacial (RE), Creatividad (C) DIE-2.
(Estrategias de estudio). Las iniciales corresponden a los nombres de los alumnos.
*Elaboracion propia.

4.3 Determinacion de los perfiles de los alumnos con aptitudes sobresalientes.

Esta actividad consistié en determinar el perfil cognitivo de los alumnos sobresalientes,
con apoyo de los resultados obtenidos en la fase diagndstica. Castell6 y Batlle (1998) han
realizado una clasificacion de distintos talentos con base en la configuracion de habilidades. En
esta propuesta, el talento simple queda definido por obtener un percentil 95 en una sola aptitud,
mientras que el talento complejo se determina por un percentil 80 en algunas habilidades
especificas. Cabe mencionar que para fines de este trabajo, consideraremos un talento simple a
quien puntle con un percentil 70 en una sola habilidad, mientras que un talento complejo sera
considerado quien puntie con un percentil 70 en dos o méas habilidades durante la fase
diagnostica. La anterior decision se ha tomado con base en el niUmero de casos que representan

este estudio, asi como los resultados obtenidos en las pruebas al interior de la muestra.

De acuerdo con lo anterior y con apoyo de los resultados expuestos en la tabla 10 es

posible identificar de la siguiente manera:
Tabla 9.

Agrupamiento de alumnos sobresalientes, seglin sus habilidades.

Alumno  Talento Area Habilidad(es) cognitiva(s) relevante(s)

KG Verbal Tiene facilidad para encontrar la relacion
entre palabras, la capacidad para
comprender las oraciones y realizar
estructuras logicas en el lenguaje. Aprende
con facilidad por medio del lenguaje oral y
escrito, con apoyo de la escuchay la
compresion.

JR Espacial Tiene la capacidad para visualizar la
transformacion de objetos en 2D en objetos
tridimensionales. Puede modificar las
imagenes internas y externas y descifrar la
informacion gréfica. Puede entender y
recordar las relaciones espaciales entre

Simple
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objetos. Algunas actividades que se les
facilitan pueden ser el dibujo, construccion
de modelos tridimensionales, etc.

JV Espacial

EM Verbal-espacial

CG Abstracto- Puede procesar informacion compleja no

: - verbal. Puede utilizar con facilidad el
Complejo mecanico . . : i

razonamiento deductivo o inductivo,
silogismos, etc. (abstracto).
Tiene la capacidad para comprender los
principios mecanicos y fisicos en ciertas
situaciones. Mecanico.

MCC Abstracto-

mecanico-espacial
MC Verbal- mecénico-

espacial-creativo

*Nota: Tabla de elaboracion propia.

Como se puede observar en la tabla, contamos con dos grandes categorias de talento: el simple y
el complejo. Tres alumnos muestran un resultado destacado en una sola habilidad detectada en el

DAT-5. Dos de estos alumnos destacan en el area espacial y uno en el area verbal.

Por otra parte, cuatro alumnos estan ubicados como talento complejo, por presentar dos o

mas habilidades con percentil igual o superior a 70.

A continuacion se mostrara un analisis mas detallado sobre las caracteristicas especificas de cada

participante.

Casos de alumnos con Talento simple

KG, hombre, su rendimiento académico es bajo (7.0). En relacion con el dominio de estrategias
de estudio se observaron puntuaciones bajas. Desde el punto de vista cognitivo destaca en el area
Verbal, por lo que es hasta cierto punto habitual encontrar deficiencia en el area numérica, donde

encontramos un area de oportunidad con KG, son el ademas del razonamiento mecanico por
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supuesto sin descuidar las demas areas, incluyendo la creatividad que también obtuvo un puntaje

pobre.

JR, mujer, su rendimiento académico es promedio (8.3). Respecto a las estrategias de estudio
obtuvo resultados pobres, mientras que desde el punto de vista cognitivo el area destacable la
Espacial, sin embargo el resto de las habilidades se situan por debajo de la media. Las areas de
oportunidad son el razonamiento verbal y numérico. La creatividad también se convierte en un

area de mejora.

JV, hombre, con un rendimiento académico alto (9.1). De manera general puntudé bajo en las
estrategias de estudio. Obtuvo puntuaciones considerables en razonamiento espacial desde el
punto de vista cognitivo, seguido de razonamiento abstracto, lo cual indica que su forma de
aprendizaje es por medio de la identificacion y manipulacion de un objeto tridimensional a partir
de modelos bidimensionales de objetos que sufren modificaciones en posicién o forma, asi como
de un aprendizaje no verbal que encuentra relaciones entre propiedades diversas de los objetos
como tamafio, forma o posicion. Obtuvo puntuaciones bajas en razonamiento verbal y mecéanico,

lo cual sugiere que éstas junto con el area de la creatividad son &reas de oportunidad.
Casos de estudiantes con talento complejo

EM, hombre, rendimiento académico promedio (8.2). De manera general obtuvo un puntaje por
debajo de la media en la prueba DIE, lo que significa un area importante sobre la cual mejorar.
En el area cognitiva, sus habilidades destacadas son tanto en razonamiento verbal y espacial lo
cual sugiere que tiene facilidad para inferir la relacion de palabras asi como la habilidad para
visualizar objetos de tres dimensiones a partir de modelos plasmados Unicamente en dos
dimensiones e identificar la resultante si éste es rotado. Asimismo, las areas con déficit que EM
muestra son en relacion con el razonamiento numérico, mecanico y creatividad donde ha

puntuado en bajos niveles.

CG, muijer, con rendimiento académico promedio (8.3. En general, obtuvo puntajes bajos en el
DIE-2. Cognitivamente, destaca en pensamiento mecanico-abstracto, lo cual implica una
tendencia a aprender por medio de la reparacion y manipulacion de mecanismos complejos asi
como por medio de elementos no verbales que permiten encontrar relacion entre objetos en

funcién de distintas propiedades como forma o posicion. Se debe fortalecer el razonamiento
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verbal, numérico y espacial donde también ha puntuado bajo, asi como la creatividad, donde
obtuvo puntuaciones bajas.

MCC, mujer con rendimiento académico alto (9.4). De forma general ha puntuado bajo en la
prueba DIE. En el area cognitiva, ha presentado niveles altos en razonamiento abstracto,
numerico, espacial, y mecanico con predominancia a aprender de forma no verbal por medio de
la relacion de objetos en cuanto a relacion y forma, también por medio de categorizacion y
numeros, lo cual sugiere que tiene cierta rigidez en el en su forma de pensamiento, mostrando un
bajo puntaje en razonamiento verbal asi como en creatividad, lo cual convierte en sus areas de

oportunidad al igual que el area verbal.

MC, mujer con rendimiento académico alto (9.6). Obtuvo puntajes superiores a la media en la
prueba diagnoéstica DIE-2 lo cual sugiere adecuado uso de las estrategias de estudio. De manera
cognitiva, destaca en razonamiento mecanico-espacial-verbal asi como la creatividad lo cual
indica que puede aprender facilmente la forma en como manejar o reparar mecanismos
complejos, asi como visualizar como resulta un objeto hecho a partir de cierto modelo, y también
realizando analisis sobre las analogias entre palabras, ademas puede trabajar en tareas que le
permitan imaginar, crear y buscar soluciones novedosas. Las areas para trabajar con ella son el

razonamiento numeérico y abstracto donde ha puntuado mas bajo.
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Estrategias generales de enriquecimiento

Principios generales

a)

b)

El trabajo con los perfiles de aptitudes. De acuerdo con Hume (2004), asi como Ramirez,
Aquino y Valadez (2012) enfatizan que uno de los principios basicos en una experiencia
de enriquecimiento es potenciar las habilidades especificas que han resultado
sobresalientes, lo anterior por las implicaciones en la conexion futura con la identificacion
de perfiles profesionales o vocaciones de la que el enriquecimiento podria funcionar como

precursor.

La articulacion del enriquecimiento intelectual con los recursos para el aprendizaje

escolar

Unidad de lo intelectual y de los recursos para el aprendizaje escolar. A partir de los
resultados encontrados en las habilidades sobresalientes de cada participante para Ramirez,
Aquino y Valadez (2012) el enriquecimiento extracurricular implica establecer una relacion de
manera intrinseca de los contenidos del curriculo ordinario y los ambientes de la vida real, para
que de esta forma los distintos escenarios complementen. Y en sentido similar se busca, lograr
una articulacion entre los aprendizajes escolares, tal como lo sugiere Perez (2012) cuando
afirma que la importancia de un programa de enriquecimiento radica en favorecer “el
desenvolvimiento de potencialidades y habilidades especificas” y comprometiéndolos con
el futuro, buscando dar respuesta a los problemas reales de la sociedad. Lo anterior
encaminado a que sirvan de trampolin para la identificacion de un perfil vocacional en un
futuro.

Las actividades desarrolladoras. El enfoque del Aprendizaje Desarrollador (Castellanos et
al., 2002) brinda la posibilidad de una aproximacion a los procesos de aprendizaje que
puede tener valor practico para la intervencion, representando una sintesis que articula

muchos enfoques actuales sobre la calidad de los aprendizajes.
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Este trabajo integra aspectos que se toman en cuenta para potenciar el desarrollo de los
estudiantes enfocado en los procesos que subyacen a su aprendizaje, y en particular,
también en los alumnos con AS quienes, a pesar de su alto potencial intelectual no logran

expresarlo muchas veces en un alto desempefio académico.

Debido a lo anterior una de las caracteristicas de las actividades de enriquecimiento debe

incluir actividades desafiantes y problematizatizadoras, que puedan ser extrapoladas al proceso

de ensefianza-aprendizaje. Algunos de los beneficios, segun Pérez, Lopez, Del Valle y Ricote

(2008) son, crear ‘“‘sentimientos positivos debidos a la implicaciébn en una situacion de

aprendizaje que presenta un ajuste mas adecuado entre las habilidades intelectuales de los

alumnos y el nivel del curso”, asi como producir un desarrollo de habilidades de estudio como

resultado de la inmersion en tareas intelectualmente desafiantes, el cual tendrd impacto en la

mejora de las estrategias de estudio como resultado de la inmersién en un grupo de trabajo de

mayor nivel.

d) La creatividad como eje trasversal del enriquecimiento. Para favorecer la creatividad, es

f)

importante considerar actividades generales que se aborden desde las distintas habilidades
sobresalientes -verbal, espacial, etc- y de esta forma incidir en distintos ambitos
intelectuales. (Artiles y Jiménez, 2007). A lo que Cuadrado 2010, (citado en Gonzalez
2015) sugiere actividades con mapas mentales, lluvia de ideas, analogias, buscar usos
inusuales para algunos objetos, trazar un plan, relacionar imagenes, crear cuentos

imaginativos.

El potencial de trabajo en un equipo muy diverso. La importancia de este aspecto radica
en la comprension de que el grupo de alumnos sobresalientes no es homogeéneo, por el
contrario puede tener ciertas particularidades para cada alumno. A partir de esta premisa,
se busca respetar esta pertenencia y singularidad al mismo tiempo, y dar respuesta a esa

diversidad.

Desarrollo de lo emocional y lo intelectual en unidad estrecha. Con la intencion de
intervenir desde un ambito integral, es recomendable incluir dentro de las actividades a

desarrollar, aspectos socioemocionales con la intencion de prevenir o atender posibles
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situaciones con desajuste, asociados a las aptitudes sobresalientes, por ejemplo la
disincronia emocional (Hume, 2006), haciendo referencia a que algunos alumnos con
aptitudes sobresalientes, pueden presentar un desempefio disimil en cuanto a la expresion

y manejo de sus emociones.

Talento simple

Verbal

Espacial

Talento complejo

Verbal- espacial

Abstracto- mecanico
Abstracto- mecanico- espacial

Verbal- mecénico- espacial- creativo

4.3.1 Caracteristicas generales de las actividades de enriquecimiento.

La propuesta de actividades para el trabajo con alumnos con aptitud intelectual
sobresaliente se disefid a partir de los resultados del Diagndstico en el cual se evaluaron las
habilidades cognitivas y de aprendizaje de los participantes. Posteriormente, se realiz6 una
revision de material bibliografico respecto a la tematica de estrategias de estudio y se disefid la
propuesta que se implementé con el grupo de alumnos. Las actividades buscan potenciar las

habilidades destacadas que se han detectado con ayuda de la prueba DAT.

En la actualidad la atencién educativa a los alumnos con aptitud intelectual sobresaliente
se considera primordial en el contexto de atencion a la diversidad de los alumnos. Una de las
modalidades de intervencion con este alumnado es por medio del enriquecimiento, que tiene por
objetivo brindar un marco de referencia mas amplio o profundo en tematicas especificas para que

el alumno tenga la posibilidad de desarrollar sus capacidades.
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Basicamente, la literatura se enfoca en dos tipos de programas que se llevan a cabo con
los estudiantes de acuerdo al tiempo y momento en que se realizan: curriculares y
extracurriculares. Al tiempo, estos programas tienen especial interés en fortalecer aspectos

cognitivos y/o afectivos de los alumnos.

La propuesta en este estudio surge con la intencion de aportar herramientas a los alumnos
para 1) la identificacion de recursos personales y contextuales que le permitan un Optimo
desarrollo 2) el desarrollo de las propias capacidades considerando las habilidades cognitivas de
los participantes asi como a la esfera socio afectiva y que en conjunto tenga un impacto positivo

en su desempefio académico.

Propuestas como la de (Ferrandiz et al. 2010, Martinez, 2012, Sanchez, 2006), destacan la
importancia de integrar el desarrollo de habilidades como una estrategia de enriquecimiento,

desafio y complemento en la intervencidn educativa de los sobresalientes.

La presente propuesta busca solventar las necesidades de enriquecimiento de los alumnos
con aptitud intelectual sobresaliente por medio de actividades que les permitan intercambiar
opiniones, detectar fortalezas y debilidades y que a su vez les permita explorar sus habilidades y
estilos de aprendizaje. De acuerdo con Hargens y Gysbers (1984, citado en Sanchis, 2009) en la
intervencion que tiene su fundamento en programas, debe cumplir con un carécter preventivo, por

lo que deben centrarse en el desarrollo de habilidades y destrezas.

Una estrategia empleada para promover nuevos aprendizajes en los alumnos es la
interaccion con compafieros en pequefios grupos, donde los alumnos trabajan para maximizar su
aprendizaje y el de los demas, misma que ha sido definida como aprendizaje cooperativo
(Stigliano y Gentile, 2008).
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CAPITULO V. DISCUSION Y CONCLUSIONES

El presente estudio tuvo como objetivo proponer un conjunto de estrategias de
enriquecimiento extracurricular para el trabajo con las habilidades de alumnos con aptitud
intelectual sobresaliente. Inicialmente, se realizd un proceso de deteccion por medio de la
aplicacion de la prueba de Matrices Progresivas de Raven, que permitio medir el C.I. de los
alumnos participantes. Fueron identificados 18 alumnos de los cuales Unicamente 7 participaron
en la fase de diagndstico de habilidades. En esta etapa se aplicaron las pruebas de DAT-5 y PIC-J
que permitieron conocer con mas detalle las habilidades cognitivas de los participantes y
posteriormente se analizaron los resultados obtenidos en las pruebas. Ademas, se identificaron los
perfiles cognitivos en los alumnos a partir de las habilidades que resultaron destacadas, asi como
de sus fortalezas y debilidades. Finalmente se elaboraron algunas estrategias de enrigquecimiento
en atencion a las necesidades de los alumnos que deberian ser Utiles como pautas para la
intervencion educativa de estos alumnos. A continuacién, se analizardn algunos aspectos
relevantes de la presente investigacion con el fin de generar un espacio de reflexion sobre el

tema.

La fase de deteccion de alumnos con aptitudes sobresalientes, se realizd por medio de una
prueba de inteligencia (Matrices Progresivas de Raven) en la cual resultaron identificados 18
alumnos identificados (10.5% del total de alumnos participantes). Lo anterior encuentra
correspondencia con hallazgos encontrados por Hume, (2004); Soriano (2013), Soriano (2015);
Chéavez, Zacatelco y Acle (2009); éstos Gltimos han reportado junto con diversos autores que
existe una prevalencia entre el 3% y el 20% de alumnos sobresalientes en educacion basica. Para
fines de este estudio se ha identificado a los alumnos sobresalientes con ayuda de una prueba que
mide Inteligencia general, no obstante, esta no es el Unico criterio que determina la alta
capacidad. En este sentido, Covarrubias (2018) sugiere que la deteccién de habilidades debe
considerar aspectos personales como la motivacion, o las habilidades emocionales, cuando
enfatiza que la deteccion de habilidades no puede valorarse Unicamente por medio de una
prueba de CI, ya que con esta medida ya que se dejan de lado otros recursos con que cuenta el

alumno para el desarrollo de sus capacidades.
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No obstante, la deteccion por medio de un instrumento cuantitativo se considera una
herramienta préctica para realizar un screening, el modelo de deteccion puede complementarse
con pruebas adicionales, de tipo cuantitativo o cualitativo que permitan conocimiento mas

detallado de las habilidades de los alumnos.

1) En la caracterizacion de los perfiles cognitivos de los participantes, se busco conocer las
fortalezas y debilidades en las habilidades cognitivas y de aprendizaje, para la
determinacion de tales caracteristicas se utilizaron los instrumentos: DAT-5, PIC-J y DIE-
2, el area sobresaliente de forma grupal es el Razonamiento Espacial, lo cual no es de
causar sorpresa, mas bien puede hacer alusion al contexto en el que viven los participantes
de este estudio, este elemento es valioso en si mismo ya que podria relacionarse con lo
que F. Gagné llama catalizadores ambientales, refiriéndose a la influencia que tiene la
sociedad y la cultura para que se desarrollen especificamente algunas habilidades y no
otras (Martinez, 2012). Por otra parte, Hume y Sanchez (2004) han destacado que los
alumnos quienes punttan alto en una prueba de inteligencia, resultan similares en las
pruebas de habilidades especificas (DAT-5) sin embargo, en el presente estudio se
observaron puntuaciones variadas en las subpruebas del DAT-5 es decir, el desempefio
individual de los participantes en estas pruebas, no es destacado o sobresaliente en todas
las habilidades de manera homogénea incluso obtuvieron niveles por debajo de la media
en algunas habilidades cognitivas, lo cual encuentra mayor correspondencia con
Covarrubias (2018), Martinez (2012) y Ferrandiz, et al. (2010), quienes que defienden la
postura de la atencion educativa a partir del supuesto de la diversidad de los

sobresalientes.

Por otra parte, para tener una valoracion de la creatividad se utilizo el instrumento
PIC-J, y los resultados generales demostraron niveles bajos. Sin embargo estudios
comparativos entre alumnos con aptitud intelectual sobresaliente y alumnos con aptitud
intelectual media han revelado diferencias significativas en las habilidades manifestadas
por los alumnos con alta capacidad intelectual, al mismo tiempo se defiende que la
heterogeneidad en la alta capacidad se debe a los factores de apoyo o barreras que
influyen en la gestion de los recursos, el éxito o fracaso personal y social (Sastre-Riba,
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2014), lo anterior permite reflexionar los siguientes aspectos: 1) los sobresalientes
destacan en todas las areas del desarrollo, puesto que en el presente estudio, ese supuesto
no se ha confirmado por completo; asimismo 2) la responsabilidad del contexto (docentes,
escuela, familia y comunidad) en relacion con las posibilidades que brindan a los
estudiantes para fortalecer sus habilidades. Aqui me parece importante hacer una
aclaracion, si bien los talentos y las capacidades son producto de la cultura también es
importante mencionar que en cierta medida, influyen los factores personales como la
motivacion de los estudiantes. Por otra parte, permite cuestionarnos como profesionales al
momento de tomar una decision, ¢Cudl seria la prioridad en atencion educativa para estos
estudiantes, fortalecer las areas en que ya se por si, demuestran habilidad? ¢Potenciar

aquellas otras que no se han desarrollado ampliamente?

En el caso de la identificacion de perfiles cognitivos y de aprendizaje se han
considerado herramientas ampliamente utilizadas en investigaciones previas con
resultados relevantes para la tematica. En el presente estudio la labor en la identificacion y
el andlisis de perfiles cognitivos ha permitido una mirada mas cercana a la complejidad de
la manifestacion de las aptitudes sobresalientes, se ha comprobado fehacientemente la
diversidad que puede encontrarse en individuos que pertenecen a un mismo grupo.
Asimismo, ante el la compleja situacidn que enfrenta el sistema educativo en relacion con
los alumnos con aptitudes sobresalientes, se reconoce que existe una necesidad importante
de atencion educativa a estos alumnos debido a sus caracteristicas y frente a las posibles
problematicas que enfrentan como el aburrimiento, la desmotivacion. Por lo tanto, a partir
de los hallazgos encontrados en el presente estudio coincidimos con Ferrandiz, et al
(2010) en el sentido de encontrar una necesidad importante en el tipo de respuesta
educativa, y en el disefio de pautas para el trabajo con los alumnos, esto en atencién a sus
propias caracteristicas y diversidad.

De acuerdo con los resultados encontrados por Hume y Sanchez (2004) en donde
encontré correspondencia entre la habilidad verbal y las calificaciones, el razonamiento
numérico con la capacidad de aprendizaje en general; el razonamiento abstracto con las
materias de ciencias duras, el razonamiento mecanico y espacial con criterios

ocupacionales, podemos afirmar que este tipo de diagndstico, nos permite una
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2)

3)

4)

5)

aproximacion en areas vocacionales, por lo cual se considera oportuno realizar este

diagndstico de forma temprana y brindar seguimiento en cada caso.

Respecto a la elaboracion de pautas y estrategias para el trabajo con los participantes se
revisaron diversos trabajos en la literatura para la elaboracion de la propuesta final. Se
tomo en consideracion los trabajos realizados por autores como Ferrandiz, C.; Prieto, M.;
Fernandez, M.; Soto, G.; Ferrrando, M. & Badia, M. (2010) y (Martinez, (2012) quienes
han desarrollado un modelo que se ha implementado de forma masiva y ha resultado
eficiente. No obstante el presente estudio es una propuesta con un proceso sistematizado
enfocado en la atencidn educativa a estos alumnos y con miras a implementarse con la
intencion de tener un conocimiento mas detallado e integral de este grupo, tal como

sugieren Hume y Sanchez (2004).

En lo referente al tipo de intervencion educativa para los alumnos sobresalientes, se
considera oportuna la implementacidon de programas de enriquecimiento extracurricular,
como apoyo las instituciones educativas (SEP, 2006, 2012) en apoyo a sus necesidades
porque experiencias que se han puesto en marcha en afios anteriores, han resultado de
éxito (...). Asimismo, encontramos recomendable realizar el diagnostico de habilidades
para la identificacion de recursos o aptitudes especificas, mas alla de una prueba de

inteligencia (Covarrubias, 2018).

Finalmente en cuanto a las limitaciones que presentd este estudio podemos destacar que
durante la realizacion de este proyecto, se presentaron ciertos imprevistos como la
modificacion del horario para llevar a cabo las sesiones, ademas de la disminucion de los
alumnos debido a las diversas actividades extraescolares en las que participaban, es
importante mencionar que el contexto donde residen los participantes mantiene una fuerte

carga cultural y de tradiciones entre sus miembros.

LIMITACIONES, SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

Sugerencias:
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Sensibilizacién con docentes. En este sentido es importante atender las concepciones que
los docentes tienen atencidn respecto a los alumnos ya que de ello depende el tipo de
atencion que ellos mismos brinden desde su rol a las necesidades especificas de estos
estudiantes.

Trabajo con padres de familia. En el caso de los padres, es necesario conocer queé tipo de
necesidades presentan para brindar atencion a sus hijos. Se deben conocer sus
expectativas, sus temores, incluso las propias concepciones que tienen respecto a la
temaética.

Muerte experimental. Fendmeno ocurrido durante el proceso de investigacion.
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ANEXOS
Universidad Auténoma del Estado de Morelos

Maestria en Psicologia

Anexo 1. Formatos de consentimiento informado.

1.1. Formato de consentimiento informado para padres

Tepoztlan, Morelos a 11 de noviembre de 2105
Estimado padre o madre de familia:

Por medio de la presente le informamos que en este centro educativo se lleva a cabo el proyecto “Atencion a
alumnos con aptitudes sobresalientes”, dirigido por especialistas de la Universidad Autonoma del Estado de

Morelos”

Como parte del proyecto se realizaran diversas actividades para conocer las potencialidades de los alumnos, sus
intereses y necesidades, asi como otras destinadas a promover su desarrollo en diferentes areas. Las proximas
acciones estan programadas para realizarse los dias 17, 23, 30 de noviembre asi como 7 y 14 de diciembre en un
horario de 2:00 a 4:00 pm.

Cabe mencionar que todas las actividades se realizaran en la escuela, en horarios y espacios autorizados por la

direccion y no interfieren en el proceso del curriculum oficial, sino que lo complementan y enriquecen.
En caso de aceptar que su hijo (a) participe en el proyecto, llenar los datos que se solicitan a continuacion.
Atentamente

Dra. Doris Castellanos Simons

e-mail: doriscastellanoss@gmail.com

Contacto
Lic. Carolina Robles Guerrero
Cel. 7772101817

Nombre del alumno: Grado: Grupo:

Nombre del padre o madre Teléfono
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Universidad Autonoma del Estado de Morelos

Maestria en Psicologia

1.2 Formato de Disentimiento informado para alumnos.
17-noviembre-2015

Como parte del proceso de formacién de la Maestria en Psicologia de la Universidad Autdnoma
del Estado de Morelos se llevan a cabo actividades en la secundaria Telpochcalli con el proposito
de conocer las caracteristicas de la clase de espafiol, tu participacion consiste en que nos permitas
videograbar las proximas sesiones con el fin de contribuir con la institucion. Esta actividad no
implica riesgos para los participantes, asimismo la participacion de los alumnos en este proceso

es voluntaria.

La informacion obtenida en la videograbacion sera revisada Unicamente por el equipo de trabajo
y se utilizaré con fines académicos. La videograbacidon original quedara a resguardo de la persona

responsable de esta actividad.

Para cualquier duda o comentario puedes comunicarte con Carolina Robles Guerrero al
7772101817.

Si aceptas participar en este proceso completa la informacion que se pide a continuacion:

No. Nombre del alumno (a) Grado y

Grupo

o O B~ W N

Nombre y firma de quien recibe el consentimiento
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